
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 

PTT THAILAND TAEKWONDO GRAND PRIX – 2026 (T6) 
ณ The Hall ชั้น 2 ศูนย์การค้าอยุธยาซิตี้พาร์ค จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

ในระหว่างวันที่  21 – 23 สิงหาคม 2569 
 



 
PTT THAILAND TAEKWONDO GRAND PRIX – 2026  (T6) 

ณ The Hall ชัน้ 2 ศูนยก์ารค้าอยธุยาซติี้พารค์ จงัหวดัพระนครศรอียธุยา 
ในระหวา่งวนัที ่21 - 23 สิงหาคม 2569 

 
1. ผูจ้ดัการแขง่ขนั:  สมาคมกีฬาเทควันโดแห่งประเทศไทย 

ทีอ่ยู:่ อาคารอเนกประสงค์ (ศูนย์ฝึกซ้อมกีฬาเทควันโด) 286 การกีฬาแห่งประเทศ
ไทย  ถนนรามคำแหง แขวงหัวหมาก เขตบางกะปิ กรุงเทพฯ 10240  

 ติดตอ่:   02-3691518 
 E-mail:   info@tkd.or.th 
 
2. ฝา่ยจัดการแขง่ขัน: คณะกรรมการจัดการแข่งขัน 

ติดตอ่:   02-3691518 
E-mail:   info@tkd.or.th  
  

3. วนัแขง่ขนัและสถานทีจ่ัดการแขง่ขนั:  

ในระหว่างวันที่  21 - 23 สิงหาคม 2569   
ณ The Hall ชั้น 2 ศูนย์การค้าอยุธยาซิตี้พาร์ค จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

 
4. ประเภทจดัการแขง่ขนัแบ่งออกเปน็ 1 ประเภท 

ประเภทเคียวรูกิเดี่ยว 
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5. ประเภท เคยีวรูก ิ  รุน่นำ้หนกั ที่กำหนดใหม้ีการแข่งขนั 

• ประเภท ยวุชน หญงิ (Cadet)  อาย ุ 12 – 14  ป ี ( พ.ศ. 2555 - 2557 ) 
1. รุ่น  1  น้ำหนักไม่เกิน  29  กก. 
2. รุ่น  2  น้ำหนักเกิน  29  กก. แต่ไม่เกิน  33  กก. 
3. รุ่น  3  น้ำหนักเกิน  33  กก. แต่ไม่เกิน  37 กก. 
4. รุ่น  4  น้ำหนักเกิน  37  กก. แต่ไม่เกิน  41  กก. 
5. รุ่น  5  น้ำหนักเกิน  41  กก. แต่ไม่เกิน  44  กก. 
6. รุ่น  6  น้ำหนักเกิน  44  กก. แต่ไม่เกิน  47  กก. 
7. รุ่น  7  น้ำหนักเกิน  47 กก. แต่ไม่เกิน  51  กก. 
8. รุ่น  8  น้ำหนักเกิน  51  กก. แต่ไม่เกิน  55  กก. 
9. รุ่น  9  น้ำหนักเกิน  55  กก. แต่ไม่เกิน  59  กก. 
10. รุ่น 10  น้ำหนักเกิน  59  กก.ขึ้นไป 

• ประเภท ยวุชน ชาย (Cadet)  อาย ุ 12 – 14  ป ี ( พ.ศ. 2555 - 2557 ) 

1. รุ่น  1  น้ำหนักไม่เกิน  33  กก. 

2. รุ่น  2  น้ำหนักเกิน  33  กก. แต่ไม่เกิน  37  กก. 

3. รุ่น  3  น้ำหนักเกิน  37  กก. แต่ไม่เกิน  41 กก. 

4. รุ่น  4  น้ำหนักเกิน  41  กก. แต่ไม่เกิน  45  กก. 

5. รุ่น  5  น้ำหนักเกิน  45  กก. แต่ไม่เกิน  49  กก. 

6. รุ่น  6  น้ำหนักเกิน  49  กก. แต่ไม่เกิน  53  กก. 

7. รุ่น  7  น้ำหนักเกิน  53  กก. แต่ไม่เกิน  57  กก. 

8. รุ่น  8  น้ำหนักเกิน  57  กก. แต่ไม่เกิน  61  กก. 

9. รุ่น   9  น้ำหนักเกิน  61  กก. แต่ไม่เกิน  65  กก. 

10. รุ่น  10  น้ำหนักเกิน  65  กก.ขึ้นไป 

 

 

 

 



• ประเภท เยาวชน หญงิ (Junior) อาย ุ 15 – 17 ป ี     ( พ.ศ. 2552 - 2554) 

1. รุ่นน้ำหนักไม่เกิน  42  กก. 

2. รุ่นน้ำหนักเกิน  42  กก. แต่ไม่เกิน  44  กก. 

3. รุ่นน้ำหนักเกิน  44  กก. แต่ไม่เกิน  46  กก. 

4. รุ่นน้ำหนักเกิน  46  กก. แต่ไม่เกิน  49  กก. 

5. รุ่นน้ำหนักเกิน  49  กก. แต่ไม่เกิน  52  กก. 

6. รุ่นน้ำหนักเกิน  52  กก. แต่ไม่เกิน  55  กก. 

7. รุ่นน้ำหนักเกิน  55  กก. แต่ไม่เกิน  59  กก. 

8. รุ่นน้ำหนักเกิน  59  กก. แต่ไม่เกิน  63  กก. 

9. รุ่นน้ำหนักเกิน  63  กก. แต่ไม่เกิน  68  กก. 

10. รุ่นน้ำหนักเกิน  68  กก. ขึ้นไป 

• ประเภท เยาวชน ชาย (Junior) อาย ุ 15 – 17 ป ี     ( พ.ศ. 2552 - 2554) 

1. รุ่นน้ำหนักไม่เกิน  45  กก. 

2. รุ่นน้ำหนักเกิน  45  กก. แต่ไม่เกิน  48  กก. 

3. รุ่นน้ำหนักเกิน  48  กก. แต่ไม่เกิน  51  กก. 

4. รุ่นน้ำหนักเกิน  51  กก. แต่ไม่เกิน  55  กก. 

5. รุ่นน้ำหนักเกิน  55  กก. แต่ไม่เกิน  59  กก. 

6. รุ่นน้ำหนักเกิน  59  กก. แต่ไม่เกิน  63  กก. 

7. รุ่นน้ำหนักเกิน  63  กก. แต่ไม่เกิน  68  กก. 

8. รุ่นน้ำหนักเกิน  68  กก. แต่ไม่เกิน  73  กก. 

9. รุ่นน้ำหนักเกิน  73  กก. แต่ไม่เกิน  78  กก. 

10. รุ่นน้ำหนักเกิน  78  กก. ขึ้นไป 

 

 

 

 

 



• ประเภท ประชาชน หญงิ (Senior) อาย ุ 18 ป ีขึ้นไป    ( พ.ศ. 2551 เปน็ต้นไป) 

1. รุ่นน้ำหนักไม่เกิน  46  กก. 

2. รุ่นน้ำหนักเกิน  46  กก. แต่ไม่เกิน  49  กก. 

3. รุ่นน้ำหนักเกิน  49  กก. แต่ไม่เกิน  53  กก. 

4. รุ่นน้ำหนักเกิน  53  กก. แต่ไม่เกิน  57  กก. 

5. รุ่นน้ำหนักเกิน  57  กก. แต่ไม่เกิน  62  กก. 

6. รุ่นน้ำหนักเกิน  62  กก. แต่ไม่เกิน  67  กก. 

7. รุ่นน้ำหนักเกิน  67  กก. แต่ไม่เกิน  73  กก. 

8. รุ่นน้ำหนักเกิน  73  กก. ขึ้นไป 

• ประเภท ประชาชน ชาย (Senior) อาย ุ 18 ป ีขึ้นไป  ( พ.ศ. 2551 เปน็ต้นไป) 

1. รุ่นน้ำหนักไม่เกิน  54  กก. 

2. รุ่นน้ำหนักเกิน  54  กก. แต่ไม่เกิน  58  กก. 

3. รุ่นน้ำหนักเกิน  58  กก. แต่ไม่เกิน  63  กก. 

4. รุ่นน้ำหนักเกิน  63  กก. แต่ไม่เกิน  68  กก. 

5. รุ่นน้ำหนักเกิน  68  กก. แต่ไม่เกิน  74  กก. 

6. รุ่นน้ำหนักเกิน  74  กก. แต่ไม่เกิน  80  กก. 

7. รุ่นน้ำหนักเกิน  80  กก. แต่ไม่เกิน  87  กก. 

8. รุ่นน้ำหนักเกิน  87  กก. ขึ้นไป 
 

6. คุณสมบตัขิองผูเ้ข้าแข่งขนัเคยีวรูกเิดีย่ว 

- ต้องเป็นนักกีฬา เพศชาย เพศหญิง สัญชาติไทยเท่านั้น 
- มีคุณวุฒิสายดำแดง หรือ สายดำเท่านั้น 
- ต้องสมัครเข้าแข่งขันในนามของโดจังเท่านั้น 
- นักกีฬา 1 คน มีสิทธิ์เข้าแข่งขัน ประเภทเคียวรูกิเดี่ยว ได้เพียง 1 รุ่นเท่านั้น  

 

 

 

 



7. กฎและกติกาในการแขง่ขนั 

- ใช้กฎและกติกาตามที่สมาคมกีฬาเทควันโดแห่งประเทศไทยได้กำหนดไว้ (ฉบับล่าสุด) 
- ชุดการแข่งขันให้ใช้ตามกติกาการแข่งขันเทควันโดสากล 
- การแข่งขันใช้เกราะไฟฟ้า KPnP K2 และเฮดการ์ดไฟฟ้า KPnP K2 
- ใช้วิธีการแข่งขันแบบแพ้คัดออก 
- กำหนดเวลาการแข่งขัน รอบแรกถึงรอบชิงชนะเลิศ  

- ยุวชนรุ่นอายุ 12 - 14 ปี     Best of 3 ยก ละ 1.30 นาที พัก 30 วินาที 
- เยาวชนรุ่นอายุ 15 - 17 ปี            Best of 3 ยก ละ 1.30 นาที พัก 30 วินาที 
- รุ่นประชาชน                    Best of 3 ยก ละ 2 นาที   พัก 1 นาที 

**หมายเหตุ** 

- เวลาที่ใช้ในการแข่งขันอาจมีการปรับเปลี่ยนตามสถานการณ์ 

- ในกรณีอ่ืนที่เกิดข้อพิพาทให้อยู่ในการพิจารณาของคณะกรรมการจัดการแข่งขัน 
 

8. อปุกรณ์การแขง่ขนั 

- นักกีฬาต้องใส่สนับแขน ซ้าย-ขวา 
- นักกีฬาต้องใส่สนับขา ซ้าย-ขวา 
- นักกีฬาต้องใส่เกราะแดง หรือ น้ำเงินตามสายแข่งขัน 
- เกราะและเฮดการ์ด Electronic KPnP K2 โดยทางคณะกรรมการจัดการแข่งขันจัดเตรียมไว้ให้ 
- นักกีฬาต้องใส่เฮดการ์ดสีน้ำเงินหรือสีแดง ตามสายการแข่งขันเท่านั้น 
- นักกีฬาชายต้องใส่กระจับ, นักกีฬาหญิงเห็นตามสมควร 
- นักกีฬาต้องใส่ฟันยางแบบใส หรือสีขาวเท่านั้น และต้องหนาอย่างน้อย 3 mm. (นักกีฬาที่ดัดฟันต้อง

ใส่ทั้งบนและล่าง) 
- นักกีฬาต้องใช้ ถุงมือ,ถุงเท้า Electronic KPnP K2 และตอ้งจัดหามาเอง 

**หมายเหต*ุ* 
- นักกีฬาต้องนำอุปกรณ์มาเอง เช่น สนับแขน สนับขา กระจับ ฟันยาง ถุงมือและถุงเท้า  Electronic 

KPnP K2 อุปกรณ์ต้องได้รับการตรวจสอบมาตรฐาน จากฝ่ายตรวจสอบของสมาคมฯก่อนลงแข่งขัน 
- อุปกรณ์เพ่ิมเติมที่สามารถใส่ลงแข่งขัน ได้แก่ สนับเข่า สนับศอก (ต้องเป็นวัสดุที่ไม่มีวัสดุแข็ง) 

 



9. การชัง่นำ้หนกั 

 ชัง่น้ำหนกักอ่นการแขง่ขนั 1 วนั ตามเวลาทีก่ำหนดหลงัจากปดิรบัสมคัร 
- นักกีฬาจะต้องมาชั่งน้ำหนักตามวันและเวลาที่กำหนดเท่านั้น 
- นักกีฬาชายตามที่กติกากำหนด 
- นักกีฬาหญิงตามที่กติกากำหนด 
- นักกีฬาสามารถชั่งน้ำหนักได้ 2 ครั้งเท่านั้น  ในกรณีที่ชั่งน้ำหนักครั้งที่ 2 แล้วน้ำหนักยังเกินพิกัด 

นักกีฬาจะถูกตัดสิทธิ์ในการแข่งขันทันที 
**หมายเหตุ** 

- หากตรวจสอบแล้วว่ามีนักกีฬาทุจริตในการชั่งน้ำหนัก นักกีฬาผู้นั ้นจะโดนตัดสิทธิ์ออกจากการ
แข่งขันทันที และโดนแบนจากรายการแข่งที่สมาคมฯให้การรับรองและจัดการแข่งขันเป็นระยะเวลา 
1 ปี นับตั้งแต่วันชั่งน้ำหนัก 
 

10. การนบัคะแนนรวม    

- จะต้องมีนักกีฬาเข้าร่วมการแข่งขันในรุ่นนั้นๆ ไม่น้อยกว่า 4 คน 
- ถ้วยคะแนนรวมนับจากเหรียญทอง 7 คะแนน เหรียญเงิน 3 คะแนน และเหรียญทองแดง  

1 คะแนน ถ้าคะแนนเท่ากัน  ให้นับจำนวนเหรียญทอง เหรียญเงิน และเหรียญทองแดงตามลำดับ  
หากคะแนนเท่ากันอีก ทีมใดที่ส่งนักกีฬาลงแข่งขันมากกว่าให้ทีมนั้นเป็นฝ่ายชนะ 
 

11. รางวลัการแข่งขนันักกฬีา  ประเภท เคยีวรูกเิดีย่ว  

- ชนะเลิศเหรียญทอง  พร้อมเกียรติบัตร 

- รองชนะเลิศอันดับ 1  เหรียญเงินพร้อมเกียรติบัตร 

- รองชนะเลิศอันดับ 2 (ร่วมกัน 2 คน) เหรียญทองแดงพร้อมเกียรติบัตร 

- ถ้วยรางวัลคะแนนรวม  รุ่นอายุ  12 - 14 ปี  ชายและหญิง 1 รางวัล 

- ถ้วยรางวัลคะแนนรวม  รุ่นอายุ  15 -17  ปี  ชายและหญิง 1 รางวัล 

- ถ้วยรางวัลคะแนนรวม  รุ่นประชาชน   ชายและหญิง 1 รางวัล 

 

 



12. การประท้วงให้เป็นไปตามเงื่อนไข ดังนี้ 

- การยื่นเรื่องประท้วงในทางเทคนิค และในทางคุณสมบัติให้ผู้ควบคุมทีมของนักกีฬาที่เสียผลประโยชน์
เป็นผู้ยื่นเรื่องประท้วง  โดยทำเป็นลายลักษณ์อักษรมีข้อความชัดเจนประกอบด้วยหลักฐาน โดยใช้
แบบฟอร์มของคณะกรรมการจัดการแข่งขัน พร้อมเงินประกันการประท้วง 3,000 บาท 

- การประท้วงคุณสมบัติให้ยื ่นประท้วงก่อนการประชุมผู้จัดการทีม และการประท้วงด้านเทคนิค  
การแข่งขัน ให้ยื ่นต่อประธานคณะกรรมการรับพิจารณาการประท้วง ภายใต้เงื ่อนไขและเวลาที่
กำหนด 

- การยื ่นเร ื ่องประท้วงทางเทคนิคทุกคร ั ้งต ้องจ่ายเง ินประกันประท้วง 3,000 บาท ภายใน  
10 นาที หลังการแข่งขันหรือก่อนการแข่งขัน จะคืนเงินประท้วงกรณีประท้วงเป็นผล 

- การตัดสินของคณะกรรมการฯ ดังกล่าว ให้ถือเป็นเด็ดขาด หากคู่กรณีฝ่าฝืนไม่ปฏิบัติตามการตัดสิน
นั้น ให้ประธานคณะกรรมการจัดการแข่งขันพิจารณาลงโทษ และรายงานถึงการกีฬาแห่งประเทศไทย
ให้รับทราบและดำเนินการในส่วนที่เกี่ยวข้องต่อไป 

 
13. ผูฝ้กึสอนประจำทีม 

กำหนดให้มีผู้ฝึกสอนประจำทีม (โดยผู้ฝึกสอนต้องมี Coach License ที่ไม่หมดอายุ) ได้ไม่เกินทีมละ  
4 คน ในขณะทำการแข่งขันจะอนุญาตให้ผู้ฝึกสอน ลงสนามได้เพียง 1 คน เท่านั้น ผู้ฝึกสอนแต่งกาย
สุภาพ ไม่สวมใส่กางเกงขาด กางเกงขาสั้น และรองเท้าแตะ ถ้าสวมเสื้อยืดควรมีเสื้อวอร์มประจำทีม  
คลุมทับ 

**หมายเหต*ุ* 
- ผู้ฝึกสอนจะต้องสมัครผ่านระบบ TMS ตามเวลาที่กำหนดเท่านั้น ไม่สามารถเพ่ิมชื่อภายหลังได้ 
- หากโดจังใดท่ีมีนักกีฬาจำนวนมาก สามารถเพ่ิมจำนวนผู้ฝึกสอนได้ในอัตรานักกีฬา 10 คน ต่อผู้ฝึกสอน 1 คน 
- ผู้ฝึกสอนต้องสังกัดโดจังที่ส่งนักกีฬาเข้าร่วมการแข่งขัน 
- ไม่ม ีการทำบัตรผู้ฝึกสอนชั่วคราวหน้างาน 

 
 
 
 



14. วธิคีดัเลอืกนักกีฬาเขา้รว่มการแขง่ขนัและวธิกีารสมัคร 
วธิกีารคดัเลอืกนักกีฬาเขา้รว่มการแข่งขนั 

 

 

 

 

 

 

 

 

การรบัสมคัรและขัน้ตอนการปฏบิตัิ 

1. นักกีฬายื่นความประสงค์สมัครแข่งขัน ในระบบ TMS วันที่ 21 กรกฎาคม 2569 เวลา 10.00 น. - วันที่ 15 
สิงหาคม 2569 เวลา 11.00 น. 

2. ประกาศรายชื่อผู้มีสิทธิ์เข้าร่วมการแข่งขัน 16 สิงหาคม 2569 
3. นักกีฬา 8 อันดับแรกชำระค่าสมัครวันที่ 17 สิงหาคม 2569 เวลา 09.00 น.–19.00 น.และอัพโหลดสลิป 

หลักฐานการชำระค่าสมัคร หากไม่ชำระค่าสมัครหรืออัพโหลดสลิปหลักฐานการชำระค่าสมัคร จะถือว่า 
สละสิทธิ์ ในการเข้าร่วมแข่งขันรายการนี ้ 

4. หากผู้มีสิทธิ์เข้าร่วมการแข่งขันตามประกาศ ณ วันที่ 16 สิงหาคม 2569 ไม่ชำระค่าสมัคร ให้มอบสิทธิ์เข้า
ร่วมการแข่งขันให้กับลำดับถัดไป โดยสิทธิ์ลำดับถัดไปให้ให้ชำระค่าสมัคร ในวันที่ 18 สิงหาคม 2569 เวลา 
09.00น. – 19.00 น. โดยสามารถตรวจสอบรายชื่อได้ในระบบ TMS 

5. นักกีฬาและผู้ฝึกสอนประจำทีมจะต้องสังกัดโดจัง  
6. หากนักกีฬาในโดจังใดสมัครแข่งขันในรุ ่นเดียวกันตั ้งแต่ 2 คนขึ ้นไป  ให้แยกทีมย่อยให้เร ียบร ้อย  

หากไม่แยกทีมย่อยมา ระบบจะแยกทีมให้โดยเรียงลำดับตามหมายเลข TMS ขึ้นก่อนเป็น A,B,C ตามลำดับ 
 

 

 

 

- ในแต่ละรุ่นจะจัดการแข่งขันรุ่นละ 8 คน 
• จะคัดเลือกจากนักกีฬาที่มีอันดับ Thailand Ranking ดีที่สุด 8 คน จากการยื่นความประสงค์ทั้งหมด 

• รายการนี้จะใช้คะแนนอันดับ Thailand Ranking ณ วันที่ 1 สิงหาคม 2569 เป็นเกณฑ์ 

• ประกาศรายชื่อผู้มีสิทธิ์เข้าร่วมการแข่งขัน 16 สิงหาคม 2569 

• หากในรุ่นนั้นๆมีนักกีฬา ที่มีอันดับ Thailand Ranking เท่ากัน จะให้สิทธิ์แก่นักกีฬาที่ยื่นความประสงค์เข้า
มาก่อนโดยยึดเวลาในระบบ TMS เป็นหลัก หากเวลาเท่ากันจะให้สิทธิ์แก่นักกีฬาที่สมัคร TMS ก่อนได้สิทธิ์ 

• หากในรุ่นนั้นๆมีนักกีฬา ที่มีอันดับ Thailand Ranking สมัครมาไม่ถึง 8 คน จะให้สิทธิ์แก่นักกีฬาที่ไม่มี
อันดับ Thailand Ranking ที่ยื่นความประสงค์เข้ามาก่อนโดยยึดเวลาในระบบ TMS เป็นหลัก 

 
  



15. การชำระค่าสมัคร  

- ค่าสมัคร คนละ 800 บาท  ( ให้ชำระหลังจากประกาศสิทธิ์ ) 
โอนเงนิเขา้บัญช ี

ชือ่นายธรีศักดิ ์ไชยภาณรุกัษ์ และ/หรอื นางปทัมาพร แมค็ไบรด์ 
เลขบญัช ี099-245246-0 

ธนาคารไทยพาณชิย์ สาขายอ่ยรามคำแหง 24 
***หมายเหต*ุ** 

- การจับคู่สายการแข่งขันในวันประชุมผู้จัดการทีมทุกรุ่นอายุใช้ระบบมือวางทุกอันดับ (หากมี
นักกีฬาอันดับ Thailand Ranking เท่ากัน จะให้สิทธิ์แก่นักกีฬาที่ยื่นความประสงค์เข้ามาก่อน
โดยยึดเวลาในระบบ TMS เป็นหลักหากเวลาเท่ากันจะให้สิทธิ์แก่นักกีฬาที่สมัคร TMS ก่อนได้
สิทธิ์ ) 

- ให้ผู้จัดการทีม/ผู้ฝึกสอน ของโดจังเป็นผู้รับ ID Card โดยต้องลงชื่อในระเบียบปฏิบัติพร้อมแนบ
สำเนาบัตรประจำตัวประชาชน 

- เพื่อสิทธิ์ของนักกีฬา, ของทีม ให้ผู้จัดการทีมหรือผู้ฝึกสอนทุกท่านเข้าร่วมประชุมในวันประชุม
ผู้จัดการทีม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

 

 
กำหนดการ  

PTT THAILAND TAEKWONDO GRAND PRIX – 2026  
ณ The Hall ชัน้ 2 ศนูยก์ารคา้อยธุยาซติีพ้ารค์ จงัหวดัพระนครศรอียธุยา 

ในระหวา่งวนัที ่21 - 23  สงิหาคม 2569 
 
 
วนัที ่20 สงิหาคม 2569 
เวลา 14.00 – 16.00 น.   ตรวจรายชื่อรับไอดีการ์ด  
เวลา 16.00 – 17.00 น.  ประชุมผู้จัดการทีม  จับฉลากแบ่งสาย  ณ สนามแข่งขัน  
เวลา 16.00 – 18.00 น.   ชั่งน้ำหนักนักกีฬา ที่ทำการแข่งขันในวนัที ่21 สงิหาคม 2569 
 
 
วนัที ่21 สงิหาคม 2569 
เวลา 08.30 – 12.00 น.   เริ่มทำการแข่งขันในภาคเช้า  

รุ่นยุวชน อาย ุ12-14  ป ี  
ชาย 

▪ รุ่น  1  น้ำหนักไม่เกิน  33  กก.  
▪ รุ่น   4  น้ำหนักเกิน  41  กก. แต่ไม่เกิน  45  กก. 
▪ รุ่น   7  น้ำหนักเกิน  53  กก. แต่ไม่เกิน  57  กก. 
▪ รุ่น  10  น้ำหนัก  65  กก. ขึ้นไป 

 
 



หญิง 
▪ รุ่น  1  น้ำหนักไม่เกิน  29  กก.  
▪ รุ่น   4  น้ำหนักเกิน  37  กก. แต่ไม่เกิน  41  กก. 
▪ รุ่น   7  น้ำหนักเกิน  47 กก. แต่ไม่เกิน  51  กก. 
▪ รุ่น  10  น้ำหนัก  59  กก. ขึ้นไป 

รุ่นเยาวชน อาย ุ15-17  ป ี
ชาย 

▪ รุ่น  2  น้ำหนักเกิน  45  กก. แต่ไม่เกิน  48  กก.  
▪ รุ่น  5  น้ำหนักเกิน  55  กก. แต่ไม่เกิน  59  กก. 
▪ รุ่น  8  น้ำหนักเกิน  68  กก. แต่ไม่เกิน  73  กก. 

หญิง 
▪ รุ่น  2  น้ำหนักเกิน  42  กก. แต่ไม่เกิน  44  กก.  
▪ รุ่น  5  น้ำหนักเกิน  49  กก. แต่ไม่เกิน  52  กก. 
▪ รุ่น  8  น้ำหนักเกิน  59  กก. แต่ไม่เกิน  63  กก. 

รุ่นประชาชน อาย ุ18 ปีขึน้ไป 
ชาย 

▪ รุ่น  2  น้ำหนักเกิน  54  กก. แต่ไม่เกิน  58  กก. 
▪ รุ่น  3  น้ำหนักเกิน  58  กก. แต่ไม่เกิน  63  กก. 
▪ รุ่น  6  น้ำหนักเกิน  74  กก. แต่ไม่เกิน  80  กก. 

หญิง 
▪ รุ่น  2  น้ำหนักเกิน  46  กก. แต่ไม่เกิน  49  กก. 
▪ รุ่น  3  น้ำหนักเกิน  49  กก. แต่ไม่เกิน  53  กก. 
▪ รุ่น  6  น้ำหนักเกิน  62  กก. แต่ไม่เกิน  67  กก. 

 
เวลา 12.00 – 13.00 น.   พิธีเปิดการแข่งขัน  
เวลา 13.00 – 18.00 น.  เริ่มทำการแข่งขันในภาคบ่าย  
เวลา 14.00 – 16.00 น.   ชั่งน้ำหนักนักกีฬา ที่ทำการแข่งขันในวนัที ่22 สงิหาคม 2569 
  
 
   



วนัที ่22 สงิหาคม 2569 
เวลา 08.30 – 12.00 น.  เริ่มทำการแข่งขันในภาคเช้า 

รุ่นยุวชน อาย ุ12-14  ป ี  
ชาย 

▪ รุ่น   2  น้ำหนักเกิน  33  กก. แต่ไม่เกิน  37  กก. 
▪ รุ่น   5  น้ำหนักเกิน  45  กก. แต่ไม่เกิน  49  กก. 
▪ รุ่น   8  น้ำหนักเกิน  57  กก. แต่ไม่เกิน  61  กก. 

หญิง 
▪ รุ่น   2  น้ำหนักเกิน  29  กก. แต่ไม่เกิน  33  กก. 
▪ รุ่น   5  น้ำหนักเกิน  41  กก. แต่ไม่เกิน  44  กก. 
▪ รุ่น   8  น้ำหนักเกิน  51  กก. แต่ไม่เกิน  55  กก. 

รุ่นเยาวชน อาย ุ15-17  ป ี
ชาย 

▪ รุ่น  3  น้ำหนักเกิน  48  กก. แต่ไม่เกิน  51  กก.  
▪ รุ่น  6  น้ำหนักเกิน  59  กก. แต่ไม่เกิน  63  กก. 
▪ รุ่น  9  น้ำหนักเกิน  73  กก. แต่ไม่เกิน  78  กก. 

หญิง 

▪ รุ่น  3  น้ำหนักเกิน  44  กก. แต่ไม่เกิน  46  กก. 
▪ รุ่น  6  น้ำหนักเกิน  52  กก. แต่ไม่เกิน  55  กก. 
▪ รุ่น  9  น้ำหนักเกิน  63  กก. แต่ไม่เกิน  68  กก. 

รุ่นประชาชน อาย ุ18 ปีขึน้ไป 
ชาย 

▪ รุ่น  1  น้ำหนักเกิน  54  กก.  
▪ รุ่น  4  น้ำหนักเกิน  63  กก. แต่ไม่เกิน  68  กก. 
▪ รุ่น  7  น้ำหนักเกิน  80  กก. แต่ไม่เกิน  87  กก. 

หญิง 
▪ รุ่น  1  น้ำหนักเกิน  46  กก.  
▪ รุ่น  4  น้ำหนักเกิน  53  กก. แต่ไม่เกิน  57  กก. 
▪ รุ่น  7  น้ำหนักเกิน  67  กก. แต่ไม่เกิน  73  กก. 

 



เวลา 13.00 – 18.00 น.  เริ่มทำการแข่งขันในภาคบ่าย 
เวลา 14.00 – 16.00 น.   ชั่งน้ำหนักนักกีฬา ที่ทำการแข่งขันในวนัที ่23 สงิหาคม 2569 
 
 
วนัที ่23 สงิหาคม 2569 
เวลา 08.30 – 12.00 น.  เริ่มทำการแข่งขันในภาคเช้า 

รุ่นยุวชน อาย ุ12-14  ป ี  
ชาย 

▪ รุ่น   3  น้ำหนักเกิน  37  กก. แต่ไม่เกิน  41 กก. 
▪ รุ่น   6  น้ำหนักเกิน  49  กก. แต่ไม่เกิน  53  กก. 
▪ รุ่น   9  น้ำหนักเกิน  61  กก. แต่ไม่เกิน  65  กก. 

หญิง 
▪ รุ่น   3  น้ำหนักเกิน  33  กก. แต่ไม่เกิน  37 กก. 
▪ รุ่น   6  น้ำหนักเกิน  44  กก. แต่ไม่เกิน  47  กก. 
▪ รุ่น   9  น้ำหนักเกิน  55  กก. แต่ไม่เกิน  59  กก. 

รุ่นเยาวชน อาย ุ15-17  ป ี
ชาย 

▪ รุ่น  1  น้ำหนักเกิน  45  กก.  
▪ รุ่น  4  น้ำหนักเกิน  51  กก. แต่ไม่เกิน  55  กก. 
▪ รุ่น  7  น้ำหนักเกิน  63  กก. แต่ไม่เกิน  68  กก. 
▪ รุ่น  10  น้ำหนักเกิน  78  กก. ขึ้นไป 

หญิง 
▪ รุ่น  1  น้ำหนักเกิน  42  กก.  
▪ รุ่น  4  น้ำหนักเกิน  46  กก. แต่ไม่เกิน  49  กก. 
▪ รุ่น  7  น้ำหนักเกิน  55  กก. แต่ไม่เกิน  59  กก. 
▪ รุ่น  10  น้ำหนักเกิน  68  กก. ขึ้นไป 

รุ่นประชาชน อาย ุ18 ปีขึน้ไป 
ชาย 

▪ รุ่น  5  น้ำหนักเกิน  68  กก. แต่ไม่เกิน  74  กก. 
▪ รุ่น  8  น้ำหนักเกิน  87  กก. ขึ้นไป 



หญิง 
▪ รุ่น  5  น้ำหนักเกิน  57  กก. แต่ไม่เกิน  62  กก. 
▪ รุ่น  8  น้ำหนักเกิน  73  กก. ขึ้นไป 

 
เวลา 13.00 – 18.00 น.  เริ่มทำการแข่งขันในภาคบ่าย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


