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ข้อ 1 วตัถปุระสงค ์(Purpose) 
 
วตัถุประสงคข์องกฎกตกิาการแข่งขนั คอื เพื่อใหเ้ป็นมาตรฐานส าหรบัทุกระดบัการแข่งขนัทีจ่ดัขึน้ และ/หรอื ไดร้บัการ
รบัรองโดย World Taekwondo (WT), สหพนัธ์ของแต่ละทวปี (CU) หรอื สมาคมฯของแต่ละประเทศ (MNA) ที่เป็น
สมาชกิของ WT กฎการแข่งขนัมไีว้เพื่อใหแ้น่ใจว่า ทุกเรื่องทีเ่กีย่วขอ้งกบัการแขง่ขนัจะถูกด าเนินการอย่างยุตธิรรมและ
เป็นระเบยีบเรยีบรอ้ย 
 
การตีความ 
วตัถุประสงคข์องหวัขอ้ที ่1 คอื การรบัรองมาตรฐานของการแข่งขนัเทควนัโดทัง้หมดทัว่โลก การแข่งขนัใดๆทีไ่ม่ปฏบิตัิ
ตามหลกัการพืน้ฐานของกฎเหล่านี้ จะไม่สามารถรบัรองไดว้่าเป็น การแขง่ขนัเทควนัโด 
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ข้อ 2 การน าไปใช้ (Application) 
 

1. กฎกตกิาการแข่งขนัมผีลบงัคบัใช้กบัทุกรายการทัง้หมดที่จดัขึ้นหรอืได้รบัการรบัรองโดย World Taekwondo 
(WT), สหพนัธ์เทควนัโดแต่ละทวปี (CU), และสมาคมเทควนัโดประเทศสมาชกิ (MNA) แต่อย่างไรกต็าม หาก
ประเทศสมาชิกใดมีความประสงค์จะเปลี่ยนแปลงแก้ไขส่วนใดส่วนหนึ่ง จะต้องขออนุญาตและได้รบัความ
เหน็ชอบจาก WT ก่อน หากละเมดิโดยไม่ไดร้บัการอนุมตัจิาก WT อาจพจิารณาถอดถอนหรอืยกเลกิการรบัรอง
การแข่งขนันัน้ และอาจด าเนินการทางวนิัยเพิม่เตมิต่อสหพนัธ์ของทวปี (CU) หรอื สมาคมเทควนัโดประเทศ
สมาชกิ (MNA) ทีเ่กีย่วขอ้ง 

2. การแข่งขนัทัง้หมดทีไ่ด้รบัการรบัรองหรอืส่งเสรมิโดย WT  และ/หรอื แต่ละ CU และ/หรอื MNA จะต้องปฏบิตัิ
ตามขอ้ก าหนดของ WT ขอ้บงัคบัเกี่ยวกบัการระงบัขอ้พพิาทและการด าเนินการทางวนิัยและกฎระเบยีบอื่นๆที่
เกีย่วขอ้งทัง้หมด 

3. การแข่งขนัที่ได้รบัการรบัรองหรอืส่งเสริมโดย WT และ/หรอื แต่ละ CU และ/หรอื MNA จะต้องปฏิบตัิตาม
ระเบยีบทางการแพทยข์อง WT (WT Medical Code) และกฎการใชส้ารตอ้งหา้ม (Anti-doping) ของ WT 

 
ค าอธิบาย 1 
 ขัน้ตอนแรก คอื การขออนุมตั ิ: องคก์รใดกต็ามทีป่ระสงค์จะเปลีย่นแปลงสว่นใดสว่นหนึ่งของกฎระเบยีบทีม่อียู่ 
จะต้องส่งเนื้อหาของการแก้ไขที่ต้องการพร้อมเหตุผลของการเปลี่ยนแปลงไปยงั WT การอนุมตัเิปลี่ยนแปลงใดๆใน
กฎระเบยีบเหล่านี้ WT จะต้องได้รบัอย่างน้อย 1 เดอืนก่อนการแข่งขนัที่ก าหนดไว ้WT สามารถน ากฎการแข่งขนัที่มี
การแก้ไขมาใช้ในการแข่งขนัที่จดัขึ้น โดยการตดัสนิใจของประธานเทคนิค (Technical Delegate) หลงัจากได้รบัการ
อนุมตัปิระธานแลว้ 
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ข้อ 3 พื้นที่การแข่งขัน (Competition Area) 
 

1. ต้องเป็นพืน้เรยีบโดยไม่มสีิง่กดีขวางใดๆ และ ปูดว้ยพืน้สนามทีไ่ม่ลื่น หากจ าเป็นอาจมกีารยกพืน้สนามขึน้จาก
พืน้ราบประมาณ 60 เซนตเิมตร – 1 เมตร มคีวามลาดชนัไม่เกนิ 30 องศาจากพืน้ขอบสนาม เพือ่ความปลอดภยั
ของผูเ้ขา้แขง่ขนั 
1.1 สนามรปูทรงสีเ่หลีย่ม (Square-shape) 
➢ สนามการแข่งขนัรวมถึงพื้นที่การแข่งขนัและพื้นที่ระวงัรูปสี่เหลี่ยมเป็นพื้นที่การแข่งขนัขนาด 8X8 

เมตร 
➢ พืน้ทีร่อบนอกของพืน้ทีแ่ขง่ขนั มขีนาดและระยะเท่ากนัทุกดา้นเพือ่ความปลอดภยัของนกักฬีา 
➢ ขนาดของสนามการแข่งขนั (พืน้ทีก่ารแข่งขนัและรอบนอก) ต้องไม่น้อยกว่า 10X10 เมตร และไม่ใหญ่

เกนิ 12X12 เมตร 
➢ หากพืน้ทีก่ารแขง่ขนัจดับนเวท ีสามารถเพิม่พืน้ทีร่อบนอกไดต้ามความจ าเป็นเพือ่ความปลอดภยัของผู้

เขา้แขง่ขนั 
➢ พืน้ทีแ่ขง่ขนัและเขตปลอดภยัควรจะมสีทีีแ่ตกต่างกนัตามทีร่ะบุไวใ้นคู่มอืเทคนิคการแขง่ขนั 

1.2 สนามรปูทรงแปดเหลีย่ม (Octagonal-shape) 
➢ ประกอบไปด้วยพื้นที่แข่งขนัและเขตปลอดภยั สนามแข่งขนัจะต้องเป็นรูปสีเ่หลีย่มและต้องมขีนาดไม่

น้อยกว่า 10X10 เมตร และ ไม่เกนิ 12X12 เมตร 
➢ พืน้ทีแ่ข่งขนัจะต้องเป็นรูปแปดเหลีย่มมเีสน้ผ่านศูนยก์ลาง 8 เมตร และความยาวของแต่ละดา้นมคีวาม

ยาวประมาณ 3.3 เมตร พืน้ทีแ่ขง่ขนัและรอบนอกของสนามแขง่ขนัจะตอ้งมสีทีีแ่ตกต่างกนัตามทีร่ะบุไว้
ในคู่มอืเทคนิคการจดัการแขง่ขนั 

1.3 พืน้ทีร่ะวงั (Alert Area) 
➢ พืน้ทีร่ะวงั คอื เขตกนัชนเพื่อความปลอดภยัทีก่ าหนดไว้ภายในพื้นที่แข่งขนั (Contest Area) โดยเป็น

แถบกวา้ง 60 เซนตเิมตรต่อเนื่องกนัโดยยื่นเขา้มาจากขอบดา้นนอกของพืน้ทีแ่ข่งขนัเขา้สู่จุดศูนยก์ลาง
ซึ่งใช้ได้กบัพื้นที่แข่งขนัทัง้รูปสีเ่หลี่ยมและแปดเหลี่ยม โดยยดึตามรูปทรงของพื้นที่นัน้ๆ และเป็นการ
ป้องกนัการออกนอกพืน้ทีโ่ดยไม่ไดต้ัง้ใจ พืน้ทีร่ะวงัจะตอ้งไม่มกีารตเีสน้หรอืตดิเทป แต่ตอ้งแยกแยะได้
อย่างชดัเจนจากพื้นที่แข่งขนัส่วนอื่นๆ โดยใช้สทีี่แตกต่างกนัอย่างเห็นได้ชดั โดยไม่กระทบต่อการ
แขง่ขนัหรอืการใหค้ะแนน 

2. การระบุต าแหน่ง (Indication of positions) 
2.1 เสน้รอบนอกของพืน้ทีก่ารแข่งขนัจะเรยีกว่า เสน้เขตแดน (Boundary Line) และเสน้รอบนอกของพืน้ทีก่าร

แขง่ขนัจะเรยีกว่า เสน้รอบนอก (Outer Line) 
2.2 เสน้ดา้นนอกดา้นหน้าทีต่ดิอยู่กบัโต๊ะบนัทกึผล จะเรยีกว่า เสน้ดา้นนอก #1 และวนตามเขม็นาฬกิาจากเสน้

ดา้นนอก #1 เสน้อื่นๆจะเรยีก เสน้ดา้นนอก #2, #3, #4 เสน้เขตแดนทีอ่ยู่ตดิกบัเสน้นนอก #1 จะเรยีกว่า 
เสน้เขตแดน #1 และวนตามเขม็นาฬิกาจากเสน้เขตแดน #1 เสน้อื่นๆจะเรยีกว่า เสน้เขตแดน #2, #3, #4 
ในกรณีทีพ่ืน้ทีก่ารแข่งขนัรูปแปดเหลีย่ม เสน้เขตแดนทีอ่ยู่ตดิกบัเสน้รอบนอก #1 จะเรยีกว่า เสน้เขตแดน 
#1 เสน้อื่นๆ จะเรยีกว่า เสน้เขตแดน #2, #3, #4, #5, #6, #7 และ #8 
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2.3 ต าแหน่งของผูต้ดัสนิและผูเ้ขา้แขง่ขนัทีจุ่ดเริม่ต้นและจุดสิน้สุดของการแขง่ขนั: ต าแหน่งของผูเ้ขา้แข่งขนัจะ
อยู่ที่สองจุดตรงข้าม 1 เมตรจากกึ่งกลางของพื้นที่แข่งขนัขนานกับเส้นนอก #1 ผู้ตัดสินจะต้องอยู่ใน
ต าแหน่ง 1.5 เมตรจากศูนยก์ลางของพืน้ทีก่ารแขง่ขนัไปยงัเสน้รอบนอก #3 

2.4 ต าแหน่งของผูต้ดัสนิใหค้ะแนน (Judges): ต าแหน่งของผูต้ดัสนิใหค้ะแนน (Judge) คนที ่1 จะต้องอยู่ที่จุด
อย่างน้อย 2 เมตรจากมุมของเสน้เขตแดน #2 ต าแหน่งของผูต้ดัสนิใหค้ะแนน (Judges) คนที ่2 จะตอ้งอยู่ที่
จุดอย่างน้อย 2 เมตรออกไปดา้นนอกจากศูนยก์ลางของเสน้เขตแดน #5 ต าแหน่งของผูต้ดัสนิใหค้ะแนน คน
ที ่3 จะตอ้งอยู่ทีจุ่ดอย่างน้อย 2 เมตรจากมุมของเสน้เขตแดน #8 ในกรณีทีผู่ต้ดัสนิใหค้ะแนน 2 คน ก าหนด
ต าแหน่งของผูต้ดัสนิใหค้ะแนน คนที ่1 จะต้องอยู่ทีจุ่ดอย่างน้อย 3 เมตรจากเสน้ดา้นนอก #1 ทางดา้นซ้าย
ของสนามแขง่ขนั และผูต้ดัสนิใหค้ะแนน คนที ่2 จะตอ้งอยู่ทีจุ่ดอย่างน้อย 3 เมตร จากเสน้ดา้นนอก #3 ทาง
ด้านขวา เมื่อใช้ผู้ตดัสนิให้คะแนนเพยีงคนเดียว ผู้ตดัสนิให้คะแนนอาจนัง่ที่โต๊ะปฏิบตัิการเพื่อท าหน้าที่
ตดัสนิ ต าแหน่งของผูต้ดัสนิใหค้ะแนนอาจถูกเลอืกใชใ้นการอ านวยความสะดวกในสื่อ การออกอากาศและ
การน าเสนอกฬีา 

2.5 ต าแหน่งของเครื่องบนัทึกผลและ IVR: จะต้องอยู่ที่จุด 2 เมตรจากเส้นรอบนอก #1 ต าแหน่งของเครื่อง
บนัทกึผลอาจมกีารเปลีย่นแปลงเพือ่รองรบัสภาพแวดลอ้มของสถานทีแ่ละขอ้ก าหนดจากการออกอากาศสื่อ
และ/หรอืการน าเสนอกฬีา 

2.6 ต าแหน่งของผูฝึ้กสอน (Coaches): ต าแหน่งของผูฝึ้กสอนจะต้องท าเครื่องหมายทีจุ่ดอย่างน้อย 2 เมตรขึ้น
ไปจากจุดกึ่งกลางของเสน้รอบนอกของผูเ้ขา้แข่งขนัแต่ละคน ต าแหน่งของผูฝึ้กสอนอาจมกีารเปลีย่นแปลง
เพือ่รองรบัสภาพการออกอากาศสือ่และ/หรอืการน าเสนอกฬีา 

2.7 ต าแหน่งของโต๊ะ Inspection: ต าแหน่งของโต๊ะ Inspection จะต้องอยู่ใกล้ทางเข้าพื้นที่การแข่งขนัเพื่อ
ตรวจสอบอุปกรณ์ป้องกนัของผูเ้ขา้แขง่ขนั 

3. ขอ้ก าหนดทางเทคนิคและสิง่แวดลอ้มส าหรบัสถานทีแ่ขง่ขนั 
➢ ความสว่างขัน้ต ่าของสถานที่แข่งขนัที่จ าเป็นส าหรบักิจกรรมที่ออกอากาศ คอื มากกว่าหรอืเท่ากับ 

1,600 ลกัซ ์
➢ ความสว่างของสถานทีฝึ่กซอ้มจะอยู่ระหว่าง 750 ถงึ 900 ลกัซ์ 
➢ อุณหภูมขิองสถานทีฝึ่กซอ้มจะตอ้งรกัษาไวใ้หอ้ยู่ระหว่าง 17 องศาเซลเซยีส ถงึ 24 องศาเซลเซยีส 
➢ ส าหรบัรายการ G6 หรอืสงูกว่า รวมถงึ Multi-Sport Games ความจุทีน่ัง่ข ัน้ต ่าของสถานทีแ่ขง่ขนัจะอยู่

ที ่4,000 ทีน่ัง่ หากสถานทีไ่ม่ตรงตามขอ้ก าหนดเกี่ยวกบัความเหมาะสมจะต้องท าการปรกึษาหารอืกบั 
World Taekwondo (WT) 

 
ค าอธิบาย #1 
พืน้สนาม : ระดบัความยดืหยุ่นและความลื่นของพืน้สนามจะตอ้งไดร้บัการอนุมตัจิาก WT ก่อนการแขง่ขนั 
ค าอธิบาย #2 
ส ี: โทนสขีองพืน้ผวิของสนามตอ้งหลกีเลีย่งการสะทอ้นแสงทีรุ่นแรง หรอื ท าใหส้ายตาของผูเ้ขา้แขง่ขนัหรอืผูช้มเหนื่อย
ลา้ โทนสจีะตอ้งจบัคู่กบัอุปกรณ์ เครื่องแบบ และพืน้ผวิของพืน้ทีแ่ขง่ขนัของผูเ้ขา้แขง่ขนัอย่างเหมาะสม 
ค าอธิบาย #3 
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โต๊ะ Inspection: ทีโ่ต๊ะ Inspection ผูต้รวจสอบจะตรวจสอบว่าวสัดุทัง้หมดทีผู่เ้ขา้แข่งขนัสวมใสไ่ดร้บัการอนุมตัจิาก WT 
และพอดกีบัผูเ้ขา้แข่งขนัอย่างเหมาะสมหรอืไม่ ในกรณีทีพ่บว่าไม่เหมาะสม ผูเ้ขา้แข่งขนัจะถูกรอ้งขอใหเ้ปลีย่นอุปกรณ์
ป้องกนั 
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ข้อ 4 ผู้เข้าแข่งขนั (Contestant) 
 

1. คุณสมบตัขิองผูเ้ขา้แขง่ขนั 
1.1 เป็นผูถ้อืสญัชาตขิองทมีทีเ่ขา้ร่วมการแขง่ขนั 
1.2 เป็นทีไ่ดร้บัการรบัรองจากสมาคมเทควนัโดของประเทศสมาชกิ 
1.3 เป็นผูท้ีถ่อืใบรบัรองทางเทควนัโด DAN/POOM ทีอ่อกโดย KUKKIWON 
1.4 เป็นผูท้ีถ่อืใบอนุญาตนกักฬีาระดบัโลกของ WT (WT Global Athlete License : GAL) 
1.5 ผูเ้ขา้แข่งขนัทีม่อีายุไม่น้อยกว่า 17 ปีส าหรบัรุ่นประชาชนในปีทีแ่ข่งขนั อายุ 15 – 17 ปีส าหรบัการแข่งขนั

รุ่นเยาวชน และ อายุ 12 – 14 ปี ส าหรบัการแขง่ขนัรุ่นยุวชน อายุส าหรบั Youth Olympics อาจแตกต่างกนั
ขึน้อยู่กบัการตดัสนิใจของ IOC 

(การตีความ) 
การจ ากดัอายุขึน้อยู่กบัปี ไม่ใช่วนัที ่ตวัอย่างเช่น หากการแข่งขนั Junior Championships จดัขึน้ในวนัที ่11 มถิุนายน 
2013 ผูเ้ขา้แขง่ขนัทีเ่กดิระหว่างวนัที ่1 มกราคม 1996 ถงึ 31 ธนัวาคม 1998 มสีทิธิเ์ขา้ร่วมการแขง่ขนัได้ 
(การตีความ) 
ขอ้ 4.1 คุณสมบตัขิองผูเ้ขา้แข่งขนั : น าไปใชใ้นการแข่งขนัที่รบัรองโดย WT, CU, Multi-sports Games และ รายการ
การแขง่ขนันานาชาตทิีไ่ดร้บัการรบัรองจาก WT 
(การตีความ) 
ขอ้ 4.1.1 และ 4.1.2 จะไม่น าไปใชก้บัการแขง่ขนัเทควนัโดนานาชาตทิีไ่ดร้บัการรบัรองโดย WT 
 

2. ชุดและอุปกรณ์ของผูเ้ขา้แขง่ขนั 
2.1 รายการการแข่งขนัทีอ่ยู่ในตารางการแข่งขนัของ WT ทัง้หมด ต้องใชชุ้ดแข่งขนั, อุปกรณ์การแข่งขนั รวม

ไปถงึพืน้สนามการแขง่ขนั, PSS, IVR และอุปกรณ์ป้องกนัต่างๆทีไ่ดร้บัการรบัรองจาก WT 
2.1.1 คุณสมบตัขิองชุดทีใ่ชใ้นการแขง่ขนั อุปกรณ์ป้องกนั และอุปกรณ์อื่นๆ ถูกก าหนดแยกสว่นกนั 

2.2 ผู้เข้าแช่งขนัต้องสวมอุปกรณ์ที่ได้รับการรับรองจาก WT ทุกชิ้น ชุดเทควันโดหรือชุดแข่งขนั เกราะ
อเิล็กทรอนิกส ์หมวกอเิล็กทรอนิกส ์กระจบั สนับแขน-ขา ถุงมอื ถุงเท้า ถุงเท้าเซ็นเซอร์ (กรณีที่ใช้เกราะ
อเิลก็ทรอนิกส)์ ใสฟั่นยาง สว่นหมวกป้องกนัศรีษะใหถ้อืดว้ยมอืซา้ยก่อนเขา้สูส่นามการแขง่ขนัและจะใส่เมื่อ
ไดร้บัค าสัง่จากผูต้ดัสนิก่อนเริม่ท าการแขง่ขนั 

2.3 สวมใส่ชุดเทควนัโด กระจบั สนับแขน-ชา ใหใ้ส่ภายในชุดเทควนัโด หากสวมใส่ชุดแข่งขนั อุปกรณ์ป้องกนั
ต่างๆจะตดิอยู่กบัชุดแขง่ขนั สว่นกระจบัใหใ้สภ่ายในชุดทัง้ 2 กรณี 

2.4 ผูเ้ขา้แข่งขนัจะต้องน าอุปกรณ์ป้องกนัทีไ่ดร้บัการรบัรองจาก WT รวมถงึถุงมอื และ ฟันยางทีใ่ชม้าเอง ไม่
อนุญาตใหส้วมใส่อุปกรณ์อื่นใดบนศรีษะ นอกจากหมวกทีป้่องกนัศรีษะเท่านัน้ หมวกป้องกนัศรีษะส าหรบั
รุ่นยุวชน (Cadet) อาจะมกีารตดิตัง้หน้ากากเพื่อป้องกนัใบหน้าได ้เครื่องแต่งกายทางศาสนาต้องสวมใส่ไว้
ภายในชุดเทควนัโด อยู่ภายใตห้มวกป้องกนัศรีษะ และจะตอ้งไม่เป็นอุปสรรคหรอือนัตรายกบัคู่แขง่ขนั 

2.5 ความรบัผดิชอบในการเตรยีมอุปกรณ์ของคณะกรรมการจดัการแขง่ขนั 
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2.5.1 คณะกรรมการจดัการแขง่ขนัจะตอ้งจดัเตรยีมอุปกรณ์การแขง่ขนัทีไ่ดร้บัการรบัรองจาก WT รวมทัง้
เจา้หน้าทีฝ่่านต่างๆพรอ้มทัง้รบัผดิชอบค่าใชจ่้ายทุกอย่างในการแขง่ขนั ซึง่มดีงันี้ 
➢ เกราะอเิล็กทรอนิกส์ หมวกอเิล็กทรอนิกส์ อุปกรณ์ที่เกี่ยวขอ้งต่างๆ WT จะเป็นคนตดัสินใจ

เลอืกบรษิทั (ส าหรบัการแข่งขนัชงิแชมป์ยุวชนโลก หมวกป้องกนัศรีษะต้องตดิตัง้ส่วนป้องกนั
บรเิวณใบหน้า) 

➢ พืน้สนาม 
➢ ส ารองอุปกรณ์อื่นๆ (เช่น ถุงเทา้อเิลก็ทรอนิกส ์สนบัแขน-ชา กระจบั ฟันยาง และ ชุดเทควนัโด 

หรอื ชุดแขง่ขนั) 
➢ ระบบกลอ้งวดีโีอและอปกรณ์ทีเ่กีย่วขอ้ง รวมถงึกลอ้งแต่ไม่จ ากดัจ านวน อย่างน้อย 3 กลอ้งต่อ

สนาม และอย่างน้อย 4 กลอ้ง รวมถงึกลอ้ง Overhead ในรอบรองชนะเลศิและรอบชงิชนะเลศิ 
เพือ่ใชใ้นการเผยแพร่ภาพเมื่อมกีารขอ Video Replay 

➢ จอภาพขนาดใหญ่บริเวณสนามแข่งขนั ส าหรบัการแสดงผลความเคลื่อนไหวของสายการ
แขง่ขนั ประวตันิกักฬีา และอื่นๆ 

➢ จอแสดงผลส าหรบัผูช้ม ส าหรบัแสดงผล Video Replay อย่างน้อย 12 เครื่อง 
➢ Scoreboard แสดงผลคะแนนอย่างน้อย 4 เครื่อง / สนาม 
➢ ระบบเรยีกตวันักกฬีา Real Time Display System (RTDS) แสดงผลที่เป็นปัจจุบนับรเิวณที่

เรยีกตวันกักฬีาและบรเิวณเตรยีมตวัของนกักฬีา 
➢ ระบบเรยีกตวัผูต้ดัสนิ Real Time Referee Calling System (RTRCS) แสดงผลปัจจุบนับรเิวณ

หอ้งพกั หรอื จุดเตรยีมตวัของผูต้ดัสนิ 
➢ TV ส าหรบัถ่ายทอดสดนกักฬีาคู่ทีก่ าลงัลงท าการแขง่ชนับรเิวณหอ้งพกัผูต้ดัสนิ 
➢ อุปกรณ์การแขง่ขนัอื่นๆทีไ่ม่ไดก้ าหนดไว ้ถา้มจีะไดร้บัการอธบิายไวใ้นคู่มอืทางเทคนิค WT  

2.5.2 คณะกรรมการจดัการแข่งขนัตอ้งเตรยีมอุปกรณ์การแข่งชนั สถานทีฝึ่กซอ้ม ฝึกอบรมเจา้หน้าทีแ่ละ
รบัผดิชอบค่าใชจ่้ายทัง้หมด 
➢ เกราะอเิลก็ทรอนิกส ์(PSS) หมวกอเิลก็ทรอนิกส ์(PSS) ระบบและอุปกรณ์อื่นๆ 
➢ พืน้สนามแขง่ขนั 
➢ เครื่องปัน่จกัรยาน 
➢ ลู่ว ิง่ 
➢ อุปกรณ์ฉุกเฉินส าหรบัปฐมพยาบาล (ดรูายละเอยีดไดจ้ากคู่มอืทางการแพทย)์ 
➢ ถงัน ้าแขง็ และ น ้าแขง็ 
➢ ตูเ้ยน็ 
➢ น ้า 

2.5.3 คณะกรรมการจัดการแข่งขันมีหน้าที่ร ับผิดชอบในการจัดเตรียมอุปกรณ์ตามจ านวนที่ WT 
มอบหมาย 
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3. การตรวจสอบทางการแพทย ์(Anti-Doping Test) 
3.1 ในการแข่งขนัเทควนัโดที่จดัขึ้น หรอื รบัรองโดย WT ห้ามไม่ให้ใช้สารเสพติด สารกระตุ้นและสารเคมี

ตอ้งหา้มตามทีก่ าหนดไวใ้น WADA-Anti doping by laws โดยเดด็ขาดในการแขง่ขนักฬีาโอลมิปิก หรอื การ
แขง่ขนัมหกรรมกฬีานานาชาตอิื่นๆใหใ้ชบ้ญัชรีายการตามทีค่ณะกรรมการโอลมิปิกสากล (WADA) ก าหนด
ไวแ้ทน สว่นการแขง่ขนัอื่นๆที ่WT จดัขึน้หรอืใหก้ารรบัรอง ใหบ้งัคบัใช ้WT Anti-Doping Rules 

3.2 WT มสีทิธิท์ีจ่ะด าเนินการตรวจสอบด้านการแพทยใ์ดๆกต็ามกบัผูเ้ขา้แข่งขนัทีต่้องสงสยัว่า อาจละเมดิขอ้
ห้ามข้างต้น ผู้ชนะการแข่งขนัผู้ใดที่ปฏิเสธการตรวจสอบหรือมีการตรวจสอบแล้วพบว่าละเมิดข้อห้าม
ดงักล่าวจะถูกรบิต าแหน่งและเหรยีญรางวลัเพือ่มอบใหแ้ก่ผูเ้ขา้แขง่ขนัทีอ่ยู่ล าดบัถดัลงไป 

3.3 คณะกรรมการจดัการแขง่ขนัเป็นผูร้บัผดิชอบในการจดัเตรยีมการตรวจสอบดงักล่าว 
3.4 รายละเอยีดและขัน้ตอนในการปฏบิตั ิมรีะบุไวใ้น WT Anti-doping Rules 

 
(ค าอธิบาย1) 
การถอืสญัชาตขิองทมีทีเ่ขา้แขง่ขนั : 
➢ ในกรณีที่ผู้เขา้แข่งขนัเป็นตวัแทนประเทศ (ทมีชาต)ิ ให้ถอืเอาสญัชาตทิี่ผูเ้ขา้แข่งขนัมอียู่ก่อนที่จะส่งใบสมคัร 

และใหต้รวจสอบสญัชาตจิากหนงัสอืเดนิทาง 
➢ กรณทีีม่กีารถอืสญัชาตมิากกว่า 2 สญัชาต ิผูเ้ขา้แขง่ขนัสามารถเลอืกสญัชาตเิดยีวกบัทมีทีล่งท าการแขง่ขนัได้ 
➢ ในกรณีที่ต้องการเปลี่ยนแปลงสญัชาติ สามารถกระท าได้ภายหลังจาก 36 เดือนที่นักกีฬาคนดงักล่าวเป็น

ตวัแทนแขง่ขนัในรายการดงัต่อไปนี้ 
❖ โอลมิปิกเกมส ์
❖ รอบคดัเลอืกโอลมิปิกเกมส ์
❖ มหกรรมกฬีาภูมภิาค (ทวปี) ทุกๆ 4 ปี 
❖ มหกรรมกฬีาภูมภิาค ทุกๆ 2 ปี 
❖ ชงิแชมป์โลกทีจ่ดัโดย WT 

➢ ระยะเวลา อาจลดลงหรอืยกเลกิไดโ้ดยไดร้บัความยนิยอมจากประเทศสมาชกิ และ WT  
➢ WT อาจด าเนินการลงโทษทางวนิัยต่อนักกฬีาและประเทศนัน้ๆ หากละเมดิกฎขอ้นี้ไม่ว่าการละเมดินัน้จะเป็น

ผลส าเรจ็หรอืไม่กต็าม 
➢ จะไม่บงัคบัใช้กติกาข้อนี้ในกรณีที่นักกีฬามอีายุ 16 ปี หรอืน้อยกว่า นอกจากจะมกีารยื่นขอพจิารณาจาก 1 

ประเทศในนัน้ 
➢ ในกรณีที่มขีอ้พพิาท WT จะเป็นผู้พจิารณาและท าการตดัสนิและเมื่อมคี าตดัสนิแลว้ จะไม่สามารถยื่นอุทธรณ์

ใดๆภายหลงัจากนัน้ได ้
(ค าอธิบาย2) 
ขอ้แนะน าโดย WT ต่อสมาคมเทควนัโดประเทศสมาชกิ : แต่ละสมาคม สมาพนัธ์ เป็นผูร้บัผดิชอบในการควบคุมไม่ให้
เกดิการตัง้ครรภ์ เพศของนักกฬีา และจะต้องให้สมาชกิทุกคนในทีมได้รบัการทดสอบทางการแพทย์ว่าเป็นบุคคลที่มี
สุขภาพแขง็แรง ออกก าลงักายเพยีงพอทีจ่ะเขา้ร่วมการแขง่ขนั นอกจากนี้แต่ละสมาคม สมาพนัธ ์ตอ้งรบัผดิชอบในเรื่อง
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การประกนัอุบตัเิหตุ และ ประกนัสุขภาพ รวมทัง้ช าระค่าใช้จ่ายต่างๆของผูเ้ขา้แข่งขนัและเจ้าหน้าที่ของทมีที่มใีนการ
แขง่ขนัที ่WT จดัขึน้ 
(ค าอธิบาย3) 
อนุญาตให้ใช้ฟันยางสขีาวหรอืแบบใสเท่านัน้ อย่างไรก็ตามสามารถยกเว้นการใช้ฟันยางได้หากได้รบัการวนิิจฉัยทาง
การแพทยว์่าการใชฟั้นยางเป็นอนัตรายต่อผูเ้ขา้แข่งขนั นักกฬีาทีต่ดิอุปกรณ์ดดัฟันจะต้องใส่ฟันยางแบบพเิศษที่ได้รบั
ค าแนะน าจากทนัตแพทยแ์ละต้องมหีนังสอืรบัรองจากทนัตแพทยว์่านักกฬีามคีวามปลอดภยัทีจ่ะใส่ฟันยางแบบพเิศษที่
ทนัตแพทยแ์นะน าลงท าการแขง่ขนั 
(ค าอธิบาย4) 
หมวกป้องกนัศรีษะ อนุญาตใหใ้ชเ้ฉพาะสแีดงและสนี ้าเงนิในการแขง่ขนัเท่านัน้ 
(ค าอธิบาย5) 
ระบบกล้อง Video Replay : เป็นความรบัผดิชอบของคณะกรรมการจดัการแข่งขนัเพื่อให้แน่ใจว่าการแสดงภาพการ
สือ่สารออกอากาศไดช้ดัเจนและทนัทเีมื่อ WT ตอ้งการใหแ้พร่ภาพซ ้าของ Video Replay จากการแขง่ขนั 
(ค าอธิบาย6) 
เทปพนัเท้าและมอื : จะมกีารตรวจสอบอย่างเคร่งครดัในขัน้ตอนการตรวจนักกีฬาส าหรบัการพนัเทปที่เท้าและมือ 
เจ้าหน้าที่ตรวจอุปกรณ์อาจขอให้แพทย์ประจ าการแข่งขนัเป็นผู้พจิารณาว่าการพนัเทปนัน้ๆสมควรได้รบัการอนุญาต
หรอืไม่ นกักฬีาจะตอ้งแก่เทปต่างๆออกในขณะท าการชัง่น ้าหนกั เพือ่เชค็ว่ามแีผลเปิดหรอืเลอืดไหลหรอืไม่ 
(ค าอธิบาย7) 
นักกีฬาคนใดที่ไม่สวมใส่อุปกรณ์ป้องกันความปลอดภัยที่เหมาะสมหรือน าวัสดุที่อาจเป็นอันตรายในขัน้ตอนการ
ตรวจสอบด้านล่าง (1) – (3) จะไม่ไดร้บัอนุญาตใหเ้ขา้ร่วมการแข่งขนั (โปรดดูขอ้มูลโดยละเอยีดที ่WT Mouthguard, 
Taping, Brace, Piercing rules และ WT Medical Code Appendix III) 

(1) นักกฬีาคนใดทีม่อีุปกรณ์ป้องกนั (เช่น หวั ล าตวั กระจบั ป้องกนัมอื ป้องกนัเทา้ และฟันยาง) มกีารสวมใส่ทีไ่ม่
ครอบคลุมสว่นของร่างกาย ไม่เหมาะสม ไม่พอด ีหรอืมขีอ้บกพร่องทีส่ าคญัของรปูร่าง (หรอื วสัดุ) 

(2) นกักฬีาคนใดทีไ่ม่มฟัีนยางทีเ่หมาะสมตามกฎของ WT ในขณะตรวจสอบและไม่มฟัีนยางทีเ่หมาะสมตลอดเวลา
ระหว่างการแข่งขนัหรอืไม่สวมใส่ฟันยางทีเ่หมาะสมแม้จะไดร้บัค าเตอืนจากผูต้ดัสนิจากกระบวนการตรวจสอบ 
(Inspection) หรอื แพทยท์ีไ่ดร้บัมอบหมายจาก WT 

(3) นักกฬีาคนใดทีม่กีารเจาะหู หรอื วสัดุแขง็ใดๆทีใ่บหน้าหรอืส่วนใดๆในขัน้ตอนการตรวจสอบ หรอื ระหว่างการ
แข่งขนั แมจ้ะไดร้บัค าเตอืนจากผูต้ดัสนิจากกระบวนการตรวจสอบ (Inspection) หรอื แพทยท์ีไ่ดร้บัมอบหมาย
จาก WT 

(ค าอธิบาย8) 
นกักฬีาทุกคนทีเ่ขา้ร่วมการแขง่ขนัตอ้งมกีารประเมนิสุขภาพประจ าปีทีถู่กตอ้ง (หรอืใบรบัรองแพทย)์ หากไม่มใีบรบัรอง
แพทย์ประจ าปีที่ถูกต้องจะไม่ได้รบัอนุญาตให้เข้าร่วมการแข่งขนั (อ้างถงึ WT Medical Code 8.3 Periodic Health 
Evaluation และ Appendix III A ใบรบัรองแพทยส์ าหรบัขอ้มลูรายละเอยีด) 
(ค าอธิบาย9) 
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นักกฬีาจะถูกตดัสทิธิเ์ขา้ร่วมการแข่งขนั หากนักกฬีาไม่ปฏบิตัติามกฎความปลอดภยั มภีาวะสุขภาพใดๆ ที่อาจเป็น
อนัตรายต่อความปลอดภยัตามเขตอ านาจาล หรอื มเีงือ่นไขทีถู่กตดัสทิธิใ์นใบรบัรองแพทย ์(อา้งถงึ WT Medical Code 
Appendix III B การตดัสทิธิส์ าหรบัขอ้มลูรายละเอยีด 
(ค าอธิบาย10) 
นักกฬีาทุกคนต้องมปีระกนัสุขภาพการเดนิทางที่ถูกต้องส าหรบัการแข่งขนัเพื่อเขา้ร่วมและส่งส าเนาใบรบัรองประกนั
สุขภาพไปยงั GMS เมื่อท าการลงทะเบยีน 
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ข้อ 5 การแบ่งรุ่นน ้าหนัก (Weight category) 
 

1. รุ่นน ้าหนกัส าหรบั World แบ่งรุ่นน ้าหนกัแยกเป็น เพศชาย และ เพศหญงิ โดยแบ่งเป็นรุ่นน ้าหนกัดงัต่อไปนี้ 
1.1 8 รุ่นน ้าหนกั ส าหรบัชายและหญงิ 

1.2 6 รุ่นน ้าหนกั ส าหรบัชายและหญงิ 

 
2. รุ่นน ้าหนกัส าหรบั Olympics แบ่งรุ่นน ้าหนกัดงัต่อไปนี้ 

 
  

รุ่นน ้าหนกัชาย (Men’s division) รุ่นน ้าหนกัหญงิ (Women’s division) 
ต ่ากว่า 54 kg ไม่เกนิ 54 kg ต ่ากว่า 46 kg ไม่เกนิ 46 kg 
ต ่ากว่า 58 kg มากกว่า 54 kg ไม่เกนิ 58 kg ต ่ากว่า 49 kg มากกว่า 46 kg ไม่เกนิ 49 kg 
ต ่ากว่า 63 kg มากกว่า 58 kg ไม่เกนิ 63 kg ต ่ากว่า 53 kg มากกว่า 49 kg ไม่เกนิ 53 kg 
ต ่ากว่า 68 kg มากกว่า 63 kg ไม่เกนิ 68 kg ต ่ากว่า 57 kg มากกว่า 53 kg ไม่เกนิ 57 kg 
ต ่ากว่า 74 kg มากกว่า 68 kg ไม่เกนิ 74 kg ต ่ากว่า 62 kg มากกว่า 57 kg ไม่เกนิ 62 kg 
ต ่ากว่า 80 kg มากกว่า 74 kg ไม่เกนิ 80 kg ต ่ากว่า 67 kg มากกว่า 62 kg ไม่เกนิ 67 kg 
ต ่ากว่า 87 kg มากกว่า 80 kg ไม่เกนิ 84 kg ต ่ากว่า 73 kg มากกว่า 67 kg ไม่เกนิ 73 kg 
มากกว่า 87 kg มากกว่า 87 kg มากกว่า 73 kg มากกว่า 73 kg 

รุ่นน ้าหนกัชาย (Men’s division) รุ่นน ้าหนกัหญงิ (Women’s division) 
ต ่ากว่า 54 kg ไม่เกนิ 54 kg ต ่ากว่า 46 kg ไม่เกนิ 46 kg 
ต ่ากว่า 60 kg มากกว่า 54 kg ไม่เกนิ 60 kg ต ่ากว่า 51 kg มากกว่า 46 kg ไม่เกนิ 51 kg 
ต ่ากว่า 67 kg มากกว่า 60 kg ไม่เกนิ 67 kg ต ่ากว่า 57 kg มากกว่า 51 kg ไม่เกนิ 57 kg 
ต ่ากว่า 74 kg มากกว่า 67 kg ไม่เกนิ 74 kg ต ่ากว่า 63 kg มากกว่า 57 kg ไม่เกนิ 63 kg 
ต ่ากว่า 82 kg มากกว่า 74 kg ไม่เกนิ 82 kg ต ่ากว่า 70 kg มากกว่า 63 kg ไม่เกนิ 70 kg 
มากกว่า 82 kg มากกว่า 82 kg มากกว่า 70 kg มากกว่า 70 kg 

รุ่นน ้าหนกัชาย (Men’s division) รุ่นน ้าหนกัหญงิ (Women’s division) 
ต ่ากว่า 58 kg ไม่เกนิ 58 kg ต ่ากว่า 49 kg ไม่เกนิ 49 kg 
ต ่ากว่า 68 kg มากกว่า 58 kg ไม่เกนิ 68 kg ต ่ากว่า 57 kg มากกว่า 49 kg ไม่เกนิ 57 kg 
ต ่ากว่า 80 kg มากกว่า 68 kg ไม่เกนิ 80 kg ต ่ากว่า 67 kg มากกว่า 57 kg ไม่เกนิ 67 kg 
มากกว่า 80 kg มากกว่า 80 kg มากกว่า 67 kg มากกว่า 67 kg 
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3. รุ่นน ้าหนกัส าหรบั Junior แบ่งรุ่นน ้าหนกัดงัต่อไปนี้ 

 
4. รุ่นน ้าหนกัส าหรบั Youth Olympic แบ่งรุ่นน ้าหนกัดงัต่อไปนี้ 

 
5. รุ่นน ้าหนกัส าหรบั Cadet แบ่งรุ่นน ้าหนกัดงัต่อไปนี้ 

 

รุ่นน ้าหนกัชาย (Men’s division) รุ่นน ้าหนกัหญงิ (Women’s division) 
ต ่ากว่า 45 kg ไม่เกนิ 45 kg ต ่ากว่า 42 kg ไม่เกนิ 42 kg 
ต ่ากว่า 48 kg มากกว่า 45 kg ไม่เกนิ 48 kg ต ่ากว่า 44 kg มากกว่า 42 kg ไม่เกนิ 44 kg 
ต ่ากว่า 51 kg มากกว่า 48 kg ไม่เกนิ 51 kg ต ่ากว่า 46 kg มากกว่า 44 kg ไม่เกนิ 46 kg 
ต ่ากว่า 55 kg มากกว่า 51 kg ไม่เกนิ 55 kg ต ่ากว่า 49 kg มากกว่า 46 kg ไม่เกนิ 49 kg 
ต ่ากว่า 59 kg มากกว่า 55 kg ไม่เกนิ 59 kg ต ่ากว่า 52 kg มากกว่า 49 kg ไม่เกนิ 52 kg 
ต ่ากว่า 63 kg มากกว่า 59 kg ไม่เกนิ 63 kg ต ่ากว่า 55 kg มากกว่า 52 kg ไม่เกนิ 55 kg 
ต ่ากว่า 68 kg มากกว่า 63 kg ไม่เกนิ 68 kg ต ่ากว่า 59 kg มากกว่า 55 kg ไม่เกนิ 59 kg 
ต ่ากว่า 73 kg มากกว่า 68 kg ไม่เกนิ 73 kg ต ่ากว่า 63 kg มากกว่า 59 kg ไม่เกนิ 63 kg 
ต ่ากว่า 78 kg มากกว่า 73 kg ไม่เกนิ 78 kg ต ่ากว่า 68 kg มากกว่า 63 kg ไม่เกนิ 68 kg 
มากกว่า 78 kg มากกว่า 78 kg มากกว่า 68 kg มากกว่า 68 kg 

รุ่นน ้าหนกัชาย (Men’s division) รุ่นน ้าหนกัหญงิ (Women’s division) 
ต ่ากว่า 48 kg ไม่เกนิ 48 kg ต ่ากว่า 44 kg ไม่เกนิ 44 kg 
ต ่ากว่า 55 kg มากกว่า 48 kg ไม่เกนิ 55 kg ต ่ากว่า 49 kg มากกว่า 44 kg ไม่เกนิ 49 kg 
ต ่ากว่า 63 kg มากกว่า 55 kg ไม่เกนิ 63 kg ต ่ากว่า 55 kg มากกว่า 49 kg ไม่เกนิ 55 kg 
ต ่ากว่า 73 kg มากกว่า 63 kg ไม่เกนิ 73 kg ต ่ากว่า 63 kg มากกว่า 55 kg ไม่เกนิ 63 kg 
มากกว่า 73 kg มากกว่า 73 kg มากกว่า 63 kg มากกว่า 63 kg 

รุ่นน ้าหนกัชาย (Men’s division) รุ่นน ้าหนกัหญงิ (Women’s division) 
ต ่ากว่า 33 kg ไม่เกนิ 33 kg ต ่ากว่า 29 kg ไม่เกนิ 29 kg 
ต ่ากว่า 37 kg มากกว่า 33 kg ไม่เกนิ 37 kg ต ่ากว่า 33 kg มากกว่า 29 kg ไม่เกนิ 33 kg 
ต ่ากว่า 41 kg มากกว่า 37 kg ไม่เกนิ 41 kg ต ่ากว่า 37 kg มากกว่า 33 kg ไม่เกนิ 37 kg 
ต ่ากว่า 45 kg มากกว่า 41 kg ไม่เกนิ 45 kg ต ่ากว่า 41 kg มากกว่า 37 kg ไม่เกนิ 41 kg 
ต ่ากว่า 49 kg มากกว่า 45 kg ไม่เกนิ 49 kg ต ่ากว่า 44 kg มากกว่า 41 kg ไม่เกนิ 44 kg 
ต ่ากว่า 53 kg มากกว่า 49 kg ไม่เกนิ 53 kg ต ่ากว่า 47 kg มากกว่า 44 kg ไม่เกนิ 47 kg 
ต ่ากว่า 57 kg มากกว่า 53 kg ไม่เกนิ 57 kg ต ่ากว่า 51 kg มากกว่า 47 kg ไม่เกนิ 51 kg 
ต ่ากว่า 61 kg มากกว่า 57 kg ไม่เกนิ 61 kg ต ่ากว่า 55 kg มากกว่า 51 kg ไม่เกนิ 55 kg 
ต ่ากว่า 65 kg มากกว่า 61 kg ไม่เกนิ 65 kg ต ่ากว่า 59 kg มากกว่า 55 kg ไม่เกนิ 59 kg 
มากกว่า 65 kg มากกว่า 65 kg มากกว่า 59 kg มากกว่า 59 kg 
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 5.1 การแบ่งรุ่น Cadet ตามช่วงสว่นสงู แบ่งไดด้งัต่อไปนี้ 
 
รุ่นน ้าหนกัชาย (Men’s division) 
สว่นสงูของผูเ้ขา้แขง่ขนัประเภท Cadet น ้าหนกัสงูสุด น ้าหนกัต ่าสุด 
ต ่ากว่า 148 cm ไม่เกนิ 148 cm 45 kg 33 kg 
ต ่ากว่า 152 cm มากกว่า 148 cm ไม่เกนิ 152 cm 48 kg 35 kg 
ต ่ากว่า 156 cm มากกว่า 152 cm ไม่เกนิ 156 cm 51 kg 37 kg 
ต ่ากว่า 160 cm มากกว่า 156 cm ไม่เกนิ 160 cm 53 kg 39 kg 
ต ่ากว่า 164 cm มากกว่า 160 cm ไม่เกนิ 164 cm 56 kg 41 kg 
ต ่ากว่า 168 cm มากกว่า 164 cm ไม่เกนิ 168 cm 59 kg 43 kg 
ต ่ากว่า 172 cm มากกว่า 168 cm ไม่เกนิ 172 cm 61 kg 45 kg 
ต ่ากว่า 176 cm มากกว่า 172 cm ไม่เกนิ 176 cm 64 kg 47 kg 
ต ่ากว่า 180 cm มากกว่า 176 cm ไม่เกนิ 180 cm 67 kg 49 kg 
มากกว่า 180 cm มากกว่า 180 cm 80 kg 52 kg 

 
รุ่นน ้าหนกัหญงิ (Women’s division) 
สว่นสงูของผูเ้ขา้แขง่ขนัประเภท Cadet น ้าหนกัสงูสุด น ้าหนกัต ่าสุด 
ต ่ากว่า 144 cm ไม่เกนิ 144 cm 43 kg 32 kg 
ต ่ากว่า 148 cm มากกว่า 144 cm ไม่เกนิ 148 cm 45 kg 33 kg 
ต ่ากว่า 152 cm มากกว่า 148 cm ไม่เกนิ 152 cm 48 kg 35 kg 
ต ่ากว่า 156 cm มากกว่า 152 cm ไม่เกนิ 156 cm 51 kg 37 kg 
ต ่ากว่า 160 cm มากกว่า 156 cm ไม่เกนิ 160 cm 53 kg 39 kg 
ต ่ากว่า 164 cm มากกว่า 160 cm ไม่เกนิ 164 cm 56 kg 41 kg 
ต ่ากว่า 168 cm มากกว่า 164 cm ไม่เกนิ 168 cm 59 kg 43 kg 
ต ่ากว่า 172 cm มากกว่า 168 cm ไม่เกนิ 172 cm 61 kg 45 kg 
ต ่ากว่า 176 cm มากกว่า 172 cm ไม่เกนิ 176 cm 64 kg 47 kg 
มากกว่า 176 cm มากกว่า 176 cm 75 kg 50 kg 
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6. ช่วงน ้าหนกัส าหรบัการแข่งขนัประเภททมี แบ่งไดด้งัต่อไปนี้ 
ประเภท ชายคู่ หญงิคู่ ทมีชาย ทมีหญงิ ทมีผสม 

จ านวนนักกฬีาที่
มากสุด 2 2 4 3 4 3 

4 
(ชาย 2 & หญงิ 2) 

 ประชาชน (Senior) 

ช่วงน ้าหนกัรวม 

ไม่เกนิ 160 kg ไม่เกนิ 135 kg ไม่เกนิ 
300 
kg 

ไม่เกนิ 
240 
kg 

ไม่เกนิ 
260 
kg 

ไม่เกนิ 
200 
kg 

นักกฬีาหญงิ 2 คน: ไมเ่กนิ 135 
kg 

นักกฬีาชาย 2 คน: ไม่เกนิ 160 
kg 

ไม่เกนิ 130 kg ไม่เกนิ 110 kg 

เยาวชน (Junior) 

ไม่เกนิ 150 kg ไม่เกนิ 125 kg 
ไม่เกนิ 
280 
kg 

ไม่เกนิ 
225 
kg 

ไม่เกนิ 
240 
kg 

ไม่เกนิ 
185 
kg 

นักกฬีาหญงิ 2 คน: ไมเ่กนิ 125 
kg 

นักกฬีาชาย 2 คน: ไม่เกนิ 150 
kg 

* นักกฬีาตวัส ารองจะตอ้งเขา้ร่วมการชัง่น ้าหนัก 
** หากนักกฬีาที่มอียู่ถูกเปลีย่นตวักบันักกฬีาตวัส ารอง น ้าหนักรวมของนักกฬีา 4 คนรวมถงึนักกฬีาตวัส ารองทีเ่ปลีย่นตวัไปตอ้งถูกค านวณใหม่ 

 
(ค าอธิบาย1) 
ไม่เกนิ : การพจิารณาน ้าหนกัโดยใชเ้ลขทศนิยม 1 ต าแหน่งจากทีร่ะบุไว ้ตวัอย่างเช่น ไม่เกนิ 50 กก. หมายถงึ พจิารณา
จนถงึ 50.0 กก. สว่นน ้าหนกัตัง้แต่ 50.1 กก. ขึน้ไปถอืว่าเกนิและหมดสทิธิเ์ขา้แขง่ขนั 
(ค าอธิบาย2) 
เกนิ : การเกนิ 50 กก. หมายความว่าน ้าหนักตัง้แต่ 50.1 กก. ขึน้ไป ส่วนน ้าหนัก 50.0 กก. ถอืว่าขาดและหมดสทิธิล์ง
แขง่ขนัเช่นกนั 
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ข้อ 6 การแบ่งประเภทการแข่งขนั (Classification and Methods of competition) 
 

1. ประเภทการแขง่ขนั แบ่งไดด้งัต่อไปนี้ 
1.1 ประเภทบุคคล แข่งขนักนัในรุ่นน ้าหนักเดียวกัน หรอื หากจ าเป็นอาจท าการรวมรุ่นน ้าหนักเข้าเป็นรุ่น

เดยีวกนั ผูเ้ขา้แขง่ขนัสามารถลงท าการแขง่ขนัไดเ้พยีงรุ่นน ้าหนกัเดยีวในการแขง่ขนัรายการนัน้ๆ 
1.2 ประเภททีม วิธีการแข่งขนัและรุ่นน ้าหนักของประเภททีมถูกก าหนดไว้ในหวัข้อที่ 22 เรื่องการแข่งขนั

ประเภททมี (Team competition) 
2. ระบบการแขง่ขนั แบ่งออกเป็น 

2.1 ระบบแพค้ดัออก (Single Elimination system) 
2.2 ระบบแขง่ขนัแบบพบกนัหมด (Round robin system) 

3. การแข่งขนัเทควนัโดในกฬีาโอลมิปิก, มหกรรมกฬีาภูมภิาค (ทวปี) ทุกๆ 4 ปี อาจใชร้ะบบแพค้ดัออก หรอื ใช้
ระบบแพค้ดัออกรวมกบัการแขง่ขนัในรอบแกต้วั 

4. การแข่งขนัในระดบันานาชาตซิึ่งได้รบัการรบัรองโดย WT จะต้องมผีู้เขา้แข่งขนัจากประเทศต่างๆเขา้ร่วมการ
แขง่ขนัไม่น้อยกว่า 4 ประเทศ และผูเ้ขา้แขง่ขนัในแต่ละรุ่นไม่น้อยกว่า 4 คน หากรุ่นใดมผีูเ้ขา้แขง่ขนัน้อยกว่าที่
ก าหนดจะไม่สามารถรบัรองผลการแขง่ขนัอย่างเป็นทางการได้ 

5. การแข่งขนั World Taekwondo Grand Prix Series จะถูกจัดตามขัน้ตอน Standing ล่าสุดของ World 
Taekwondo Grand Prix Series 

 
(การตีความ) 
1. การแข่งขนัโดยทัว่ไปมกัจะจดัในประเภทบุคคล แต่กส็ามารถน าผลการแข่งขนัมาจดัล าดบัทมีต่างๆได ้โดยนับ

คะแนนรวมจากอนัดบัของผูเ้ขา้แขง่ขนัทุกรุ่นทีท่มีนัน้ๆสง่เขา้แขง่ขนั 
* การจดัอนัดบัทมี 
การจดัอนัดบัทมีจะตดัสนิจากคะแนนรวมทัง้หมดตามหลกัเกณฑด์งัต่อไปนี้ 
❖ ได ้1 คะแนนกบัผูเ้ขา้แขง่ขนัทุกคนทีเ่ขา้แขง่ขนั หลงัจากชัง่น ้าหนกัผ่าน 
❖ ได ้1 คะแนนต่อการชนะการแขง่ขนัในแต่ละรอบ (รวมถงึการชนะผ่านดว้ย) 
❖ ได ้120 คะแนน เมื่อไดร้บัเหรยีญทอง 
❖ ได ้50 คะแนน เมื่อไดร้บัเหรยีญเงนิ 
❖ ได ้20 คะแนน เมื่อไดร้บัเหรยีญทองแดง 
ในกรณีทีม่มีากกว่า 2 ทมีทีไ่ดค้ะแนนเท่ากนั จะถูกตดัสนิโดย 

• จ านวนเหรยีญทอง, เงนิ และทองแดงตามล าดบั 
• จ านวนผูเ้ขา้แขง่ขนัในทมีทัง้หมด 
• การท าคะแนนไดม้ากกว่าในรุ่นน ้าหนกัทีม่ากกว่า 

2. ในระบบการแขง่ขนัประเภททมี ผลการแขง่ขนัของทมี คอื ผลรวมของการแขง่ขนัจากแต่ละบุคคลในทมี 
(ค าอธิบาย1) 
การรวมรุ่นน ้าหนกั : การรวมรุ่นน ้าหนกัเขา้ดว้ยกนัเป็นรุ่นน ้าหนกัใหม่ใหใ้ชต้ามรุ่นน ้าหนกัในการแขง่ขนัโอลมิปิก 
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ข้อ 7 ระยะเวลาการแข่งขนั (Duration of Contest) 
 

1. ระยะเวลาการแขง่ขนัถูกแบ่งออกเป็นดงันี้ 
1.1 ระยะเวลาการแข่งขนัแบ่งเป็นทัง้หมด 3 ยก ยกละ 2 นาทโีดยระหว่างยก มเีวลาพกั 1 นาท ีกรณีสิน้สุดการ

แข่งขนัในยกที่ 3 แล้วผู้เขา้แข่งขนัมคีะแนนเท่ากนั จะท าการแข่งขนัต่อในยกที่ 4 อกี 1 นาท ีโดยให้ผู้เขา้
แขง่ขนั พกั 1 นาทกี่อน และเริม่การแขง่ขนั Golden Round 

1.2 ในระบบ Best of three (3) ระยะเวลาในการแขง่ขนัจะแขง่ขนั 3 ยก ยกละ 2 นาทโีดยระหว่างยก มเีวลาพกั 
1 นาท ีโดยจะไม่มยีกที ่4 แต่ถา้หากคะแนนเสมอกนัจะพจิารณาผูช้นะในยกนัน้ๆตาม หวัขอ้ที ่15 

1.3 ในการแข่งขนั World Cup Team Championships ระยะเวลาการแข่งขนัจะแข่งขนั 3 ยก โดยยกที่ 1 
แขง่ขนั 4 นาท ีและยกที ่2 และ 3 จะท าการแขง่ขนัยกละ 5 นาท ีโดยเวลาพกัระหว่างยก ยกละ 1 นาท ีโดย
ในยกแรกแข่งแบบปกต ิโดยนักกฬีา 1 คนแข่งขนัคนละ 1 นาท ีส าหรบัยกที ่2 และ ยกที ่3 แข่งขนั 5 นาที
โดยสามารถเปลีย่นตวัได ้(Tag-team) 

2. ระยะเวลาการแข่งขนัในแต่ละยก อาจปรบัเป็นยกละ 1 นาท ีX 3 ยก, 1.30 นาท ีX 3 ยก ขึน้อยู่กบัการตดัสนิใจ
ของประธานเทคนิค (Technical Delegate) ของการแขง่ขนันัน้ๆ 
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ข้อ 8 การจบัสายการแข่งขนั (Drawing of Lots) 
 

1. วนัจบัสายการแขง่ขนัจะก าหนดเอาไวใ้นระเบยีบการการแขง่ขนัล่วงหน้า ตวัแทนอย่างน้อย 1 คนของแต่ละทมี
ตอ้งเขา้ร่วมจบัสายการแขง่ขนั ตวัแทนมหีน้าทีย่นืยนัรายชื่อทมีของตวัเองก่อนการจบัสายจะเริม่ขึน้ ในกรณีที่
ทมีไม่สามารถเขา้ร่วมการจบัสายได ้จะตอ้งมอบหมายและแจง้ต่อประธานเทคนิค หรอื ฝ่ายจดัการแขง่ขนัก่อน
หน้าการจบัสายจะเริม่ขึน้ 

2. การจบัสายการแขง่ขนั สามารถท าไดโ้ดยการสุม่จากคอมพวิเตอร ์หรอื ท าการจบัสายแบบปกต ิล าดบัก่อนหลงั
ของรุ่นในการจบัสายใหอ้ยู่ในดุลยพนิิจและการตดัสนิใจของประธานเทคนิค 

3. นกักฬีาทีไ่ดร้บัการจดัล าดบัคะแนนทัง้หมด จะถูกจดัวางล าดบัในการแขง่ขนัในรายการที ่WT รบัรอง เวน้แต่จะ
ระบุไวเ้ป็นอย่างอื่นในขัน้ตอนการจดัล าดบัคะแนนหรอืระเบยีบการการแขง่ขนั 
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ข้อ 9 การชัง่น ้าหนัก (Weigh-in) 
 

1. การชัง่น ้าหนกัทัว่ไป (General weigh-in) ใหด้ าเนินการใหเ้สรจ็สิน้ ณ วนัก่อนหน้าการแขง่ขนันัน้ๆ ระยะเวลาใน
การชัง่น ้าหนกัคอื มากสุด 2 ชัว่โมง โดยเวลาจะถูกก าหนดโดยฝ่ายจดัการแขง่ขนัและแจง้ใหท้ราบในวนัประชุม
ผูจ้ดัการทมี 

2. การสุ่มชัง่น ้าหนกั (Random Weight-in) จะกระท าในตอนเชา้ของการแขง่ขนับรเิวณสนามแขง่ขนั 2 ชัว่โมงก่อน
หน้าการแข่งขนัเริม่ขึน้ ผูเ้ขา้แขง่ขนัทุกคนทีผ่่านการชัง่น ้าหนกัแลว้ จะตอ้งอยู่ในบรเิวณสนามแขง่เพือ่รอการสุ่ม
เรยีกตรวจ ผูเ้ขา้แขง่ขนัทีไ่ม่ปรากฏตวัเมื่อถูกสุม่เรยีกตรวจแลว้จะถูกตดัสทิธิล์งท าการแขง่ขนั การสุม่ชัง่น ้าหนกั
ตอ้งกระท าใหเ้สรจ็สิน้อย่างน้อย 30 นาทกี่อนการแขง่ขนัเริม่ขึน้ 
2.1 อตัราการเลอืกส าหรบัการสุ่มชัง่น ้าหนกัจะถูกก าหนดโดยจ านวนผูเ้ขา้แขง่ขนัในรุ่นน ้าหนกัโดยเป็นไปตาม
เกณฑท์ีก่ าหนดและผูเ้ขา้ร่วมการแขง่ขนัจะถูกสุม่เลอืกโดยระบบคอมพวิเตอร ์2 ชัว่โมงก่อนการแขง่ขนัเริม่ 
 a) นกักฬีามากกว่า 32 คน : 20% ของทัง้หมด 
 b) นกักฬีา 17 – 32 คน : นักกฬีา 6 คน 
 c) นกักฬีา 9 – 16 คน : นกักฬีา 4 คน 
 d) นกักฬีา 4 – 8 คน : นกักฬีา 2 คน 
 e) นกักฬีาต ่ากว่า 4 คน : ไม่ม ี
2.2 การสุม่ชัง่น ้าหนกัจะอนุโลมให ้5% ของรุ่นน ้าหนกั น ้าหนกัไม่ถงึเกณฑจ์ะไม่ถูก Random 

3. ขณะชัง่น ้าหนกั ผูเ้ขา้แข่งขนัชายควรชัง่น ้าหนกัโดยสวมกางเกงชัน้ใน สว่นเขา้แขง่ขนัหญงิใหส้วมชุดชัน้ใน 
อย่างไรกต็ามการชัง่น ้าหนกัโดยไม่สวมอะไรเลยสามารถกระท าได ้ถา้ผูเ้ขา้แขง่ขนัมคีวามประสงคเ์ช่นนัน้ 
3.1 การชัง่น ้าหนกัของนกักฬีารุ่นยุวชนและเยาวชน ใหช้ัง่น ้าหนกัโดยตอ้งสวมชดุชัน้ในและอนุญาตใหช้ดเชย

น ้าหนกัได ้100 กรมั 
4. การชัง่น ้าหนกัอย่างเป็นทางการ (General Weight-in) จะกระท าเพยีงครัง้เดยีว แต่จะใหโ้อกาสผูเ้ขา้แขง่ขนัทีช่ ัง่

น ้าหนกัไม่ผ่านเกณฑใ์นรอบแรกชัง่น ้าหนกัอกีครัง้ภายในเวลาทีก่ าหนด สว่นการสุ่มชัง่น ้าหนกั (Random 
Weight-in) จะกระท าเพยีงครัง้เดยีว ไม่มกีารชัง่ครัง้ที ่2 

5. เพือ่ไม่ใหถู้กตดัสทิธิใ์นระหว่างการชัง่น ้าหนกั ตอ้งจดัเตรยีมเครื่องชัง่ส าหรบัลองชัง่โดยมมีาตรฐานเดยีวกบั
เครื่องชัง่ทางการใหแ้ก่ผูเ้ขา้แขง่ขนัทีท่ีพ่กันกักฬีา หรอื สถานทีจ่ดัการแขง่ขนัเพือ่ทดลองชัง่น ้าหนกัล่วงหน้า 

 

(ค าอธิบาย1) 
ผูเ้ขา้แขง่ขนัในวนัแขง่ขนั คอื ผูเ้ขา้แขง่ขนัทีม่รีายชื่อตามตารางการแขง่ขนัทีอ่อกโดยคณะกรรมการจดัการแข่งขนั หรอื 
WT 
(ค าอธิบาย2) 
การชัง่น ้าหนกัจะด าเนินการแยกเป็นสดัสว่น ส าหรบัผูเ้ขา้แขง่ขนัชาย-หญงิ โดยมเีจา้หน้าทีเ่พศเดยีวกบัผูเ้ขา้แข่งขนัเป็น
ผูค้วบคุม 
(ค าอธิบาย3) 
ผูเ้ขา้แขง่ขนัทีช่ ัง่น ้าหนกัไม่ผ่าน : ผูเ้ขา้แข่งขนัทีช่ ัง่น ้าหนกัไม่ผ่านเกณฑอ์ย่างเป็นทางการ จะไม่ไดร้บัคะแนนการเขา้
ร่วมการแขง่ขนั 
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(ค าอธิบาย4) 
มาตรฐานเดยีวกบัเครื่องชัง่จรงิ : เครื่องชัง่น ้าหนกัส าหรบัทดลองชัง่ก่อนการชัง่อย่างเป็นทางการ จะตอ้งมรีปูแบบและ
มาตรฐานเดยีวกนักบัเครื่องชัง่จรงิโดยมคีณะกรรมการจดัการแข่งขนัเป็นผูร้บัรอง 
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ข้อ 10 ขัน้ตอนการด าเนินการแข่งขนั (Procedure of the Contest) 
 

1. ประกาศเรยีกผูเ้ขา้แขง่ขนั : ท าการขานชื่อ 3 ครัง้ในช่วงเวลา 30 นาทกี่อนถงึก าหนดการแข่งขนัในคู่นัน้ๆ หาก
ไม่มาปรากฏตวัหลงัท าการเรยีกเป็นครัง้ที ่3 แลว้ ใหถ้อืว่า หมดสทิธิใ์นการแขง่ขนั ใหท้ าการประกาศผลการ
แขง่ขนัเมื่อนกักฬีาโดนตดัสทิธิ ์(Disqualified) 

 
2. ตรวจสภาพร่างการและเครื่องแต่งกาย : หลงัจากไดย้นิการเรยีกชื่อแลว้ผูเ้ขา้แขง่ขนัตอ้งไปรบัการตรวจสภาพ

ร่างกายและอุปกรณ์ทีโ่ต๊ะตรวจอุปกรณ์โดยผูต้รวจสอบทีไ่ดร้บัการแต่งตัง้จาก WT ผูเ้ขา้แขง่ขนัตอ้งไม่แสดง
กรยิาอาการขดัขนื และพกพาวตัถุใดๆทีอ่าจก่อใหเ้กดิอนัตรายแก่คู่แขง่ขนัโดยเดด็ขาด 

 
3. เขา้สูส่นามแขง่ขนั : หลงัจากผ่านการตรวจสอบแลว้ ผูเ้ขา้แขง่ขนัจะเขา้ไปรอแขง่ขนัตามจดัทีก่ าหนดไว ้พรอ้ม

ดว้ยโคช้ 1 คน และแพทยป์ระจ าทมี 1 คน (ถา้ม)ี 
 

4. ขัน้ตอนการเริม่และจบการแขง่ขนั 
4.1 ก่อนเริม่แขง่ขนั ผูต้ดัสนิจะเรยีกผูเ้ขา้แขง่ขนัดว้ยค าสัง่ “เชงิ, ฮง” ผูเ้ขา้แขง่ขนัทัง้ 2 ฝ่ายเขา้สูส่นามแขง่ขนั

โดยถอืหมวกป้องกนัศรีษะไวด้ว้ยมอืดา้นซา้ย หากผูเ้ขา้แขง่ขนัไม่สามารถปรากฏตวัหรอือุปกรณ์ต่างๆไม่
พรอ้ม ตรงบรเิวณต าแหน่งโคช้ของตน ขณะทีผู่ต้ดัสนิเรยีกนัน้ใหถ้อืว่าผูเ้ขา้แขง่ขนัถอนตวัจากการแขง่ขนั
และใหผู้ต้ดัสนิประกาศใหฝ่้ายตรงขา้มเป็นผูช้นะ 

4.2 ผูเ้ขา้แขง่ขนัทัง้ 2 ฝ่าย ยนืหนัหน้าเขา้หากนั แลว้แสดงความเคารพกนั เมื่อผูต้ดัสนิสัง่ “ชา-เรยีต” (ยนืตรง) 
และ “เคยีง-เน่” (ค านบั) การค านบัทีถู่กตอ้ง คอื การยนืตรงและโน้มตวัลงมาดา้นหน้าไม่น้อยกว่า 30 องศา
แลว้กม้ศรีษะลงไปอกีไม่น้อยกว่า 45 องศา หลงัจากค านบัแลว้ ใหผู้เ้ขา้แขง่ขนัสวมหมวกป้องกนัศรีษะได้ 

4.3 ผูต้ดัสนิสัง่เริม่การแขง่ขนัดว้ยค าสัง่ “จุน-บ”ี (เตรยีมพรอ้ม) และ “ช-ีจัก๊” (เริม่) 
4.4 การแขง่ขนัแต่ละยกจะเริม่ตน้ดว้ย “ช-ีจัก๊” (เริม่) 
4.5 การแขง่ขนัในแต่ละยกจะจบลงดว้ยค าสัง่ของผูต้ดัสนิว่า “คุ-มาน” (หยุด) แมว้่ากรรมการไม่ไดส้ัง่ “คุ-มาน” 

(หยุด) แต่เมื่อเวลาหมดลง การแขง่ขนัถอืว่าเป็นการหมดยก หรอื จบการแขง่ขนัในแต่ละยก อย่างไรกต็าม
การสัง่ตดัคะแนน “กมัเจมิ” สามารถกระท าไดแ้มว้่าเวลาการแขง่ขนัจะจบลง 

4.6 ผูต้ดัสนิจะหยุดเวลาโดยการสัง่ว่า “คลั-เลยีว” (แยก) และสัง่ใหท้ าการแขง่ขนัต่อ โดยใชค้ าว่า “เค-ซก” (สูต้่อ) 
เมื่อผูต้ดัสนิสัง่ “คลั-เลยีว” เจา้หน้าทีค่วรหยุดเวลาการแขง่ขนัทนัท ีเมื่อผูต้ดัสนิสัง่ “เค-ซก” ตอ้งเริม่จบัเวลา
ต่อทนัท ี

4.7 เมื่อสิน้สุดการแขง่ขนัในยกสุดทา้ย ใหผู้ต้ดัสนิประกาศผลการแขง่ขนัโดยการชูมอืไปฝัง่ผูช้นะ 
4.7.1 ในระบบ Best of three (3) ผูต้ดัสนิจะประกาศผูช้นะในแต่ละยก 

4.8 ผูเ้ขา้แขง่ขนัทัง้ฝ่ายเดนิออกจากสนาม 
 

5. ขัน้ตอนการแขง่ขนัประเภททมี 
5.1 ทัง้สองทมียนืเรยีงแถวหนัหน้าเขา้หากนัโดยเริม่ตัง้แถวทีจุ่ดก าหนดต าแหน่งผูเ้ขา้แขง่ขนัเรยีงล าดบัไปหา

เสน้ขอบสนามที ่1 



27 | P a g e  
แปลและเรียบเรียงโดย นายอัครพร โบสุวรรณ์ (WORLD TAEKWONDO INTERNATIONAL REFEREE)  

5.2 ขัน้ตอนก่อนการเริม่และหลงัจากจบการแข่งขนัใหท้ าเช่นเดยีวกนักบัขอ้ 4 ขา้งตน้ 
5.3 ทัง้สองทมีเดนิออกจากบรเิวณสนามแขง่ขนัไปยงับรเิวณทีจ่ดัไวข้า้งสนามเพือ่รอเขา้ท าการแขง่ขนัทลีะคู่ 
5.4 เมื่อสิน้สุดการแขง่ขนัในคู่สุดทา้ย ใหผู้เ้ขา้แขง่ขนัทัง้สองทมีกลบัมายนืในสนามโดยเขา้แถวหนัหน้าเขา้หา

กนั 
5.5 ผูต้ดัสนิประกาศผลการแขง่ขนั โดยชูมอืไปทางทมีทีช่นะ 

 

(ค าอธิบาย1) 

แพทยป์ระจ าทมี, หมอนวด, ผูฝึ้กสอน, นกักายภาพ: 
เมื่อท าการสมคัรในสว่นของเจา้หน้าทีป่ระจ าทมีแลว้ ใหท้มีแนบส าเนาใบอนุญาตหรอืบตัรประจ าตวัหรอืเอกสารที่
เกีย่วขอ้งของแพทย/์หมอนวด/นกักายภาพ/ผูฝึ้กสอน เป็นภาษาองักฤษ หลงัจากไดร้บัการตรวจสอบและยนืยนัแลว้จะมี
การออกบตัรประจ าตวัแบบพเิศษ ส าหรบัแพทย/์หมอนวด/ผูฝึ้กสอน/นกักายภาพผูน้ัน้ เฉพาะผูท้ีม่บีตัรประจ าตวันี้
เท่านัน้จงึจะไดร้บัอนุญาตใหเ้ขา้สูส่นามแขง่ขนัพรอ้มกบัผูฝึ้กสอน 
 
(ค าแนะน าในการปฏิบติั) 
ในกรณีทีใ่ชเ้กราะอเิลก็ทรอนิกส ์(PSS) ใหผู้ต้ดัสนิท าการตรวจสอบว่าเกราะและถุงเทา้เซน็เซอรใ์ชง้านไดเ้ป็นปกต ิ
อย่างไรกต็ามสามารถขา้มขัน้ตอนน้ีไดห้ากตอ้งการเร่งเวลา 
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ข้อ 11 เทคนิค และ บริเวณท่ีอนุญาต (Permitted techniques and areas) 
 

1. เทคนิคทีอ่นุญาตใหก้ระท าได ้
1.1 เทคนิคการใชห้มดั : เทคนิคการชกตรงทีใ่ชข้อ้นิ้วจากการทีก่ าหมดัแน่นอยู่ 
1.2 เทคนิคการใชเ้ทา้ : ใชเ้ทคนิคสว่นใดๆทีต่ ่ากว่าขอ้เทา้ลงไป 

2. บรเิวณทีอ่นุญาตใหเ้ขา้กระท าได ้
2.1 เกราะป้องกนัล าตวั : หมดั และ เทา้ เขา้กระท าในส่วนทีห่่อหุม้ดว้ยเกราะป้องกนัล าตวัอยู่ แต่ไม่รวมถงึแนว

กระดกูสนัหลงั 
2.2 ศรีษะ : ทุกสว่นตัง้แต่บรเิวณทีอ่ยู่เหนือกระดกูไหปลารา้ขึน้ไป อนุญาตใหใ้ชเ้ฉพาะเทคนิคจากเทา้เขา้กระท า

เท่านัน้ 
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ข้อ 12 การท าคะแนน (Valid Points) 
 

1. พืน้ทีก่ารใหค้ะแนน 
1.1 ล าตวั : บรเิวณพืน้ทีส่นี ้าเงนิหรอืแดงของเกราะป้องกนัล าตวั 
1.2 ศรีษะ : ทัง้ ศรีษะ เหนือเสน้ขอบดา้นล่างของเฮดการด์ป้องกนัศรีษะขึน้ไป 

2. หลกัเกณฑก์ารใหค้ะแนนทีถู่กตอ้ง 
2.1 คะแนนจะเกดิขึน้เมื่อเทคนิคทีไ่ดร้บัอนุญาต ถูกกระท าเขา้ไปยงัพืน้ทีก่ารใหค้ะแนนของล าตวัและมนี ้าหนัก

ตามทีก่ าหนดไว ้
2.2 คะแนนจะเกดิขึน้เมื่อเทคนิคทีไ่ดร้บัอนุญาตถูกกระท าเขา้ไปยงับรเิวณการใหค้ะแนนของบรเิวณศรีษะและมี

น ้าหนกัตามทีก่ าหนดไว ้
2.3 กรณีใชอุ้ปกรณ์อเิลก็ทรอนิกสจ์ะก าหนดน ้าหนกัความถูกตอ้งและแม่นย าในการเขา้ท าคะแนน และ/หรอื การ

เกดิคะแนนทีถู่กตอ้งโดยอตัโนมตั ิโดยบรเิวณทีส่ามารถท าคะแนนไดโ้ดยระบบการใหค้ะแนนอเิลก็ทรอนิกส์ 
ยกเวน้เทคนิคจากหมดั จะไม่สามารถใช ้VIDEO REPLAY เพื่อประทว้งคะแนนจากอุปกรณ์อเิลก็ทรอนิกส์ 
PSS ได ้

2.4 คณะกรรมการฝ่ายเทคนิคของสหพนัธ์เทควนัโดโลกจะก าหนดน ้าหนักของการเกิดคะแนนของแต่ละรุ่น
น ้าหนักไว้ในกรณีที่ใช้เกราะอเิล็กทรอนิกส์ในแต่ละรุ่นจะแตกต่างกนั จะพจิารณาจากรุ่น เพศ กลุ่มรุ่นอายุ 
และหากจ าเป็นประธานเทคนิคอาจมกีารปรบัเปลีย่นน ้าหนกัของการเกดิคะแนนใหเ้หมาะสม 

3. การท าคะแนนทีถู่กตอ้ง 
3.1 หนึ่ง (1) คะแนน ส าหรบั การชกบรเิวณเกราะป้องกนัล าตวั 
3.2 สอง (2) คะแนน ส าหรบั การเตะบรเิวณเกราะป้องกนัล าตวั 
3.3 สาม (3) คะแนน ส าหรบั การเตะบรเิวณศรีษะ 
3.4 เมื่อหมุนตวัเตะ (Turing Kick) บรเิวณล าตวั หรอื ศรีษะ คะแนนทีเ่กดิขึน้จะเป็น 2 เท่า (Double)  

สี ่(4) คะแนน ส าหรบั การหมุนตวัเตะบรเิวณเกราะป้องกนัล าตวั และ หก (6) คะแนนส าหรบัการหมุนตวัเตะ
บรเิวณศรีษะ 

3.5 หนึ่ง (1) คะแนน เพิม่ทุกครัง้ทีคู่่ต่อสูโ้ดนตดัคะแนนดว้ย “กมัเจมิ” 
4. คะแนนของการแขง่ขนัไดจ้ากการรวมคะแนนทัง้ 3 ยก 

4.1 ในระบบ Best of three (3) คะแนนของการแขง่ขนัจะเท่ากบัผลรวมของจ านวนยกทีช่นะของทัง้ 3 ยก 
5. การลบคะแนน : หากผู้เขา้แข่งขนัท าผดิกตกิาและมคีะแนนเกดิขึ้น ผู้ตดัสนิจะสัง่ลงโทษตามความผดิและลบ

คะแนนทีเ่กดิขึน้ออก 
 
(ค าอธิบาย1) 

• Back kick (Dwichagi) คอื เทคนิคการหมุนตวัเตะประเภทหนึ่ง ศรีษะและหวัไหล่ต้องหมุนไปในทศิทางเดยีวกบั
การเตะ back kick ถงึจะไดค้ะแนนเทคนิค (technical points) 

• เมื่อผูเ้ขา้แข่งขนัเตะคู่ต่อสูด้ว้ยท่า back kick (Dwichagi) โดยไม่ไดห้มุนศรีษะและหวัไหล่ไปในทศิทางเดยีวกนั
กบัการเตะ back kick (Dwichagi) จะไม่ถูกพจิารณาเป็นการหมุนตวัเตะ (turning kick) 
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ข้อ 13 การบนัทึกผลและการประกาศคะแนน (Scoring and publication) 
 

1. คะแนนเกดิขึ้นโดยอตัโนมตัเิมื่อใช้อุปกรณ์อเิล็กทรอนิกส์ในการแข่งขนั คะแนนที่เกดิขึ้นจะมาจากระบบ PSS 
ส่วนคะแนนจากการชกและคะแนนพเิศษจากการหมุนเตะ จะมาจากกรรมการให้คะแนนโดยอุปกรณ์การให้
คะแนน หากไม่ใชเ้กราะอเิลก็ทรอนิกส ์คะแนนทีเ่กดิขึน้ทัง้หมดจะใหโ้ดยกรรมการใหค้ะแนน 

2. เมื่อใช้ถุงมอือิเล็กทรอนิกส์ ระดบัความรุนแรงของการชกจะถูกก าหนดโดย PSS และเทคนิคที่ถูกต้องจะถูก
พจิารณาโดยผู้ตดัสนิ (corner judges) เฉพาะการชกที่เข้าเกณฑ์ทัง้ 2 กรณีที่กล่าวไปจงึจะถูกพจิารณาเป็น
คะแนน 

3. กรณีทีใ่ชเ้กราะอเิลก็ทรอนิกสแ์ต่ไม่ไดใ้ชห้มวกอเิลก็ทรอนิกส ์คะแนนจากศรีษะใหโ้ดยกรรมการใหค้ะแนนโดย
อุปกรณ์ใหค้ะแนน 

4. คะแนนพเิศษจากการหมุนตวัเตะ จะไม่เป็นผล ถา้ไม่มคีะแนนการการหมุนตวัเตะนัน้ทีเ่กราะอเิลก็ทรอนิกส ์
5. การแขง่ขนัทีใ่ชก้รรมการใหค้ะแนน 3 คน กรรมการ 2 คนหรอืมากกว่า ใหค้ะแนน ถงึจะเป็นผล 
6. การแขง่ขนัทีใ่ชก้รรมการใหค้ะแนน 2 คน กรรมการใหค้ะแนน 2 คนถงึจะเป็นผล 
7. ในกรณีทีก่ารใหค้ะแนนบรเิวณล าตวัและศรีษะด าเนินการผ่านระบบ PSS และการใหค้ะแนนการชกด าเนินการ

ผ่านถุงมอือเิลก็ทรอนิกส ์การแข่งขนัอาจใชก้รรมการเพยีง 1 คน ซึ่งจะเป็นคนก าหนดความถูกต้องทางเทคนิค
ทัง้หมดและใหค้ะแนนตามนัน้ 

8. คะแนนบนกระดานคะแนนผูช้ม อาจแสดงโดยใชรู้ปแบบ “แถบสุขภาพหรอืแถบชวีติ” ( “Health Bar” หรอื “Life 
Bar”) 
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ข้อ 14 การกระท าท่ีต้องห้ามและการลงโทษ (Prohibited Acts and Penalties) 
 

1. ผูต้ดัสนิจะเป็นผูส้ ัง่ลงโทษเมื่อมกีารท าผดิกตกิา 
2. การกระท าความผดิตามกตกิาขอ้ 14 นี้ จะถูกลงโทษดว้ย “กมัเจมิ” (ตดัคะแนน) จากผูต้ดัสนิ 
3. ทุกๆ 1 กมัเจมิ จะเป็นการเพิม่ 1 คะแนนใหก้บัคู่ต่อสู ้
4. การกระท าทีต่อ้งหา้ม 

4.1 การกระท าตอ้งหา้มดงัต่อไปนี้ ถอืเป็นการกระท าผดิกตกิาทีต่อ้งถูกลงโทษดว้ย “กมัเจมิ” 
4.1.1 การออกนอกสนามการแขง่ขนั 
4.1.2 การลม้ 
4.1.3 การหลบเลีย่ง หรอื ถ่วงเวลาการแขง่ขนั 
4.1.4 การจบั หรอื การผลกัคู่แขง่ขนั 
4.1.5 การยกเข่าเพื่อป้องกนั และ/หรอื เตะขาคู่ต่อสูเ้พื่อเป็นอุปสรรคต่อการโจมตขีองฝ่ายตรงขา้ม และ/

หรอื จงใจเตะต ่ากว่าเอว และ/หรอื ยกขาสงูกว่าเอวและเตะบนอากาศโดยไม่วางขา ตัง้แต่ 4 ครัง้ขึน้
ไป และ/หรอื ยกขาคา้งไวเ้กนิ 3 วนิาทเีพือ่ขดัจงัหวะการเขา้ท าของคู่ต่อสู้ 

4.1.6 เตะต ่ากว่าเอว 
4.1.7 การโจมตคีู่ต่อสูภ้ายหลงัจากสัง่แยกแลว้ 
4.1.8 การโจมตบีรเิวณใบหน้าของคู่ต่อสูด้ว้ยมอื 
4.1.9 การใชศ้รีษะโขกหรอืการโจมตดีว้ยเขา่ 
4.1.10 การโจมตฝ่ีายตรงขา้มทีล่ม้ลงไปแลว้ 
4.1.11 การโจมตดี้านขา้งเกราะ PSS ด้วยฝ่าเท้าหรอืด้านขา้งของเท้าโดยเข่าชี้ออกด้านข้างในขณะโอบ 

กอด หรอื แตะล าตวัคู่ต่อสู ้
4.1.12 การโจมตหีลงัศรีษะ PSS ขณะโอบ กอด หรอื ระยะประชดิ 
4.1.13 พฤตกิรรมทีไ่ม่เหมาะสมของผูฝึ้กสอนและนกักฬีาดงัต่อไปนี้ 

a) ไม่ปฏบิตัติามค าสัง่ของผูต้ดัสนิ หรอื ไม่ยอมรบัค าตดัสนิ 
b) การประทว้งทีไ่ม่เหมาะสมต่อค าตดัสนิ 
c) ท าการประทว้งทีไ่ม่เหมาะสมเพือ่จะเปลีย่นแปลงผลลพัธก์ารแขง่ขนั 
d) แสดงกรยิาทีไ่ม่เหมาะสม หรอื ดถููกผูเ้ขา้แขง่ขนั ผูฝึ้กสอนฝ่ายตรงขา้ม 
e) หากตรวจพบว่าบุคคลอื่นทีไ่ม่มบีตัรแพทยห์รอืนกักายภาพประจ าทมีนัง่ในต าแหน่งของแพทย์ 
f) พฤตกิรรมอื่นๆทีไ่ม่เหมาะสม ไม่มนี ้าใจนกักฬีาจากผูเ้ขา้แขง่ขนัหรอืผูฝึ้กสอน 
g) เมื่อนักกีฬาแสดงการกระท าที่ผิดกติกาและตามด้วยโจมตีหลังจากสัง่แยกแล้ว  หรือ แสดง

พฤตกิรรมทีไ่ม่เหมาะสมโดยไม่แสดงถงึน ้าใจนักกฬีา ผูต้ดัสนิมสีทิธิท์ีจ่ะให ้“กมัเจมิ” ที ่2 จาก 
โจมตหีลงัสัง่แยก (Attack after Kal-yeo) หรอื พฤตกิรรมทีไ่ม่เหมาะสม (Misconduct) ได ้

4.2 หากผู้เขา้แข่งขนั / ผู้ฝึกสอน มเีจตนาท าผดิร้ายแรง และไม่ปฏบิตัติามกตกิารการแข่งขนัหรอืค าสัง่ของผู้
ตดัสนิ ผูต้ดัสนิอาจสัง่ลงโทษโดยการใชก้ารด์สเีหลอืง (Yellow Card) ในกรณีนี้ คณะกรรมการควบคุมดูแล
การแขง่ขนัจะเป็นผูต้รวจสอบการกระท านัน้ๆและก าหนดโทษทีเ่หมาะสมต่อไป 
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5. หากผูเ้ขา้แข่งขนัเจตนาและท าซ ้า ไม่ปฏบิตัติามกตกิาการแข่งขนัหรอืค าสัง่ของผูต้ดัสนิ ผูต้ดัสนิสามารถยุตกิาร
แขง่ขนัและประกาศใหฝ่้ายตรงขา้มเป็นผูช้นะการแขง่ขนั 

6. หากผู้ตดัสนิที่ท าหน้าที่ตรวจเช็คอุปกรณ์หรอืเจ้าหน้าที่ตรวจพบว่ามกีารตกแต่งเพิม่เติมเซ็นเซอร์ สามารถ
สอบถามผูเ้ชีย่วชาญหรอืเจา้หน้าทีเ่ทคนิค หากพบว่ามผีลต่อการแขง่ขนัจะถูกตดัสทิธิไ์ม่ใหเ้ขา้ร่วมการแขง่ขนั 

7. เมื่อผู้เข้าแข่งขนัถูกลงโทษ 10 กมัเจิม ผู้ตดัสนิจะยุติการแข่งขนั และประกาศให้นักกีฬาคนนัน้เป็นฝ่ายแพ้ 
(PUN) 
7.1 ในระบบ Best of three (3) เมื่อนักกฬีาได้รบั 5 กมัเจมิในยกนัน้ๆ จะประกาศใหคู้่ต่อสูเ้ป็นฝ่ายชนะในยก

นัน้ๆ 
8. ในหวัขอ้ที ่14.7 “กมัเจมิ” จะถูกนบัรวมทัง้ 3 ยก 

 
(การตีความ) 
วตัถุประสงคใ์นการก าหนดการกระท าทีต่อ้งหา้มและบทลงโทษ 

(1) เพือ่ความปลอดภยัของผูเ้ขา้แขง่ขนั 
(2) เพือ่ใหม้คีวามยุตธิรรมในการแขง่ขนั 
(3) เพือ่สง่เสรมิใหม้กีารพฒันาเทคนิคทีเ่หมาะสม 

 
(ค าอธิบาย1) 
“Gam-jeom” 

i. การออกนอกสนามการแขง่ขนั: 
“กมัเจมิ” จะถูกประกาศ เมื่อเทา้ขา้งใดขา้งหนึ่งของผูเ้ขา้แขง่ขนัออกนอกเสน้เขตสนาม จะไม่มกีารสัง่ลงโทษ
ดว้ย “กมัเจมิ” หากการออกนอกสนามเกดิขึน้จากการท าผดิกตกิาของนกักฬีาฝ่ายตรงขา้ม 

ii. การลม้: 
นกักฬีาจะถูกลงโทษดว้ย “กมัเจมิ” เมื่อลม้ อย่างไรกต็ามหากการลม้นัน้เกดิจากการท าผดิกตกิาของนักกฬีา
ฝ่ายตรงขา้ม ผูก้ระท าผดิกตกิาจะเป็นฝ่ายถูกลงโทษดว้ย “กมัเจมิ” หากนกักฬีาทัง้คู่ลม้เนื่องจากการประทะ
กนั จะไม่ถูกลงโทษ 

iii. หลบเลีย่ง หรอื ถ่วงเวลาการแขง่ขนั: 
a) การกระท าทีเ่กีย่วขอ้งกบัการถ่วงเวลาโดยไม่มเีจตนาทีจ่ะโจมต ีผูเ้ขา้แขง่ขนัทีแ่สดงใหเ้หน็ว่าไม่มเีจตนา

ในการต่อสูจ้ะได้รบั “กมัเจมิ” หากผู้เขา้แข่งขนัทัง้คู่ยงัคงไม่ได้แสดงออกถงึความพยายามในการต่อสู้
หลงัจาก 3 วนิาท ีผู้ตดัสนิกลาง (Center referee) จะส่งสญัญาณค าสัง่ “กง-ยก” (Gong-gyeok) และ 
“กมัเจมิ” จะถูกประกาศ: ในผู้เขา้แข่งขนัทัง้คู่หากไม่มกีารต่อสู ้3 วนิาทหีลงัจากสญัญาณที่ผู้ตดัสนิสัง่ 
หรอื ในผูเ้ขา้แขง่ขนัทีถ่อยกลบัจากต าแหน่งเดมิ 3 วนิาทหีลงัจากไดร้บัค าสัง่ 

b) การหนัหลงัและหนีเพื่อหลกีเลีย่งการโจมตขีองฝ่ายตรงขา้ม จะถูกลงโทษเนื่องจากขาดจติวญิญาณแห่ง
การเล่นที่ยุตธิรรมและอาจท าให้เกดิการบาดเจบ็สาหสัได้ และควรถูกลงโทษแบบเดยีวกนัส าหรบัการ
หลบเลีย่งการโจมตขีองฝ่ายตรงขา้มโดยการกม้ตวัต ่ากว่าระดบัเอวหรอืหมอบลง 

c) ถอยหนีจากการโจมตขีองฝ่ายตรงขา้มอย่างเดยีวเพื่อหลบเลีย่งการโจมตขีองคู่ต่อสูแ้ละเพื่อถ่วงเวลาให้
หมดไป โดย “กมัเจมิ” จะถูกใหก้บันกักฬีาทีถ่อยหนี 
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d) การแกล้งบาดเจบ็ หมายถงึ การแกล้งบาดเจบ็จนเกินความจรงิ หรอื แกล้งแสดงว่าบาดเจบ็ในส่วนที่
ไม่ไดโ้ดยกระท าโดยมเีจตนาใหคู้่ต่อสูโ้ดนลงโทษ หรอื แกลง้บาดเจบ็เพือ่ถ่วงเวลาการแข่งขนั ในกรณีนี้
ใหผู้ต้ดัสนิลงโทษ “กมัเจมิ” อย่างไรกต็ามผูต้ดัสนิสามารถขอดวูดีโีอก่อนท าการสัง่ “กมัเจมิ” ส าหรบัการ
แกลง้บาดเจบ็ได ้ 

e) จะมกีารลงโทษ “กมัเจมิ” ใหก้บัผูเ้ขา้แขง่ขนัทีข่อใหผู้ต้ดัสนิหยุดการแขง่ขนัเพือ่จดัอุปกรณ์ 
iv. การจบั หรอื ผลกัคู่ต่อสู ้

a) การจบั รวมถงึการจบัส่วนใดๆของร่างกายของคู่ต่อสู ้ชุดเทควนัโด หรอื อุปกรณ์ป้องกนัต่างๆด้วยมอื 
รวมไปถงึจบัเท้าหรอืขาหรอืเกี่ยวด้วยท่อนแขน ส่วนการผลกัจะอนุญาตให้ผลกัที่เรว็และแรงและต้อง
เป็นการผลกัทีต่วัผละออกจากมอืหลงัจากผลกั 1 ครัง้ ซึง่การกระท าดงัต่อไปนี้จะถูกลงโทษ 

- การผลกัคู่ต่อสูย้าวๆหรอืผลกัต่อเนื่อง 
- การผลกัคู่ต่อสูใ้หอ้อกนอกสนามการแขง่ขนั 
- การผลกัคู่ต่อสูเ้พือ่ป้องกนัไม่ใหคู้ต้่อสูโ้จมตหีรอืเพือ่เป็นการท าลายเทคนิคการโจมต ี

v. ยกขา หรอื cut kick จะไม่ถูกลงโทษเมื่อตามดว้ยการชกหรอืเทคนิคการเตะในจงัหวะทีต่่อเนื่องกนั 
vi. การโจมตตี ่ากว่าเอว: 

กฎข้อนี้ใช้กับการโจมตีส่วนใดๆที่ต ่ากว่าเอว หากการโจมตีต ่ากว่าเอวเกิดขึ้นจากการที่ผู้รบัโจมตีหรอื
แลกเปลีย่นเทคนิคจะไม่มกีารลงโทษเกดิขึน้ กฎขอ้นี้ยงัใชก้บัการเตะอย่างรุนแรงหรอืกระทบืบรเิวณส่วนใด
สว่นหน่ึงของตน้ขา หวัเขา่หรอืหน้าแขง้โดยมเีจตนาทีจ่ะขดัขวางเทคนิคของคู่ต่อสู ้

vii. การโจมตคีู่ต่อสูห้ลงัจากสัง่ “คลัเลยีว” แลว้ 
a) การโจมตทีีเ่กดิขึน้หลงัจาก “คลัเลยีว” โดยมผีลโดนร่างกายคู่ต่อสู ้
b) การโจมตคีู่ต่อสูท้ีเ่กดิก่อนค าสัง่ “คลัเลยีว” จะไม่ถูกลงโทษ 
c) ในกรณีน้ีถา้มกีารพจิารณา Video Replay ระยะเวลาการสัง่คลัเลยีว หมายถงึช่วงเวลาการสัง่แยกของผู้

ตดัสนิ คอืดูจากสญัญาณมอืของผูต้ดัสนิสิ้นสุด (ลกัษณะที่แขนเหยยีดยาวออกมาเตม็ที่) และช่วงเวลา
การเริม่โจมตวี่าเทา้ทีส่มัผสัคู่ต่อสูอ้อกจากพืน้หรอืยงั 

d) ถา้การโจมตหีลงัจากคลัเลยีวซึ่งไม่โดนตวัคู่ต่อสู ้แต่ผูเ้ขา้แขง่ขนัแสดงเจตนาหรอืท าท่าทางทีจ่ะโจมต ีผู้
ตดัสนิอาจลงโทษกมัเจมิจากการประพฤตติวัทีไ่ม่เหมาะสม (Misconduct) 

viii. การโจมตใีบหน้าของคู่ต่อสูด้ว้ยมอื: 
ขอ้นี้รวมถงึการท ารา้ยคู่ต่อสูบ้รเิวณใบหน้าดว้ยมอื หมดั ขอ้มอื แขนหรอืศอก แต่อย่างไรกต็ามการกระท าที่
ไม่เจตนาทีเ่กดิขึ้นจากความประมาทของตวันักกฬีาเอง เช่น การก้มศรีษะต ่าหรอืหมุนตวั จะไม่ถูกลงโทษ
ดว้ยกตกิาขอ้นี้ 

ix. การใชศ้รีษะโขก หรอื การโจมตคีู่ต่อสูด้ว้ยเขา่: 
ขอ้นี้รวมถงึการตัง้ใจใช้ศรีษะโขกหรอืโจมตดี้วยเข่าในระยะประชดิ แต่อย่างไรก็ตาม การโจมตดี้วยเข่าที่
เกดิขึน้ตามกรณีดงัต่อไปนี้จะไม่ตอ้งถูกลงโทษ 

- เมื่อคู่ต่อสูโ้ถมเขา้มาหาอย่างรวดเรว็ในขณะทีผู่เ้ขา้แขง่ขนัก าลงัจะเตะ 
- ไม่เจตนาหรอืเป็นผลมาจากการโจมตใีนระยะประชดิ 

x. การโจมตคีู่ต่อสูท้ีล่ม้ลงไปแลว้: 
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เป็นการกระท าที่อันตรายมาก และมีความเป็นไปได้อย่างมากที่จะท าให้คู่ต่อสู้ได้รับบาดเจ็บและเป็น
อนัตราย เนื่องจาก 

- การทีคู่่ต่อสูไ้ม่สามารถป้องกนัตวัเองไดใ้นขณะทีล่ม้ลง 
- ความรุนแรงของเทคนิคที่เขา้โจมตคีู่แข่งขนัที่ล้มลงจะมคีวามรุนแรงมากขึ้น เนื่องจากการที่ผู้

เข้าแข่งขนัอยู่ในต าแหน่งหรอืจงัหวะที่ได้เปรยีบ การกระท าที่ก้าวร้าวเช่นนี้แสดงให้เห็นถึง
ความไม่มสีปิรติของนักกฬีาและไม่เหมาะสมกบัการแข่งขนัเทควนัโด ในกรณีนี้สมควรได้รบั
โทษจากการตัง้ใจโจมตฝ่ีายตรงข้ามในขณะที่ล้มลงโดยไม่ต้องค านึงถงึความรุนแรงที่เป็นผล
จากการกระท านัน้ๆ 

 
การประพฤตตินที่ไม่เหมาะสมของผูเ้ขา้แข่งขนัหรอืผูฝึ้กสอน หากเกดิขึน้ในระหว่างพกัยกเกนิ 5 วนิาทหีลงัหมดยก ผู้
ตดัสนิลงโทษ กมัเจมิ และ กมัเจมิ จะถูกบนัทกึในยกถดัไป แต่อย่างไรก็ตามหาก กมัเจมิ จะถูกบนัทกึในยกก่อนหน้า
หากมกีารลงโทษ กมัเจมิ ไม่เกนิ 5 วนิาทหีลงัจบยก 
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ข้อ 15 การตดัสิน Golden Points และความสามารถท่ีเหนือกว่า 
(Golden Points and Decision of Superiority 

 
1. ในกรณีทีไ่ม่สามารถหาผูช้นะไดภ้ายหลงัจากการแขง่ขนัในยกที ่3 จบลง ใหท้ าการแขง่ขนัต่อในยกที ่4 (Golden 

Round) ดว้ยเวลา 1 นาท ี
2. ในกรณีทีม่กีารแขง่ขนัต่อในยกที ่4 ผลคะแนนทัง้หมดทีเ่กดิขึน้ในยกที ่1 – 3 ถอืว่าเป็น โมฆะ 
3. ผู้เขา้แข่งขนัที่ท าคะแนนได้ 2 คะแนนขึ้นไป หรอื หากฝ่ายตรงข้ามได้รบั 2 กมัเจมิ จะเป็นผู้ชนะใน  Golden 

Round นัน้ 
4. ในกรณีที่ไม่มีผู้ท าคะแนนได้ 2 คะแนนภายหลังจบยกที่ 4 จะหาผู้ชนะโดยการพิจารณาความสามารถที่

เหนือกว่าดงัต่อไปนี้ 
4.1 ผูเ้ขา้แขง่ขนัทีม่ ี1 คะแนนจากการชกในยกน้ี 
4.2 หากไม่มีผู้ท าคะแนนจากการชกในยกนี้ หรือ ทัง้สองฝ่ายท าได้คนละ 1 คะแนนจากการชกในยกนี้ ให้

พจิารณาจากผูท้ีม่จี านวนการเตะทีถู่กบนัทกึจากระบบ PSS ในยก 4 ทีม่ากกว่า 
4.3 ถ้าผู้เข้าแข่งขนัมีจ านวนการเตะที่ถูกบันทึกจากระบบ PSS ในยกที่ 4 เท่ากัน ให้หาผู้ชนะจากผู้ที่ชนะ

จ านวนยกมากกว่าใน 3 ยกแรก 
4.4 ถา้หากจ านวนยกทีช่นะใน 3 ยกแรกเท่านัน้ ผูเ้ขา้แขง่ขนัทีม่กีมัเจมิ ตลอดทัง้ 4 ยก น้อยกว่าเป็นฝ่ายชนะ 
4.5 หากยงัไม่สามารถหาผูช้นะจาก 3 ขอ้ดา้นบนได ้ใหใ้ชว้ธิพีจิารณาความสามารถทีเ่หนือกว่าของกรรมการให้

คะแนนและผูต้ดัสนิโดยพจิารณาความสามารถทีเ่หนือกว่าในยกที ่4 ผูต้ดัสนิจะเป็นคนเลอืกผูช้นะ 
5. ในระบบ BEST OF THREE กรณีที่คะแนนเสมอกนั ทุกยกต้องมผีู้ชนะ ดงันัน้ผู้ชนะในยกนัน้ๆจะพจิารณา

ความสามารถทีเ่หนือกว่าโดยพจิารณาตามหลกัดงันี้ 
5.1 ใครมคีะแนนรวมจากการหมุนตวัเตะมากกว่าเป็นผูช้นะ 
5.2 ถ้าคะแนนเทคนิคจากการหมุนเท่ากนั นักกฬีาทีท่ าคะแนนได้มากกว่าจากล าดบัค่าคะแนนของเทคนิคที่สูง

กว่า (ศรีษะ, ล าตวั, ชก, กมัเจมิ) เป็นผูช้นะ 
5.3 ถา้ล าดบัค่าคะแนนของเทคนิคเท่ากนั นกักฬีาทีม่จี านวนการเตะทีถู่กบนัทกึโดยระบบ PSS มากกว่า จะเป็น

ผูช้นะ 
5.4 ถา้ 3 ขอ้ดา้นบนยงัคงไม่สามารถหาผูช้นะได ้จะพจิารณาความสามารถทีเ่หนือกว่าโดยผูต้ดัสนิ 

a) ในกรณี 1 judge ผูช้นะจะถูกตดัสนิจาก กรรมการกลาง 1 คน รวีวิจูลี ่1 คน และ กรรมการใหค้ะแนน 1 
คน 

b) ในกรณี 2 judges ผูช้นะจะถูกตดัสนิจาก กรรมการกลาง 1 คน และ กรรมการใหค้ะแนน 2 คน 
c) ในกรณี 3 judges ผูช้นะจะถูกตดัสนิจาก กรรมการใหค้ะแนน 3 คน ยกเวน้ กรรมการกลาง 

(ค าอธิบาย1) 
การพจิารณาความสามารถทีเ่หนือกว่า ใหพ้จิารณาไดจ้ากผูเ้ป็นฝ่ายรเิริม่ในการแข่งขนัและเทคนิคการต่อสูท้ีเ่หนือกว่าคู่
แขง่ขนั 

• การเป็นฝ่ายรเิริม่เขา้กระท าและควบคุมการแขง่ขนั 
• จ านวนในการเขา้ท ามากกว่า 
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• การใชเ้ทคนิคทีส่งูกว่าทัง้ความยากและความซบัซอ้นของเทคนิค 
• การมมีารยาทในการแขง่ขนัทีด่กีว่า 

 
(ค าอธิบาย2) 
ในกรณีที่ผู้ตดัสนิก าลงันับจากการเตะที่ศรีษะทุกถูกต้องทัง้เทคนิคและพื้นที่ท าคะแนน ซึ่งท าให้เกดิการ knock down 
ก่อนที่จะเตะล าตวัที่ถูกต้องและเป็นคะแนน ผู้ฝึกสอนของฝ่ายที่เตะศีรษะได้ สามารถขอ VDO Replay ได้ และถ้า 
Review Jury เหน็ว่าการเตะทีศ่รีษะนัน้เป็นผลก่อนจะถูกเจะล าตวั ผูต้ดัสนิจะลบคะแนนจากการเตะล าตวัออกและเพิม่
คะแนนส าหรบัการเตะศรีษะ แลว้ประกาศใหผู้เ้ขา้แขง่ขนัทีเ่ตะศรีษะเป็นฝ่ายชนะ 
 
ในกรณีที่นักกีฬามคีะแนนจากการชกอยู่ 1 คะแนนแล้ว และชกได้อีกครัง้ก่อนที่คู่ต่อสู้จะเตะได้ที่บรเิวณล าตวั แต่มี
คะแนนล าตวัเกดิขึน้เท่านัน้ ผูฝึ้กสอนของนักกฬีาทีช่กสามารถขอ VDO Replay ได ้ถ้า Review Jury เหน็ว่าการชกนัน้
เป็นผลก่อนจะถูกเตะล าตวั ผูต้ดัสนิจะสอบถามจากกรรมการใหค้ะแนนว่าการชกนัน้เป็นผลคะแนนหรอืไม่ หากกรรมการ
ใหค้ะแนนตัง้แต่ 2 คนขึน้ไปใหค้ะแนน ผูต้ดัสนิจะท าการลบคะแนนจากการเตะล าตวัออก และเพิม่คะแนนส าหรบัการชก
แลว้ประกาศผูเ้ขา้แขง่ขนัเป็นผูช้นะ 
 
(แนวทางการปฏิบติั) 
ขัน้ตอนการพจิารณาความสามารถทีเ่หนือกว่ามดีงัต่อไปนี้ 

1) ก่อนแขง่ขนั กรรมการทุกคนทีป่ฏบิตัหิน้าทีต่อ้งน าใบพจิารณาความสามารถทีเ่หนือกว่าตดิตวัไปดว้ย 
2) ในกรณีทีต่อ้งมกีารพจิารณาความสามารถทีเ่หนือกว่า ผูต้ดัสนิตอ้งประกาศ “วู-เซ-ก-ิรก” (บนัทกึความสามารถที่

เหนือกว่า) 
3) เมื่อผูต้ดัสนิประกาศ กรรมการใหค้ะแนนจะตอ้งบนัทกึผูช้นะลงในการด์ พรอ้มกบัลงชื่อภายใน 10 วนิาท ีและ สง่

ใหก้บัผูต้ดัสนิ 
4) ผูต้ดัสนิจะเกบ็การด์ทัง้หมด และบนัทกึผลการตดัสนิ หลงัจากนัน้จงึประกาศผูช้นะ 
5) เมื่อประกาศผู้ชนะแล้ว ผู้ตดัสนิจะต้องส่งการ์ดทัง้หมดให้กบัผู้บนัทกึการแข่งขนัเพื่อน าการ์ดส่งใหก้บัประธาน

เทคนิคของ WT ต่อไป 
(แนวทางการปฏิบติัส าหรบัระบบ Best of three) 

1) เมื่อตดัสนิความสามารถที่เหนือกว่าในยกนัน้ๆ ผู้ตดัสนิจะต้องประกาศ “วู -เซ-ก-ิรก” (บนัทกึความสามารถที่
เหนือกว่า) 

2) เมื่อต้องถูกตดัสนิความสามารถทีเ่หนือกว่าดว้ยผูต้ดัสนิ ผูต้ดัสนิจะประกาศผูช้นะพรอ้มกนัหลงัจากการนับของ
โดยการนบัถงึ 3 โดยผูต้ดัสนิแต่ละคนประกาศผูช้นะโดยการใชส้ญัญาณมอืชนะยก หนัหน้าไปทางหวัโต๊ะ 
a) ในกรณี 1 judge ผูช้นะจะถูกตดัสนิจาก กรรมการกลาง 1 คน รวีวิจลูี ่1 คน และ กรรมการใหค้ะแนน 1 คน 
b) ในกรณี 2 judges ผูช้นะจะถูกตดัสนิจาก กรรมการกลาง 1 คน และ กรรมการใหค้ะแนน 2 คน 
c) ในกรณี 3 judges ผูช้นะจะถูกตดัสนิจาก กรรมการใหค้ะแนน 3 คน ยกเวน้ กรรมการกลาง 

3) Review Jury จะบนัทกึผลลพัธส์ุดทา้ยและประกาศให ้Operator รบัทราบว่าใครเป็นผูช้นะในยกนัน้ 
4) เมื่อประกาศผูช้นะ ผูต้ดัสนิจะประกาศผูช้นะในคู่นัน้ หรอื ยกนัน้ๆ 
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ข้อ 16 การตดัสิน (Decisions) 
 

1. ชนะโดยผูต้ดัสนิสัง่ยุตกิารแขง่ขนั (RSC) 
2. ชนะโดยคะแนนรวม (PTF) 
3. ชนะโดยคะแนนห่าง (PTG) 
4. ชนะโดย Golden Point (GDP) 
5. ชนะโดยความสามารถทีเ่หนือกว่า (SUP) 
6. ชนะโดยการถอนตวั (WDR) 
7. ชนะโดยการขาดคุณสมบตัหิรอืถูกตดัสทิธิ ์(DSQ) 
8. ชนะโดยผูต้ดัสนิสัง่ลงโทษ (PUN) 
9. ชนะโดยการถูกตดัสทิธิเ์นื่องจากประพฤตผิดิรา้ยแรง (DQB) 

 
(ค าอธิบาย1) 
ชนะโดยผูต้ดัสนิสัง่ยุตดิการแขง่ขนั: 
ผูต้ดัสนิสามารถสัง่ยุตกิารแขง่ขนัไดต้ามสถานการณ์ดงัต่อไปนี้ 
➢ กรณีทีคู่่ต่อสูไ้ดร้บัการโจมตดีว้ยเทคนิคทีถู่กตอ้งและมอีาการ knock down แลว้ผูต้ดัสนินบัถงึ 8 แลว้ไม่สามารถ

สู้ต่อได้ หรอื ผู้ตดัสนิเห็นว่านักกฬีามอีาการรุนแรงจนไม่สามารถสูต้่อได้ ผู้ตดัสนิจึงสัง่ยุตกิารแข่งขนัโดยไม่
จ าเป็นตอ้งนบัต่อ 

➢ กรณีทีผู่เ้ขา้แขง่ขนัไม่ปฏบิตัติามค าสัง่ของผูต้ดัสนิทีส่ ัง่ใหก้ลบัมาต่อสู ้ถงึ 3 ครัง้ 
➢ กรณีทีผู่ต้ดัสนิตอ้งยุตกิารแขง่ขนัเพือ่ความปลอดภยัของนกักฬีา 
➢ กรณีทีแ่พทยล์งความเหน็ว่าใหยุ้ตกิารแขง่ขนัเนื่องจากอาการบาดเจบ็ของนกักฬีา 

(ค าอธิบาย2) 
ชนะโดยคะแนนห่าง: ในกรณีที่คะแนนของผู้เขา้แข่งขนัมคีวามห่างกนั 20 คะแนน เมื่อหมดยกที่ 2 หรอื ตลอดเวลา
แข่งขนัในยกที ่3 ใหผู้ต้ดัสนิยุตกิารแข่งขนัและประกาศผูช้นะโดยคะแนนห่าง แต่กตกิาขอ้นี้ไม่รวมถงึการแข่งขนัในรอบ
รองชนะเลศิและรอบชงิชนะเลศิของรุ่นประชาชน 
(ค าอธิบาย3) 
ชนะโดยการถอนตวั: ผูเ้ขา้แขง่ขนัจะชนะจากการทีคู่่ต่อสูถ้อนตวั 
➢ คู่แขง่ขนัถอนตวัจากการแขง่ขนัเน่ืองจากไดร้บับาดเจบ็ หรอื เหตุผลอื่นๆ 
➢ ผูฝึ้กสอนขอยอมแพโ้ดยการโยนผา้เขา้ไปในสนามแขง่ขนั 

(ค าอธิบาย4) 
ชนะโดยการขาดคุณสมบตัหิรอืถูกตดัสทิธิ:์ ผลการแข่งขนัตดัสนิไดจ้ากการทีคู่่ต่อสูช้ ัง่น ้าหนักไม่ผ่านหรอืไม่มารายงาน
ตวัภายหลงัจากการเรยีกครัง้ที ่3 
วธิปีฏบิตัใินการตดัสทิธิข์องทัง้ 2 กรณีแตกต่างกนัดงันี้ 
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➢ ในกรณีทีผู่เ้ขา้แขง่ขนัชัง่น ้าหนกัไม่ผ่านเกณฑ ์หรอื ไม่มาแสดงตวัเพือ่ชัง่น ้าหนกัภายหลงัจากการจบัสายแข่งขนั
แลว้ จะท าใหม้ผีลต่อตารางการแข่งขนัจะต้องมกีารแจ้งผลดงักล่าวใหฝ่้านเทคนิคและผูเ้กี่ยวขอ้งทราบ จะไม่มี
การจดัผูต้ดัสนิลงไปปฏบิตัหิน้าทีใ่นคู่นัน้ คู่แขง่ขนัไม่จ าเป็นตอ้งปรากฏตวัทีส่นามแขง่ขนั 

➢ ในกรณีทีผู่เ้ขา้แข่งขนัผ่านการชัง่น ้าหนัก แต่ไม่ปรากฏตวัภายหลงัจากการเรยีกเพื่อท าการแข่งขนั ใหผู้ต้ดัสนิ
และคู่ต่อสูร้อบรเิวณจุดต าแหน่งของตวัเอง แลว้ประกาศใหผู้เ้ขา้แขง่ขนัเป็นผูช้นะ รายละเอยีดและวธิปีฏบิตัติาม
กตกิาหวัขอ้ 10 ขอ้ย่อย 4.1 

(ค าอธิบาย5) 
ชนะโดยผูต้ดัสนิสัง่ลงโทษ: 
ผูต้ดัสนิสัง่ลงโทษใหเ้ป็นฝ่ายแพ ้ในกรณีดงัต่อไปนี้ 
➢ เมื่อผูเ้ขา้แขง่ขนัถูกลงโทษครบ 10 กมัเจมิ 

(ค าอธิบาย6) 
ชนะโดยการถูกตดัสทิธิเ์นื่องจากประพฤตผิดิรา้ยแรง: ในกรณีดงัต่อไปนี้ 
➢ เมื่อพบว่าผู้เข้าแข่งขนั หรอื บุคคลอื่นใดในทีมท าการแก้ไข เพิม่เติม เปลี่ยนแปลงเซ็นเซอร์ และอุปกรณ์ที่

เกีย่วขอ้งกบัระบบ PSS 
➢ ผูเ้ขา้แขง่ขนัโกงในระหว่างการชัง่น ้าหนกั 
➢ ผูเ้ขา้แขง่ขนัละเมดิขอ้บงัคบัการตรวจโด๊ป 
➢ เมื่อผูเ้ขา้แขง่ขนัหรอืผูฝึ้กสอนมพีฤตกิรรมการละเมดิทีร่า้ยแรงตามทีร่ะบุไวใ้นขอ้ 23.3.1 และ 23.3.2 

ผลการแขง่ขนัทัง้หมดของผูท้ีถู่กตดัสทิธิจ์ากการละเมดิทีร่า้ยแรงจะถูกลบออก สว่นผลการแขง่ขนัของผูเ้ขา้แขง่ขนัคนอื่น
ทีไ่ดร้บัผลการกระท าทีถู่กตดัสทิธิ ์DQB นัน้จะไดร้บัการจดัใหม่ 
(ค าอธิบาย7) 
ในระบบ Best of three (3) การตดัสนิจะเป็นไปตามกระบวนการในหวัขอ้ที ่16 
➢ 16.1 ชนะโดยผูต้ดัสนิสัง่ยุตกิารแขง่ขนั (RSC) 
➢ 16.2 ชนะโดยคะแนนรวม (PTF) 
➢ 16.6 ชนะโดยการถอนตวั (WDR) 
➢ 16.7 ชนะโดยการขาดคุณสมบตัหิรอืถูกตดัสทิธิ ์(DSQ) 
➢ 16.9 ชนะโดยการถูกตดัสทิธิเ์นื่องจากประพฤตผิดิรา้ยแรง (DQB) 

• ในกรณี 16.2 ชนะโดยคะแนนรวม (PTF) คะแนน คอื ผลรวมของยกทีช่นะของทัง้ 3 ยก 
• ในกรณี 16.3 ชนะโดยคะแนนห่าง (PTG) ในกรณีทีแ่ต้มห่าง 12 คะแนนในแต่ละยก โดยแต้มห่างดงักล่าวจะไม่ถูก

พจิารณาในรอบรองชนะเลศิและรอบชงิชนะเลศิของรุ่นประชาชน 
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ข้อ 17 น๊อคดาวน์ (KNOCK DOWN) 
 
การ KNOCK DOWN เกดิขึน้เมื่อมกีารโจมตดีว้ยเทคนิคทีถู่กตอ้งและสง่ผลดงันี้ 

1. เมื่อสว่นใดสว่นหน่ึงของร่างกาย นอกเหนือจากฝ่าเทา้แตะพืน้อนัเน่ืองมาจากเทคนิคทีคู่่ต่อสูเ้ขา้ท าคะแนน 
2. เมื่อผูเ้ขา้แขง่ขนัมอีาการเซ มนึ งง ไม่มคีวามตัง้ใจ หรอื ความสามารถทีจ่ะท าการแขง่ขนัต่อไปได ้อนัเป็นผลมา

จากการเขา้ท าคะแนนของคู่ต่อสู ้
3. เมื่อผูต้ดัสนิเหน็ว่าผูแ้ขง่ขนัไม่สามารถท าการแขง่ขนัต่อไปได ้อนัเน่ืองมาจากการโจมตทีีถู่กตอ้งของคู่แขง่ขนั 

 
(ค าอธิบาย1) 
KNOCK DOWN คอื สถานการณ์ทีผู่เ้ขา้แขง่ขนัถูกกระแทกลม้ลงไปบนพืน้หรอืมนึงง เซ หรอื ไม่สามารถตอบสนองทีจ่ะ
ท าการแข่งขนัต่อไดเ้นื่องจากการโจมตนีัน้ แมจ้ะไม่แสดงอาการออกมาอย่างชดัเจน กใ็หผู้ต้ดัสนิถอืว่าเป็นการ KNOCK 
DOWN หากผลของการโจมตนีัน้เป็นอนัตราย ไม่สามารถแขง่ขนัต่อได ้สถานการณ์นี้ ถอืเป็นการ KNOCK DOWN เพือ่
ความปลอดภยัของนกักฬีา 
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ข้อ 18 ขัน้ตอนการปฏิบติัในกรณี KNOCK DOWN (Procedure in the event of a Knock Down) 
 

1. เมื่อผู้เข้าแข่งขนั KNOCK DOWN อนัเป็นผลมาจากการถูกคู่ต่อสูเ้ข้าท าโดยถูกกตกิา ให้ผู้ตดัสนิปฏิบตัิตน
ดงัต่อไปนี้ 
1.1 ผู้ตดัสนิสัง่แยกคู่ต่อสูอ้อกจากผู้เขา้แข่งขนัที่ล้มลงโดยการสัง่ “คลั-เลยีว” (หยุด) เจ้าหน้าที่จบัเวลาต้องท า

การหยุดเวลาหลงัจากทีผู่ต้ดัสนิมคี าสัง่ “คลั-เลยีว” (หยุด) 
1.2 ผู้ตดัสนิต้องตรวจสอบอาการของผู้เขา้แข่งขนัที่ล้มลงก่อนแล้วจึงเริม่ท าการนับเสยีงดงัจาก “ฮา -น่า” (1) 

จนถงึ “เยลิ” (10) โดยมชี่วงเวลาในการนับห่างกนั 1 วนิาทไีปทางผู้เขา้แข่งขนัที่ล้มลง โดยใชส้ญัญาณมอื
เพือ่แสดงใหเ้หน็ถงึเวลาทีผ่่านไป 

1.3 ในกรณีทีผู่เ้ขา้แขง่ขนัทีถู่ห KNOCK DOWN ยนืขึน้มาไดร้ะหว่างทีผู่ต้ดัสนิก าลงันับ และตอ้งการทีจ่ะสูต้่อ ผู้
ตดัสนิจะต้องท าการนับต่อไปจนถงึ “โย-เดลิ” (8) เพื่อใหผู้เ้ขา้แข่งขนัไดม้โีอกาสฟ้ืนตวัเมื่อผูต้ดัสนิเหน็ว่าผู้
เขา้แขง่ขนักลบัสูส่ภาพปกต ิจงึสัง่ใหเ้ริม่แขง่ขนัต่อโดยการสัง่ “เค-ซก” 

1.4 เมื่อผู้เขา้แข่งขนัที่ถูก KNOCK DOWN ไม่แสดงความพร้อมที่จะท าการแข่งขนัต่อ เมื่อนับถงึ 8 แล้ว ให้ผู้
ตดัสนิประกาศใหผู้เ้ขา้แขง่ขนัอกีฝ่ายชนะโดย RSC 

1.5 ในกรณีทีผู่เ้ขา้แขง่ขนัทัง้คู่ต่างถูก KNOCK DOWN ใหผู้ต้ดัสนินบัต่อไปเรื่อย ๆ หากว่าผูเ้ขา้แข่งขนัคนหนึ่ง
คนใดยงัไม่ฟ้ืนตวัเพยีงพอ 

1.6 ในกรณีทีผู่เ้ขา้แขง่ขนัทัง้คู่ไม่ฟ้ืนตวัเมื่อนับถงึ “เยลิ” (10) ให้ตดัสนิผูช้นะจากการดคูะแนนทีท่ าไดก้่อนจะเกดิ
การ KNOCK DOWN 

1.7 ถ้าผู้ตดัสนิเหน็ว่าผู้เขา้แข่งขนัไม่สามารถท าการแข่งขนัต่อไปได้ ผู้ตดัสนิสามารถตดัสนิใจว่าคู่แข่งขนัเป็น
ฝ่ายชนะโดยไม่ตอ้งมกีารนบัหรอืตดัสนิใจในระหว่างการนบักไ็ด้ 

2. การปฏิบติัหลงัจบการแข่งขนั ผูแ้ขง่ขนัทีไ่ม่สามารถท าการแขง่ขนัต่อไดเ้นื่องมาจากการถูกโจมตสีว่นใดๆของ
ร่างกายที่รุนแรง จะไม่สามารถลงท าการแข่งขนัได้เป็นระยะเวลา 30 วนั หากไม่ได้รบัอนุญาตจากประธาน
แพทย ์WT หลงัจากที ่MNA ของนกักฬีายื่นค ารอ้งพรอ้มใบรบัรองแพทยเ์พือ่ประกอบการพจิารณา 
2.1 ยกเว้นกรณีฉุกเฉินทางการแพทย์ ผู้เขา้แข่งขนัที่มอีาการบาดเจบ็ร้ายแรงใดๆต้องได้รบัการตรวจประเมนิ

จากแพทยป์ระจ าสนามและไดร้บัการยนืยนัจากประธานฝ่ายแพทย ์(MC) ทีบ่รเิวณหอ้งแพทย์ภายหลงัจาก
การแขง่เสรจ็สิน้ทนัท ี

2.2 ผู้เขา้แข่งขนัคนใดที่ KNOCK DOWN จากการบาดเจบ็ที่ศรีษะต้องได้รบัการตรวจโดยแพทย์ที่ห้องแพทย์
ตามกฎทางการแพทย์ของ WT แพทย์ประจ าสนามที่ต้องท าการเช็ค SCAT5 ให้กบัผู้เข้าแข่งขนัที่ได้รบั
บาดเจ็บเพื่อวินิจฉัยการกระทบการเทือนในกรณที่ได้รบับาดเจ็บศีรษะภายใน 30 นาทีหลังจากได้รับ
บาดเจบ็ 

2.3 ผูเ้ขา้แข่งขนัคนใดทีไ่ดร้บัการวนิิจฉัยว่าได้รบัการกระทบกระเทอืนทีศ่รีษะจากการประเมนิโดย SCAT5 จะ
ถูกระงบัการแขง่ขนั โดยช่วงเวลาของการระงบั (ดหูวัขอ้ 18.2.5) ระยะเวลาในการระงบันี้อไม่สามารถลดลง
ไดเ้มื่อมกีารระงบัแลว้ 

2.4 การตดัสนิใจระงบัผู้เขา้แข่งขนัส าหรบัการบาดเจบ็ที่ศรีษะอย่างรุนแรงจากการถูกกระทบกระแทก จะต้อง
เป็นไปตามเกณฑด์งัต่อไปนี้ 
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2.4.1 การตรวจสอบระบบประสาทที่ครอบคลุมและการตรวจระบบประสาท (SCAT5 หรือเครื่องมือ
ประเมินการถูกกระทบกระแทกที่ได้รับการตรวจสอบอื่นๆที่ได้รับอนุญาตโดย  MC Chair) 
ด าเนินการโดยแพทยท์ีไ่ดร้บัมอบหมายในหอ้งแพทยข์องสถานทีซ่ึง่ตอ้งรายงานต่อ MC Chair 

2.4.2 ผู้ตดัสนิสัง่ยุตกิารแข่งขนัเนื่องจากการสูญเสยีสต ิสถานะทางจติที่เปลี่ยนแปลง หรอื ไม่สามารถ
เคลื่อนไหวได้อย่างปกติหรอืมัน่คง อนัเป็นผลมาจากการบาดเจ็บที่ศีรษะโดยตรงอย่างน้อย 10 
วนิาท ีหรอื โดยการนบัถงึ 10 

2.4.3 ไม่สามารถฟ้ืนตวัไดอ้ย่างเตม็ทีจ่ากการบาดเจบ็ทีศ่รีษะและไม่สามารถกลบัมาท าการแข่งขนัต่อได้
ภายใน 1 นาทขีองการประเมนิทางการแพทยใ์นสนามการแขง่ขนั หลงัจากผูต้ดัสนิกลางเรยีกแพทย์ 

2.5 ผู้เขา้แข่งขนัที่ได้รบัการวนิิจฉัยว่าได้รบัการบาดเจบ็ที่ศรีษะหรอืถูกกระทบกระเทอืนอย่างมนีัยส าคญัตาม
เกณฑใ์ดเกณฑห์นึ่งในหวัขอ้ 2.4 ขา้งต้น จะต้องพกั 30 วนั (ในรุ่นประชาชน) 40 วนั (ในรุ่นเยาวชน) หรอื 
50 วนั (ในรุ่นยุวชน) ระยะเวลาในการระงบัทางการแพทย์นี้ไม่สามารถลดลงได้ไม่ว่ากรณีใดๆก็ตามเมื่อมี
การสัง่ระงบัแลว้ 

2.6 ผู้เข้าแข่งขนัที่มอีาการถูกกระทบกระแทกครัง้ที่ 2 ในช่วง 90 วนัที่ผ่านมา จะถูกให้พกั 90 วนัและผู้ที่มี
อาการถูกกระทบกระแทกครัง้ที ่3 ในช่วง 180 วนัทีผ่่านมา จะถูกใหพ้กั 180 วนั 

2.7 ส าหรบัอุบตัเิหตุของการกระทบกระเทอืนหรอืการบาดเจบ็ที่ศรีษะอย่างมนีัยส าคญัที่มรีายงานน้อยเกนิไป 
หรอื วนิิจฉัยผดิพลาดโดยไม่มกีารระงบัทางการแพทยท์ีจ่ าเป็น แผนกกฬีา WT และคณะกรรมการทางการ
แพทยข์อง WT MC Chair น าโดยประธาน WT MC จะเริม่ตรวจสอบเหตุการณ์ทีเ่กดิขึน้โดยการตรวจสอบ
วดีีโอย้อนหลงัแม้หลงัจากการแข่งขนัจะสิ้นสุดไปแล้วก็ตาม ต้องรายงานเหตุการณ์ดงักล่าวต่อ WT MC 
Chair ภายใน 30 วงัหลงัจากวนัทีเ่กดิ เพือ่เริม่ท าการสอบสวน หากการตรวจสอบวดีโีอไดร้บัการยนืยนัโดย
ผู้ตรวจสอบอย่างน้อย 3 ท่านของคณะกรรมการทางการแพทย์ WT เผยให้เหน็การถูกกระทบกระเทอืนที่
ชดัเจนหรอืการบาดเจบ็ทีศ่รีษะอย่างรุนแรง (knock out มากกว่า 10 วนิาท)ี หรอื การบาดเจบ็รา้ยแรงอื่นๆ 
ซึ่งก าหนดให้ต้องพกัรกัษาตวัอย่างน้อย 30 วนั คณะกรรมการทางการแพทย์ WT จะผู้ตรวจสอบทางการ
แพทย์ (OMD) หรอืการตดัสนิใจของแพทย์ที่ได้รบัมอบหมายและใช้กฎการระงบั บงัคบัใช้กบันักกฬีาเพื่อ
ป้องกนัสุขภาพและความปลอดภยัของผูเ้ขา้แขง่ขนั 

 
(อธิบาย1) 
แยกคู่ต่อสูอ้อก: ใหคู้่ต่อสูท้ีย่นือยู่กลบัไปยนืตามจุดที่ก าหนดของตวัเองแต่ถ้าหากผูเ้ขา้แข่งขนัทีล่้มนัน้อยู่ใกล้บรเิวณที่
ก าหนดไวส้ าหรบัคู่แขง่ขนั ใหคู้่แขง่ขนัไปรออยู่ทีเ่สน้ระวงับรเิวณดา้นหน้าทีน่ัง่ผูฝึ้กสอนของตนเอง 
(แนวทางการปฏิบติั) 
ผูต้ดัสนิจะต้องเตรยีมพรอ้มส าหรบัเหตุการณ์ทีอ่าจเกดิขึน้อย่างกะทนัหนัของการ knock down หรอื อาการเซ ซึ่งเป็น
อาการทีเ่กดิขึน้จากแรงประทะทีรุ่นแรง 
 
(ค าอธิบาย2) 
ในกรณีทีน่กักฬีาทีล่ม้ลงสามารถยนืขึน้ระหว่างทีผู่ต้ดัสนิก าลงันบัและตอ้งการจะท าการแขง่ขนัต่อ: 
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จุดประสงคห์ลกัของการนับเพือ่ป้องกนันกักฬีา ถงึแมว้่าผูเ้ขา้แขง่ขนัจะแสดงเจตนาทีจ่ะท าการแข่งขนัต่อก่อนทีจ่ะนับ 8 
กรรมการตอ้งท าการนบัใหถ้งึ 8 ก่อนทีจ่ะกลบัมาท าการแขง่ขนัต่อ การนบัถงึ 8 นัน้เป็นขอ้บงัคบัและผูต้ดัสนิไม่สามารถ
เปลีย่นแปลงได ้
การนบั 1 – 10 : ฮาน่า (1) ดุล (2) เซท (3) เนท (4) ดาเซทิ (5) โยเซทิ (6) อลิโกบ (7) โยเดลิ (8) อะโฮบ (9) เยลิ (10) 
(ค าอธิบาย3) 
ผูต้ดัสนิตอ้งดใูหแ้น่ชดั หากผูเ้ขา้แขง่ขนัสามารถฟ้ืนตวัไดแ้ลว้ และมคีวามพรอ้มทีจ่ะท าการแขง่ขนัต่อได ้ใหป้ระกาศ “เค
ซก” ไดเ้ลย ผูต้ดัสนิตอ้งตรวจสอบสภาพของผูเ้ขา้แขง่ขนัทีจ่ะแขง่ขนัต่อไดร้ะหว่างทีก่ าลงันับถงึ 8 โดยดจูากสภาพของผู้
เขา้แขง่ขนัเมื่อนบัถงึ 8 เป็นหลกัปฏบิตั ิผูต้ดัสนิควรใชเ้วลาใหน้้อยทีสุ่ดในการน านกักฬีากลบัเขา้สูก่ารแขง่ขนั 
(ค าอธิบาย4) 
❖ เมื่อผู้เขา้แข่งขนัที่ถูก knock down ไม่สามารถแสดงเจตนาว่าจะท าการแข่งขนัต่อเมื่อนับถงึ 8 แล้ว ผู้ตดัสนิ

จะตอ้งนบัต่อไปจนถงึ 10 แลว้ประกาศใหคู้่แขง่ขนัเป็นฝ่ายชนะโดยการทีผู่ต้ดัสนิสัง่ใหยุ้ตกิารแขง่ขนั (RSC) 
❖ ถ้าผูเ้ขา้แข่งขนัแสดงเจตนาว่าต้องการสูต้่อโดยการแสดงท่าต่อสูพ้รอ้มกบัก าหมดัหลายๆครัง้ หากผูเ้ขา้แข่งขนั

ไม่สามารถท าท่าทางดงักล่าวไดภ้ายในการนับถงึ 8 ใหก้รรมการนับต่อดว้ย 9 และ 10 หลงัจากนัน้ประกาศใหคู้่
แขง่ขนัเป็นฝ่ายชนะ 

❖ การแสดงเจตนาท่าทางว่าต้องการจะต่อสูต้่อ ภายหลงัการนับ 8 แล้ว จะไม่เป็นผล หากผู้เขา้แข่งขนัไม่แสดง
เจตนาว่าจะสูต้่อเมื่อนับถงึ 8 ใหผู้ต้ดัสนิสามารถนบัต่อและประกาศยุตกิารแขง่ขนัได ้หากเหน็ว่าผูเ้ขา้แข่งขนัไม่
อยู่ในสภาพทีจ่ะท าการแขง่ขนัต่อไปได ้

(ค าอธิบาย5) 
เมื่อผูต้ดัสนิเหน็ว่าผูเ้ขา้แข่งขนัไม่สามารถสูต้่อไดเ้มื่อผูเ้ขา้แข่งขนัไดร้บัการกระทบกระเทอืนอย่างรุนแรงหรอืลม้ลงทนัท ี
ผูต้ดัสนิสามารถหยุดการนบัแลว้เรยีกใหม้กีารปฐมพยาบาลหรอืใหม้กีารปฐมพยาบาลไปพรอ้มกบัการนบักไ็ด้ 
(แนวทางการปฏิบติั) 
❖ ผู้ตดัสนิไม่ควรให้เวลาในการฟ้ืนตวัของผูเ้ขา้แข่งขนัเพิม่ขึ้นอกีหลงัจากนับ 8 แล้ว ถงึแม้ว่าจะไม่ทนัได้สงัเกต

อาการของผูเ้ขา้แขง่ขนัในระหว่างการนับกต็าม 
❖ หากผูเ้ขา้แขง่ขนัฟ้ืนตวัก่อนทีจ่ะนบัถงึ 8 และแสดงเจตนาทีจ่ะแขง่ขนัต่อ ผูต้ดัสนิเหน็ว่าผูเ้ขา้แขง่ขนัอยู่ในสภาพ

ที่สามารถแข่งขนัต่อได้แล้ว แต่ยงัอยู่ในขัน้ตอนการปฐมพยาบาล ผู้ตดัสนิต้องเริม่ต้นการแข่งขนัด้วย  “เคซก” 
แลว้ประกาศ “คลัเลยีว” และ “เคช”ิ ทนัทแีลว้ท าตามขัน้ตอนของหวัขอ้ที ่19 
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ข้อ 19 ขัน้ตอนการปฏิบติัในการสัง่หยดุการแข่งขนั (Procedures of suspending the match) 
 

1. เมื่อการแข่งขนัต้องหยุดลง เนื่องจากผู้เขา้แข่งขนัฝ่ายหนึ่งฝ่ายใด หรอื ทัง้สองฝ่ายได้รบับาดเจ็บ ให้ผู้ตดัสนิ
ปฏบิตัติามขัน้ตอนดา้นล่างนี้ ส่วนในสถานการณ์อื่นๆทีต่้องท าการหยุดการแข่งขนั ใหผู้ต้ดัสนิประกาศ “ชิ -กนั” 
(หยุดเวลา) และ กลบัสูก่ารแขง่ขนัโดยค าสัง่ “เค-ซก” 

 
1.1 ผูต้ดัสนิตอ้งสัง่หยุดการแขง่ขนัโดยใชค้ าสัง่ “คลั-เลยีว” เพือ่ใหเ้จา้หน้าทีห่ยุดเวลา 
1.2 ผู้ตดัสนิจะอนุญาตให้ผูเ้ขา้แข่งขนัที่ได้รบับาดเจบ็ ไปปฐมพยาบาลเป็นเวลาไม่เกนิ 1 นาท ีผู้ตดัสนิอาจให้

แพทยป์ระจ าสนามช่วยในการตรวจเชค็อาการ หรอื ถา้ในกรณีทีไ่ม่มแีพทยก์ส็ามารถใหแ้พทย์ประจ าทมีเขา้
ตรวจและรกัษาได ้
1.2.1 แพทยป์ระจ าสนามอาจมกีารขอเวลาเพิม่เพือ่ท าการรกัษา (มากทีสุ่ด 2 นาท)ี หากจ าเป็น 
1.2.2 หากไม่มแีพทยส์นาม, แพทยป์ระจ าทมี, หวัหน้าฝ่ายแพทย ์อยู่ในบรเิวณนัน้ สามารถขอให้แพทย์

คนอื่นๆ (หรอืผูม้คีวามรูท้างการแพทย)์ ทีอ่ยู่บรเิวณใกลเ้คยีงกบัสนามใหก้ารปฐมพยาบาลเบื้องต้น
กบันกักฬีาได ้

1.3 หลกัจาก 1 นาท ีถ้าผูเ้ขา้แข่งขนัไม่สามารถกลบัมาท าการแข่งขนัได ้ใหผู้ต้ดัสนิประกาศใหผู้เ้ขา้แข่งขนัอกี
ฝ่ายเป็นผูช้นะ 

1.4 ในกรณีทีผู่เ้ขา้แขง่ขนัไม่สามารถสูต้่อไดภ้ายหลงัจาก 1 นาท ีผูเ้ขา้แข่งขนัฝ่ายทีท่ าใหคู้่ต่อสู้บาดเจบ็และถูก
ลงโทษดว้ย “กมัเจมิ” จะถูกตดัสนิใหเ้ป็นฝ่ายแพ ้

1.5 ในกรณีทีผู่เ้ขา้แข่งขนัทัง้สองฝ่ายต่างถูก KNOCK DOWN และไม่สามารถท าการแข่งขนัต่อไปได้ภายหลงั
จากครบ 1 นาทแีลว้ จะตดัสนิผูช้นะจากคะแนนทีไ่ดก้่อนการ KNOCK DOWN 
1.5.1 ในกรณีที่ใช้ระบบ Best of three (3) หากผู้เข้าแข่งขนัทัง้คู่ล้มลงและไม่สามารถแข่งขนัต่อได้

หลงัจาก 1 นาทใีนยกที ่1 หรอื ยกที ่3 ผูช้นะจะถูกตดัสนิโดยคะแนนทีไ่ด้ก่อนการบาดเจบ็ที่ได้ใน
ยกทีเ่กีย่วขอ้ง และหากเกดิขึน้ในยกที ่2 ผูช้นะจะถูกตดัสนิโดยการตดัสนิของยกที ่1 

1.5.2 ในกรณีทีค่ะแนนเสมอกนั ผูช้นะจะถูกตดัสนิตามเกณฑค์วามสามารถทีเ่หนือกว่า 
1.6 ถ้าผูต้ดัสนิสงัเกตอาการบาดเจบ็ของนักกฬีาแลว้เหน็ว่าเป็นเพยีงเลก็น้อย ผูต้ดัสนิจะสัง่ “คลั -เลยีว” และสัง่

ใหสู้ต้่อดว้ยค าสัง่ “Stand up” หากนกักฬีาไม่กลบัเขา้สูก่ารแขง่ขนั ใหน้กักฬีาอกีฝ่ายเป็นผูช้นะ จาก RSC 
1.7 หากผูต้ดัสนิเหน็ว่าผูเ้ขา้แขง่ขนัมอีาการบาดเจบ็ เช่น กระดกูหกั กระดกูเคลื่อน ขอ้เทา้แพลง หรอื เลอืดออก 

ผู้ตดัสนิสัง่ “เค-ช”ิ ให้ผู้เขา้แข่งขนัได้รบัการปฐมพยาบาลเป็นเวลา 1 นาท ีและอาจอนุญาตให้มกีารปฐม
พยาบาลเพิม่เตมิหากจ าเป็น ถงึแม้ว่าจะสัง่ให้ยนืขึ้นแล้วก็ตามในกรณีที่ผู้เขา้แข่งขนัได้รบัอาการบาดเจ็บ
ดงักล่าวขา้งตน้ 

1.8 ยุตกิารแข่งขนัเนื่องจากอาการบาดเจบ็ : ถ้าผูต้ดัสนิสงัเกตว่าผูเ้ขา้แข่งขนัมอีาการบาดเจบ็ เช่น กระดูกหกั 
กระดูกเคลื่อน ข้อเท้าแพลง หรือ เลือดออก ให้ผู้ตัดสินปรึกษาประธานฝ่ายแพทย์หรือแพทย์ที่ได้รบั
มอบหมายจากประธาน หากผูเ้ขา้แข่งขนัมอีาการซ ้าๆ ประธานฝ่ายแพทยห์รอืแพทยท์ีไ่ดร้บัมอบหมายจาก
ประธาน อาจลงความเหน็ว่าไม่สามารถสูต้่อได ้ใหผู้ต้ดัสนิยุตกิารแขง่ขนัและนกักฬีาทีบ่าดเจบ็เป็นฝ่ายแพ้ 
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(ค าอธิบาย1) 
เมื่อผูต้ดัสนิเหน็ว่าการแข่งขนัไม่สามารถด าเนินต่อไปไดอ้นัเนื่องมาจากมกีารบาดเจบ็หรอืมเีหตุการณ์ฉุกเฉินใดๆ ใหผู้้
ตดัสนิปฏบิตัดิงันี้ 

a. ในกรณีที่ผู้เข้าแข่งขนัอยู่ในสภาวะวกิฤต เช่น หมดสติหรอืได้รบับาดเจ็บสาหสั การปฐมพยาบาลจะต้องท า
โดยเรว็ทีสุ่ดและตอ้งยุตกิารแขง่ขนั ในกรณีน้ีผลการแขง่ขนัจะตดัสนิโดยการพจิารณาดงันี้ 
- ผูท้ีท่ าใหคู้่แขง่ขนัเกดิอาการบาดเจบ็จากการท าผดิกตกิาและถูกลงโทษดว้ย “กมัเจมิ” จะเป็นฝ่ายแพ้ 
- ผูเ้ขา้แขง่ขนัทีไ่ดร้บับาดเจบ็ทีเ่ป็นผลมาจากการเขา้ท าทีถู่กกตกิา หรอื เป็นเหตุสุดวสิยั จะเป็นฝ่ายแพ้ 
- หากผลทีเ่กดิขึน้เกดิจากสาเหตุอื่นๆใหพ้จิารณาผลการแข่งขนัจากคะแนนที่มอียู่ก่อนทีจ่ะหยุดการแข่งขนั 

แต่ถ้าหากมกีารหยุดการแข่งขนัก่อนที่จะจบยกที ่1 ใหถ้อืว่าการแข่งขนันี้เป็นโมฆะ แต่ถ้าคะแนนเสมอกนั 
ใหพ้จิารณาจากความสามารถทีเ่หนือกว่า 

- ในกรณีที่ใช้ระบบ Best of three (3) ถ้าผลลพัธ์ไม่เกี่ยวข้องกบัผลการแข่งขนั ผู้ชนะจะถูกก าหนดโดย
คะแนนทีท่ าก่อนทีจ่ะมกีารหยุดการแข่งขนัในยกทีเ่กี่ยวขอ้ง (ในกรณีของยกที ่1 หรอื 3) หากคะแนนเสมอ
กนั ผูช้นะจะถูกตดัสนิตามเกณฑค์วามสามารถทีเ่หนือกว่า หากเกดิขึน้ในยกที ่2 ผูช้นะจะถูกตดัสนิโดยดู
ผลจากยกที ่1 

b. หากมคีวามจ าเป็นที่ต้องปฐมพยาบาลในกรณีบาดเจ็บ ผู้เขา้แข่งขนัมเีวลาปฐมพยาบาล 1 นาท ีหลงัจากที่ผู้
ตดัสนิประกาศ “เคช”ิ 
- การสัง่ใหก้ลบัเขา้สู่การแข่งขนั : เป็นการตดัสนิใจของผูต้ดัสนิเองว่าผูเ้ขา้แข่งขนัจะสามารถท าการแข่งขนั

ไดต้่อหรอืไม่ ผูต้ดัสนิสามารถสัง่ใหท้ าการแขง่ขนัต่อเมื่อใดกไ็ดภ้ายใน 1 นาทนีัน้ และผูต้ดัสนิสามารถสัง่ให้
ผูเ้ขา้แขง่ขนัทีไ่ม่ปฏบิตัติามค าสัง่เป็นฝ่ายแพไ้ด้ 

- ขณะทีผู่เ้ขา้แข่งขนัก าลงัไดร้บัการปฐมพยาบาล หรอื ระหว่างทีก่ าลงัพกัฟ้ืนนัน้ เมื่อเวลาผ่านไป 40 วนิาท ี
หลงัการสัง่ “เคช”ิ ใหผู้ต้ดัสนิเริม่ประกาศเวลาทีผ่่านไปทุกๆ 5 วนิาท ีหากผูเ้ขา้แข่งขนัไม่สามารถกลบัเขา้
ไปอยู่ตรงจุดทีก่ าหนดไวใ้หผู้เ้ขา้แขง่ขนัภายหลงัจากหมดเวลา 1 นาทแีลว้ ใหป้ระกาศผลการแขง่ขนัทนัท ี

- ภายหลงัค าสัง่ “เคช”ิ การนับเวลา 1 นาท ีจะต้องเริม่ทนัทเีมื่อแพทย์สนามมาถงึ หรอื ให้รอประมาณ 10 
วนิาท ีหากยงัมาไม่ถงึ แต่อย่างไรกต็ามหากมคีวามจ าเป็นทีจ่ะตอ้งไดร้บัการปฐมพยาบาลและแพทย์สนาม
ไม่อยู่ในบรเิวณนัน้ หรอื จ าเป็นต้องใชเ้วลาในการปฐมพยาบาลนานกว่านัน้ ให้อยู่ในดุลยพนิิจของผูต้ดัสนิ
ว่าจะหยุดเวลาตามแต่เหน็สมควร 

- ถา้ไม่สามารถท าการแขง่ขนัต่อไดภ้ายหลงัเวลา 1 นาท ีผลการแขง่ขนัจะพจิารณาตามขอ้ a. ขา้งตน้ 
c. ถา้ผูเ้ขา้แขง่ขนัทัง้คู่ไม่สามารถกลบัมาท าการแขง่ขนัภายหลงัจากหมดเวลา 1 นาทแีลว้ หรอืมเีหตุฉุกเฉินเกดิขึน้ 

ผลการแขง่ขนัจะพจิารณาตามหลกัเกณฑด์งัต่อไปนี้ 
- หากผลทีเ่กดิขึน้เนื่องมาจากคนใดคนหนึ่งที่ท าผดิกตกิา และ ถูกลงโทษดว้ย “กมัเจมิ” ผูเ้ขา้แข่งขนัคนนัน้

จะเป็นฝ่ายแพ ้
- หากผลที่เกิดขึ้นนัน้ไม่ได้มาจากการท าผดิกตกิาและถูกลงโทษด้วย “กมัเจิม” ผลของการแข่งขนันัน้ ให้

ตดัสนิโดยการดูจากคะแนนก่อนที่จะมกีารหยุดการแข่งขนั แต่อย่างไรก็ตามหากมกีารหยุดการแข่งขนั
ก่อนที่จะจบยก 1 ให้ถือว่าการแข่งขนันี้เป็น โมฆะ และฝ่ายจดัการแข่งขนัจะตัดสินใจว่าจะหาเวลาที่
เหมาะสมเพื่อจดัแข่งคู่นี้อกีครัง้ หากผูเ้ขา้แข่งขนัคนใดไม่สามารถมาแข่งไดต้ามเวลาทีก่ าหนดใหถ้อืว่าเป็น
ฝ่ายแพโ้ดยการถอนตวั 
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- หากผลที่เกดิขึ้นเกดิจากการที่ผู้เขา้แข่งขนัทัง้ 2 ฝ่ายต่างท าผดิกตกิาและถูกลงโทษด้วย “กมัเจมิ” ผู้เข้า
แขง่ขนัทัง้คู่ จะเป็นฝ่ายแพ ้

(ค าอธิบาย2) 
เหตุการณ์ใดๆทีต่อ้งหยุดการแขง่ขนันอกเหนือไปจากกรณีต่างๆขา้งตน้ ใหป้ฏบิตัดิงัต่อไปนี้ 

1. เมื่อเกดิเหตุการณ์ที่ไม่สามารถควบคุมได้ที่จะต้องหยุดการแข่งขนั ให้ผู้ตดัสนิสัง่หยุดการแข่งขนั และ ปฏบิตัิ
ตามค าแนะน าของคณะกรรมการฝ่ายเทคนิค 

2. หากตอ้งหยุดการแขง่ขนัภายหลงัจากจบยก 2 และไม่สามารถแขง่ต่อไปได ้ใหพ้จิารณาผลการแขง่ขนั โดยดจูาก
คะแนนทีม่อียู่ก่อนจะหยุดการแขง่ขนั 
- ในกรณีของระบบ Best of three (3) ถ้าการแข่งขนัถูกยุติ ผลการแข่งขนัจะถูกตดัสนิโดยคะแนนก่อน

เหตุการณ์ทีท่ าใหยุ้ตใินยกนัน้ๆ ในกรณีทีเ่ป็นยก 1 หรอื ยก 3 ของการแขง่ขนั ถา้คะแนนเสมอกนั ผูช้นะจะ
ถูกตดัสนิจากความสามารถที่เหนือกว่า แต่ในกรณีที่เกิดขึ้นระหว่างยก 2 ผู้ชนะจะพจิารณาจากผลการ
แขง่ขนัในยกที ่1 

3. หากการแขง่ขนัตอ้งยุตกิ่อนทีจ่ะจบยก 2 จะจดัใหม้กีารแขง่ขนัใหม่โดยใหแ้ขง่ขนัทัง้หมด 3 ยก 
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ข้อ 20 เจ้าหน้าท่ีเทคนิค (Technical Officials) 
 

1. ผูแ้ทนทางดา้นเทคนิค (Technical Delegate : TD) 
1.1 คุณสมบตั ิ: ประธาน WT จะแต่งตัง้ผู้แทนทางด้านเทคนิคจากสมาชกิของคณะกรรมการเทคนิคของ WT 

เพือ่ดแูลการแขง่ขนัตามค าแนะน าของเลขาธกิาร WT 
1.2 บทบาท : ผู้แทนทางด้านเทคนิคเป็นผู้รบัผดิชอบในการรบัรองว่ากฎการแข่งขนัของ WT จะถูกใช้ในการ

แข่งขนัและเป็นผูน้ าในการประชุมผูจ้ดัการทมีและการจบัสายการแข่งขนั TD จะเป็นผูร้บัรองผลการจบัสาย
การแข่งขนั และ ผลการชัง่น ้าหนักของผู้เข้าแข่งขนั ก่อนที่จะอนุมตัิอย่างเป็นทางการ TF มสีทิธิใ์นการ
ตดัสนิใจเรื่องของพืน้ทีส่นามแขง่ขนัและเรื่องเทคนิคต่างๆทีเ่กี่ยวขอ้งกบัการแข่งขนัโดยการปรกึษาหารอืกบั
คณะกรรมการดูแลการแข่งขนั (CSB) ผู้แทนทางด้านเทคนิคจะท าหน้าที่ตดัสนิใจขัน้สุดท้ายในเรื่องต่างๆ
ของการแข่งขันที่ไม่ได้ระบุไว้ในกติกาการแข่งขัน ผู้แทนทางด้านเทคนิคท าหน้าที่เ ป็นประธาน
คณะกรรมการก ากบัดแูลการแขง่ขนัและเป็นผูร้บัผดิชอบในการรายงานการประเมนิผลการจดัการแขง่ขนั 

2. สมาชกิคณะกรรมการดแูลการแขง่ขนั (Competition Supervisory Board : CSB) 
2.1 คุณสมบัติ : สมาชิกคณะกรรมการก ากับการแข่งขนั จะถูกแต่งตัง้โดนประธาน WT โดยการเสนอจาก

เลขาธกิาร ซึง่เลอืกจากผูม้คีวามรูแ้ละประสบการณ์ในเรื่องการแขง่ขนัเทควนัโด 
2.2 องค์ประกอบ : CSB จะต้องมปีระธาน 1 คน และสมาชกิไม่เกนิ 4 คนต่อรายการการแข่งขนัที่รบัรอบโดย 

WT มปีระธานเกมการแข่งขนัของ WT, ประธานผู้ตดัสนิของ WT, ประธานคณะแพทย์ของ WT, ประธาน
คณะนักกฬีาของ WT จะนับรวมอยู่ใน CSB และเป็นสมาชกิโดยต าแหน่ง แต่อย่างไรก็ตามองค์ประกอบ
เหล่านี้อาจปรบัเปลีย่นไดโ้ดยประธาน หากจ าเป็น 

2.3 หน้าที ่: CSB จะช่วย TD ดูแลความเรยีบรอ้ยในการแขง่ขนัและด าเนินงานเป็นไปตามก าหนดการ CSB จะ
ประเมินผลการท างานของ Review Jury และผู้ตัดสินที่ปฏิบัติหน้าที่ CSB จะท าหน้าที่คณะกรรมการ
พจิารณาโทษพเิศษไปดว้ยระหว่างการแขง่ขนัเพือ่ใหก้ารแขง่ขนัด าเนินไดอ้ย่างเรยีบรอ้ย 

3. คณะผูต้ดัสนิ (Referee Officials) 
3.1 คุณสมบตั ิ: เป็นผูไ้ดร้บัใบประกาศนียบตัรผูต้ดัสนิทีข่ึน้ทะเบยีนโดย WT 
3.2 หน้าที ่: 

3.2.1 ผูต้ดัสนิ (Referee) 
3.2.1.1 ผูต้ดัสนิเป็นผูค้วบคุมการแขง่ขนั 
3.2.1.2 ผูต้ดัสนิเป็นผูส้ ัง่ “ชจิัก๊” , “คุมาน” , “คลัเลยีว” , “เคซก” , “เคช”ิ , “ชกินั” ประกาศผูช้นะและผู้แพ้

, ตดัคะแนน, ลงโทษและสัง่ใหอ้อกจากการแขง่ขนั 
3.2.1.3 ผูต้ดัสนิมสีทิธิต์ดัสนิไดโ้ดยอสิระ ภายใตก้ฎกตกิาการแขง่ขนัทีก่ าหนดไว้ 
3.2.1.4 ตามหลักการแล้ว ผู้ตัดสินจะไม่สามารถให้คะแนนได้ แต่อย่างไรก็ตามหากมีกรรมการให้

คะแนนคนใดคนหนึ่งยกมอืขึ้นเพราะคะแนนไม่ถูกบนัทกึ ผู้ตดัสนิจะเรยีกกรรมการให้คะแนน
เพื่อประชุม และหากกรรมการให้คะแนน 2 คนลงมติให้คะแนน ผู้ตดัสนิจะต้องยอมรบั การ
เปลีย่นคะแนนและแกไ้ขคะแนนตามมต ิ(ในกรณีผูต้ดัสนิ 1 คน + กรรมการใหค้ะแนน 3 คน) ใน
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กรณีทีใ่ชก้รรมการใหค้ะแนน 2 คน การทีจ่ะแก้ไขคะแนนไดต้้องมผีูต้ดัสนิ 2 คนและใหผู้ต้ดัสนิ
เหน็ชอบดว้ย 

3.2.1.5 ในกรณีตามกฎกตกิาขอ้ที ่15 การตดัสนิโดยความสามารถทีเ่หนือกว่าจะกระท าโดยผู้ตดัสนิที่
ปฏบิตัหิน้าทีใ่นสนามนัน้หลงัจบยกที ่4 แลว้เมื่อมคีวามจ าเป็น 

3.2.2 กรรมการใหค้ะแนน (Judges) 
3.2.2.1 กรรมการใหค้ะแนนจะตอ้งใหค้ะแนนโดยทนัท ี
3.2.2.2 กรรมการใหค้ะแนนตอ้งใหค้วามเหน็อย่างตรงไปตรงมาเมื่อไดร้บัการรอ้งขอจากผูต้ดัสนิ 

3.2.3 รวีวิจลูี ่(Review Jury : RJ) 
3.2.3.1 RJ เป็นผู้ตดัสนิใจจากภาพ VDO และประกาศผลแก่ผูต้ดัสนิในสนามใหท้ราบภายในเวลา 30 

วนิาท ี
3.2.4 ผูช้่วยทางเทคนิค (Technical Assistant : TA) 

3.2.4.1 TA ควรตรวจสอบจอมอนิเตอร์ระหว่างการแข่งขนั ต้องบนัทกึผลคะแนน การตดัคะแนน และ
เวลาอย่างถูกตอ้ง เมื่อมปัีญหาเกดิขึน้ ใหแ้จง้ผูต้ดัสนิโดยทนัที 

3.2.4.2 TA เป็นผูแ้จง้ใหผู้ต้ดัสนิทราบถงึเวลาเริม่และหยุดการแข่งขนั โดยมกีารสื่อสารอย่างใกลช้ดิกบั
ฝ่ายควบคุมระบบและผูบ้นัทกึผล 

3.2.4.3 TA จะตอ้งบนัทกึผลคะแนน, การตดัคะแนน, และผลการดวูดีโีอรวีวิลงในใบบนัทกึ TA 
3.3 องคป์ระกอบของผูต้ดัสนิในสนาม 

3.3.1 ทมีผูต้ดัสนิทีป่ระกอบดว้ย ผูต้ดัสนิ 1 คนและกรรมการใหค้ะแนน 3 คน 
3.3.2 ทมีผูต้ดัสนิทีป่ระกอบดว้ย ผูต้ดัสนิ 1 คนและกรรมการใหค้ะแนน 2 คน 
3.3.3 ทมีผูต้ดัสนิทีป่ระกอบดว้ย ผูต้ดัสนิ 1 คนและกรรมการใหค้ะแนน 1 คน 

3.4 การจดัผูต้ดัสนิลงปฏบิตัหิน้าที ่
3.4.1 การจดัผูต้ดัสนิเพือ่ท าหน้าทีจ่ะจดัขึน้หลงัจากทีก่ าหนดตารางการแขง่ขนัแลว้ 
3.4.2 ผูต้ดัสนิหรอืกรรมการใหค้ะแนนทีม่สีญัชาตเิดยีวกนักบันักกฬีาจะไม่ถูกจดัใหล้งท าหน้าทีใ่นรายการ

การแข่งขนันัน้ๆ แต่อย่างไรก็ตามสามารถให้ลงท าหน้าที่กรรมการให้คะแนนได้หากมีจ านวนผู้
ตดัสนิไม่เพยีงพอ 

3.5 ความรบัผดิชอบในการตดัสนิใจ : ผลของการตดัสนิของผูต้ดัสนิและกรรมการใหค้ะแนนควรเป็นทีน่่าเชื่อถอื
และกรรมการทุกคนตอ้งมคีวามรบัผดิชอบในการตดัสนิของตนเองต่อคณะกรรมการควบคุมการแขง่ขนั 

3.6 เครื่องแต่งกายของกรรมการ 
3.6.1 ผูต้ดัสนิและกรรมการใหค้ะแนน จะตอ้งสวมชุดทีอ่อกแบบโดย WT 
3.6.2 กรรมการจะตอ้งไม่สวมใสห่รอืพกพาอุปกรณ์ทีอ่าจรบกวนการแขง่ขนั การใชโ้ทรศพัทข์องผูต้ดัสนิที่

ปฏบิตัหิน้าทีใ่นสนามอาจถูกจ ากดัไดถ้้าจ าเป็น 
4. ผูบ้นัทกึผล (Recorders) : มหีน้าทีบ่นัทกึเวลาการแข่งขนั การหยุดเวลา จบัเวลา บนัทกึและประกาศผลคะแนน

ทีไ่ด ้บนัทกึและประกาศผลการตดัคะแนน และ/หรอื การสัง่ลงโทษ 
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(ค าอธิบาย1) 
เจา้หน้าทีผู่ต้ดัสนิจะตอ้งมโีรงแรมทีพ่กัต่างหาก เพือ่หลกีเลีย่งการตดิต่อกบัของทมีผูเ้ขา้แขง่ขนั ระยะทางจากโรงแรมถงึ
สนามแขง่ขนัไม่ควรเกนิ 20 นาทโีดยการเดนิทางดว้ยรถ 
(การตีความ) 
รายละเอยีดคุณสมบตัขิองผูต้ดัสนิ, หน้าที,่ องคก์ร และ อื่นๆใหถ้อืตามระเบยีบฝ่ายบรหิารของแผนกผูต้ดัสนิของ WT 
(การตีความ) 
ประธานฝ่านเทคนิค (TD) สามารถเปลี่ยนตวัหรอืลงโทษผูต้ดัสนิโดยการปรกึษาคณะกรรมการดูแลการแข่งขนั (CSB) 
การแข่งขนัในกรณีที่ผู้ตดัสนินัน้ท างานผดิพลาด หรอื ในกรณีที่เหน็ว่า ผู้ตดัสนิผู้นัน้ไม่มคีวามเป็นธรรมในการปฏิบตัิ
หน้าทีใ่นการแขง่ขนั หรอื ท าผดิพลาดอย่างไม่สมเหตุสมผลซ ้าๆ 
(แนวทางการปฏิบติั) 

ในกรณีทีก่รรมการใหค้ะแนนแต่ละคน ใหค้ะแนนต่างกนัในการกระท าทีถู่กกตกิา ทีบ่รเิวณศรีษะ เช่น กรรมการ
คนที ่1 ให ้1 คะแนน, กรรมการคนที ่2 ให ้2 คะแนน กรรมการคนอื่นไม่ไดใ้หค้ะแนน และนัน่ท าใหไ้ม่มคีะแนนเกดิขึ้น 
หรอื ในกรณีที่ผู้บนัทกึผลมคีวามผดิพลาดในเรื่องของการบันทกึเวลาหรอืคะแนนการลงโทษผดิ กรรมการคนใดก็ได้
สามารถแจง้ว่ามขีอ้ผดิพลาดเกดิขึน้และสอบถามเพื่อหาค ายนืยนัจากกรรมการทุกคน โดยใหผู้ต้ดัสนิสัง่ “คลัเลยีว”เพื่อ
หยุดการแขง่ขนัและประชุมกรรมการเพือ่ซกัถามถงึเหตุการณ์และค ายนืยนั หลงัจากไดข้อ้ยุตแิลว้ ใหผู้ต้ดัสนิประกาศผล 
 ในกรณีที่ผู้ฝึกสอนต้องการขอ VDO Review ในเหตุการณ์เดียวกบัที่กรรมการให้คะแนนขอให้ผู้ตดัสนิเรยีก
ประชุมกรรมการ ใหท้ าการประชุมกรรมการก่อน ถา้หากมกีารตดัสนิใจของกรรมการทีจ่ะใหค้ะแนน/แกไ้ข ผูฝึ้กสอนกไ็ม่
จ าเป็นตอ้งใชส้ทิธิร์อ้งขอ VDO Review แต่อย่างใด แต่ถา้หากว่าผูฝึ้กสอนยงัยนืยนัจะขอ VDO Review ใหผู้ต้ดัสนิรบัค า
ขอนัน้ 
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ข้อ 21 การขอ VIDEO REPLAY (Instant Video Replay) 
 

1. ในกรณีทีเ่กดิความไม่เหน็ดว้ยกบัการตดัสนิของกรรมการทีป่ฏบิตัหิน้าทีใ่นระหว่างการแขง่ขนั ผูฝึ้กสอนของทมี
นัน้ สามารถรอ้งขอต่อผูต้ดัสนิ เพือ่ขอดวูดีโีอไดใ้นทนัท ีขอบเขตในการขอวดีโีอรเีพลยม์ดีงันี้ 

a. ผูฝึ้กสอนสามารถขอใหส้ัง่ลงโทษนักกฬีาฝัง่ตรงขา้มไดเ้พยีงกรณีดงัต่อไปนี้ ลม้, ออกนอกสนาม, โจมตี
คู่ต่อสูห้ลงัสัง่แยก, โจมตคีู่ต่อสูท้ีล่ม้ลงไปแลว้ 

b. คะแนนเทคนิค 
c. ขอคา้นการลงโทษกมัเจมิของนกักฬีาตนเองไดทุ้กอย่าง 
d. ปัญหาเกีย่วกบัเรื่องเทคนิค หรอื เวลาในการแขง่ขนั 
e. เมื่อผูต้ดัสนิลมืลบคะแนน ภายหลงัจากการสัง่ตดัคะแนนตามความผดิแลว้ 
f. การใหค้ะแนนชกผดิฝัง่ 
g. เตะศรีษะแลว้ไม่เกดิคะแนน เฉพาะเมื่อไม่ไดม้กีารใช ้Head PSS 

2. เมื่อผูฝึ้กสอนรอ้งขอแลว้ ใหผู้ต้ดัสนิถามถงึเหตุของการรอ้งขอ ซึง่การทีผู่ฝึ้กสอนจะขอดวูดีโีอไดน้ัน้ จะตอ้งอยู่ใน
กรอบของความผดิพลาดทีเ่กดิขึน้จากการตดัสนิของผูต้ดัสนิเรื่องการใชก้ฎกตกิาการแขง่ขนั การใหค้ะแนน และ
การกระท าผดิเท่านัน้ ไม่สามารถรอ้งขอคะแนนทีเ่กดิจากการใช ้หมดั / เทา้ ต่อเกราะป้องกนัล าตวั หรอื การใช้
เท้าเตะบรเิวณเกราะอิเล็กทรอนิกส์และหมวกอิเล็กทรอนิกส์ได้ ในกรณีที่ไม่ได้ใช้หมวกอิเล็กทรอนิกส์ โค้ช
สามารถขอใชว้ดีโีอรเีพลย ์บรเิวณศรีษะได ้ทัง้นี้การทีผู่ฝึ้กสอนจะสามารถรอ้งขอดวูดีโีอไดน้ัน้ จะรอ้งขอไดเ้พยีง 
1 อย่าง และเหตุการณ์นัน้ต้องเกดิขึ้นภายใน 5 วนิาทกี่อนการร้องขอ เมื่อผู้ฝึกสอนลุกขึ้นชูการ์ดสนี ้าเงนิหรอื
แดง เพื่อเป็นสญัญาณว่าจะขอดูวดีโีอนัน้ จะถอืว่าผูฝึ้กสอนฝัง่นัน้ไดใ้ชส้ทิธิใ์นการดูวดีโีอแลว้ เวน้แต่กรณีทีผ่ล
การประชุมของกรรมการจะเป็นทีพ่อใจ 

3. ผูต้ดัสนิจะขอใหร้วีวิจลูี ่ซึง่เป็นคนละสญัชาตกิบัผูเ้ขา้แขง่ขนัเป็นผูพ้จิารณาวดีโีอนัน้ๆ 
4. หลงัจากพจิารณาวดีโีอแลว้ รวีวิจลูี่ จะแจง้ผลต่อผูต้ดัสนิภายในเวลา 30 วนิาท ี
5. ผู้ฝึกสอนทุกคนจะได้รบัสทิธิใ์นการขอดูวดีโีอ 1 ครัง้ ต่อ นักกีฬาแต่ละคน อย่างไรก็ตามขึ้นอยู่กบัระดบัและ

ขนาดของการแข่งขนั ประธานเทคนิคอาจพจิารณาเปลี่ยนแปลงจ านวนสทิธิใ์นการขอวดีโีอ โดยจะประกาศให้
ทราบในวนัประชุมผูจ้ดัการทมี หากการรอ้งขอนัน้เป็นผล ฝึกสอนยงัคงมสีทิธิส์ าหรบันกักฬีาคนนัน้ต่อไป 

6. การตดัสนิของวดีโีอจลูี ่ถอืเป็นทีส่ ิน้สุด ไม่สามารถยื่นประทว้งหรอือุทธรณ์ใดๆไดห้ลงัจากนัน้ 
7. ในกรณีทีเ่กดิความผดิพลาดในการตดัสนิของกรรมการใหค้ะแนนอย่างเหน็ไดช้ดัเจนในเรื่องของการระบุตวัของ

นกักฬีา หรอื ระบบการใหค้ะแนน  
- การบนัทกึคะแนน และ กมัเจมิโดย Operator 
- การระบุตวันกักฬีาผดิของผูต้ดัสนิ 
กรรมการคนใดก็ได้ สามารถร้องขอให้แก้ไขให้ถูกต้องได้ทุกเมื่อตลอดการแข่งขนัรอบนัน้ๆ แต่หากจบการ
แขง่ขนัในรอบนัน้ๆแลว้ และ กรรมการไดอ้อกจากสนามไปแลว้ จะไม่สามารถท าการแกไ้ขไดอ้กี 
7.1 ถ้ามคีวามผดิพลาดในการค านวณคะแนนหรอืการระบุผู้ชนะผิดพลาดระหว่างยกโดยคณะผู้ตดัสิน และ 

สง่ผลกระทบต่อผลการแขง่ขนั TD มหีน้าทีใ่นการตรวจสอบและช่วย CSB ในการแกไ้ขใหถู้กตอ้งภายใน 30 
นาทหีลงัจากยกนัน้ๆ หากมกีารระบุและยนืยนัขอ้ผดิพลาด TD อาจร้องขอให้กลบัมาด าเนินการใหม่จาก
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ช่วงเวลาที่เกิดข้อผดิพลาดนัน้ๆ ในกรณีที่มขี้อผดิพลาดเกิดขึ้นหลายครัง้ การแข่งขนัจะด าเนินการใหม่
ต่อไปจากเวลาทีเ่กดิขอ้ผดิพลาดครัง้แรก 

8. ในกรณีที่ค าขอเป็นผลแล้วผู้ควบคุมการแข่งขนั (Competition Supervisory Board) อาจสัง่ให้มกีารสอบสวน 
เกีย่วกบัความผดิพลาดในการแข่งขนัรอบนัน้ หลงักจากเสรจ็การแข่งขนัในวนันัน้ และอาจมกีารลงโทษทางวนิัย
ต่อกรรมการเหล่านัน้กไ็ด ้

9. ตลอดเวลาระหว่างยก กรรมการใหค้ะแนนคนใดกไ็ดส้ามารถรอ้งขอใหเ้พิม่หรอืลดคะแนนเทคนิคได ้ในกรณีทีผู่้
ฝึกสอนไม่ม ีquota card แลว้ 

10. ในการแขง่ขนัทีไ่ม่มรีะบบ VDO REPLAY ใหก้ระท าการคดัคา้นตามขัน้ตอนดงัต่อไปนี้ 
10.1 ในกรณีทีม่กีารคดัคา้นค าตดัสนิของกรรมการ ใหต้วัแทนของทมียื่นใบค ารอ้งพรอ้มดว้ยเหตุผลเพื่อใหม้ี

การพจิารณาใหม่อกีครัง้ โดยวางเงนิเป็นจ านวน 200 US DOLLAR ซึ่งไม่สามารถเรยีกคนืไดต้่อผู้ควบคุม
การแขง่ขนั ภายในเวลา 10 นาทหีลงัจากการแขง่ขนันัน้ๆ 

10.2 การตดัสนิใหม่จะต้องท าโดยปราศจากบุคคลผูม้สีญัชาตเิดยีวกนักบัผูเ้ขา้แข่งขนั เพื่อขจดัความไม่เป็น
ธรรม และการพจิารณาตรวจสอบแกไ้ขค าตดัสนิดงักล่าวจะตอ้งเป็นไปตามเสยีงขา้งมาก 

10.3 ผูค้วบคุมการแขง่ขนั อาจขอใหค้ณะกรรมการทีป่ฏบิตัหิน้าที่มายนืยนัเหตุการณ์ดว้ยกไ็ด ้
10.4 ค าตดัสนิของคณะผูค้วบคุมการแขง่ขนัถอืเป็นทีส่ ิน้สุด ไม่สามารถยื่นประทว้งใดๆไดอ้กี 
10.5 ขัน้ตอนการตดัสนิ มดีงันี้ 

10.5.1 ผูฝึ้กสอน หรอื หวัหน้าจากชาตทิีท่ าการคดัค้านสามารถมแีถลงการณ์สัน้ๆแก่ผูค้วบคุมการแข่งขนั
เพื่อชี้ให้ผู้ควบคุมการแข่งขนัเห็นข้อผิดพลาดได้ ผู้ฝึกสอนหรือโค้ชที่ถูกคดัค้านก็สามารถมีค า
แถลงการณ์แยง้ได ้เช่นกนั 

10.5.2 หลงัจากพจิารณาค าขอคดัคา้นแลว้ จะถูกระบุว่าค าขอนัน้ว่าสามารถประทว้งไดห้รอืไม่ 
10.5.3 หากมคีวามจ าเป็น ผูค้วบคุมการแขง่ขนัอาจขอความเหน็จากกรรมการและคณะกรรมการตดัสนิการ

แขง่ขนัดว้ยกไ็ด ้
10.5.4 หากมคีวามจ าเป็น ผูค้วบคุมการแข่งขนัอาจขอดูหลกัฐาน เช่น ขอ้มลูต่างๆทีจ่ดบนัทกึไว ้หรอื ถ่าย

บนัทกึไวเ้พือ่ประกอบการตดัสนิใจดว้ยกไ็ด ้
10.5.5 หลงัจากการพจิารณา ผูค้วบคุมการแขง่ขนัจะจดัใหม้กีารลงคะแนนเสยีงลบัเพือ่หาเสยีงขา้งมาก 
10.5.6 ประธานจะเป็นผูต้ดัสนิใจ และ ประกาศผลใหท้ราบโดยทัว่กนั 
10.5.7 แนวทางการปฏบิตัหิลงัค าตดัสนิ 

10.5.7.1 ขอ้ผดิพลาดกบัผลการแข่งขนั ผลการนับคะแนน และการระบุตวันักกฬีาผดิ ใหก้ลบัค า
ตดัสนิ 

10.5.7.2 ถ้าเป็นความผดิพลาดเกี่ยวกบักฎกตกิาการแข่งขนั เมื่อผูค้วบคุมการแข่งขนัพจิารณา
แลว้ว่ากรรมการกระท าการตดัสนิผดิพลาดอย่างชดัเจนเกี่ยวกบัการใชก้ฎจะตอ้งมกีารแกไ้ขการ
ตดัสนิใหถู้ก และ กรรมการจะตอ้งถูกลงโทษ 

10.5.7.3 ส าหรบัค าตดัสนิทัว่ไป เมื่อผูค้วบคุมการแข่งขนัเหน็ว่าเป็นความผดิพลาจากการตดัสนิ
ขอ้เทจ็จรงิจากความรุนแรงของการกระท า, การจงใจมพีฤตกิรรมหรอืการกระท าทีรุ่นแรง, เวลา
และบริเวณที่กระท า ให้ค าตัดสินของกรรมการเป็นไปตามนัน้ แต่กรรมการที่ปฏิบัติหน้าที่
ผดิพลาดจะตอ้งถูกตกัเตอืน  
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ข้อ 22 การแข่งขนัประเภททีม (Team Competition) 
 
ข้อก าหนดนี้ระบุถึงส่วนที่แก้ไขเพิม่เติมจากกฎกติกาการแข่งขนัทัว่ไป เพื่อใช้ส าหรบัการแข่งขนัประเภททีม โดยมี
วตัถุประสงค์เพื่อก าหนดรูปแบบการแข่งขนั, รุ่นน ้าหนัก, การจดัองค์ประกอบทีม, ระบบการให้คะแนน และระเบียบ
ปฏบิตัอิื่นๆ ส าหรบัการแขง่ขนัประเภททมีในรุ่นเยาวชน (Junior) และประชาชน (Senior) ทัง้นี้ส าหรบัเรื่องทีไ่ม่ไดร้ะบุไว้
ในขอ้ที ่22 นี้ ใหย้ดึถอืตามกฎกตกิาการแขง่ขนัของสหพนัธเ์ทควนัโดโลก (WT) เป็นหลกั 
 

1. ประเภทและรุ่นการแขง่ขนั (Event Categories & Divisions) 
1.1 การแบ่งรุ่นการแข่งขนัประเภททีมและน ้าหนักรวมของแต่ละรุ่น ให้เป็นไปตามที่ระบุไว้ในขอ้ 5 ของกฎ

กตกิาการแขง่ขนั 
1.2 รุ่นอายุส าหรบัรุ่นประชาชนแบะเยาวชน ใหเ้ป็นไปตามขอ้ที ่4 ของกฎกตกิาการแขง่ขนั 

 
2 สนามการแขง่ขนั (Competition Area) 

2.1 การแข่งขนัประเภททมีต้องจดัขึน้ในสนามการแข่งขนัมาตรฐานของ WT (พืน้ทีรู่ปทรงแปดเหลีย่ม) ตามที่
ระบุไวใ้นขอ้ที ่3 ของกฎกตกิาการแขง่ขนั 

2.2 การปรบัเปลี่ยนสนามการแข่งขนัเพื่อให้สอดคล้องกบัรูปแบบทีมผลัด (Team Relay) ต้องได้รบัความ
เหน็ชอบจากคณะกรรมการฝ่ายเทคนิคของ WT ก่อนล่วงหน้า 

 
3. วธิกีารจดัการแขง่ขนั (Method of Competition) 

3.1 หากไม่มรีะบุไว้เป็นอย่างอื่นในระเบยีบการแข่งขนั (Event Outline) ใหจ้ดัการแข่งขนัประเภททมีแบบ แพ้
คดัออก (Single-elimination) โดยมกีารแขง่ขนัชงิเหรยีญทองแดง 

3.2 ใชร้ะบบ Best of Three (3) โดยผลการแขง่ขนัจะตดัสนิจากจ านวนยกทีช่นะ 
3.3 การแข่งขนัจะด าเนินการในรูปแบบ แทก็ทมี (Tag-match) ในแต่ละยก โดยอนุญาตใหเ้ปลีย่นจวั (Tag) ได้

ไม่จ ากดัจ านวนครัง้ 
แต่อย่างไรกต็าม เมื่อนักกฬีาเปลีย่นตวัลงสนามแลว้ ต้องท าการแข่งขนัอย่างน้อย 15 วนิาท ีจงึจะสามารถ
เปลีย่นตวัไดอ้กีครัง้ นอกจากนี้ หลงัจากมกีารเปลีย่นตวั ทมีฝ่ายตรงขา้มจะไม่สามารถเปลีย่นตวัไดใ้นอกี 10 
วนิาทถีดัไป 

3.4 อาจมกีารน าอนัดบัโลกประเภททมี (Team Ranking) มาใชใ้นการจดัมอืวาง (Seeding) ตามความเหมาะสม 
3.5 ไม่น าระบบการประทว้งดว้ยวดีโีอ (Instant Video Replay) มาใชใ้นการแขง่ขนัประเภททมี 

 
4. การจดัองคป์ระกอบทมี (Team Composition) 

4.1 แต่ละทมีสามารถลงทะเบยีนนักกฬีาได้ตามจ านวนสูงสุดที่ก าหนดในแต่ละประเภท บวกนักกฬีาส ารอง 1 
คนต่อเพศ (เช่น ทมีชาย 3 คน สามารถลงทะเบยีนไดสู้งสุด 4 คน) ส าหรบัประเภทคู่ (Pair) ไม่อนุญาตใหม้ี
นกักฬีาส ารอง 

4.2 แต่ละทมีตอ้งสง่บญัชรีายชื่อ (Entry list) ก่อนการแขง่ขนัแต่ละคู่ 
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4.3 การเปลี่ยนตัวนักกีฬาส ารองจะท าได้เฉพาะระหว่างคู่การแข่งขนั (Between contests) เท่านัน้ ห้าม
เปลีย่นตวัระหว่างทีก่ าลงัท าการแขง่ขนัในคู่นัน้ๆ 

4.4 อนุญาตให้ผู้ฝึกสอนไม่เกิน 2 คนและเจ้าหน้าที่ทางการแพทย์ 1 คนเข้าสู่บริเวณสนามการแข่งขัน 
โดยเฉพาะผูฝึ้กสอนเท่านัน้ทีส่ามารถเขา้สูส่นามการแขง่ขนัเพือ่ควบคุมการเปลีย่นตวัระหว่างการแขง่ขนั 

 
5. ระยะเวลาการแขง่ขนั (Duration of contests) 

5.1 ในระบบ Best of Three (3) การแขง่ขนัประกอบดว้ย 3 ยก ยกละ 3 นาท ีพกัระหว่างยก 1 นาท ี
5.2 ระยะเวลาในแต่ละยกอาจปรบัเป็น 2 นาท ี3 ยก ส าหรบัประเภทคู่ 
5.3 ระยะเวลาและจ านวนยกส าหรบัการแข่งขนัระดบัเยาวชน อาจมกีารเปลีย่นแปลงตามโครงสรา้งของรายการ 

ซึง่จะประกาศใหท้ราบในระเบยีบการ (Outline) 
 

6. การชัง่น ้าหนกั (Weigh-in) 
6.1 นกักฬีาตอ้งผ่านการชัง่น ้าหนกัอย่างเป็นทางการตามขัน้ตอนในขอ้ที ่9 ของกฎกตกิาการแขง่ขนัWT 
6.2 น ้าหนกัรวมของนกักฬีาทีเ่ลอืกมาแขง่ขนัตอ้งไม่เกนิพกิดัน ้าหนกัทีก่ าหนดในแต่ละรุ่น 
6.3 จะไม่มกีารสัง่ชัง่น ้าหนกั (Random weigh-in) ส าหรบัการแขง่ขนัประเภททมี 

 
7. คะแนนและระบบการใหค้ะแนน (Valid Points and Scoring) 

7.1 การใหค้ะแนนทีส่มบูรณ์ใหเ้ป็นไปตามขอ้ที ่12 และ 13 ของกฎกตกิาการแขง่ขนั WT 
7.2 คะแนนของนกักฬีาแต่ละคนจะถูกน ามารวมเป็นคะแนนสะสมของทมี 
7.3 อาจใชร้ะบบแถบพลงั (Health Bar System) ในการแขง่ขนัได ้โดยมหีลกัการดงันี้ 

1) ระบบแถวพลงั (Health Bar System) 
- แต่ละทมีเริม่ตน้ดว้ยแถบพลงั 150 คะแนน 
- คะแนนทีท่ าไดโ้ดยนกักฬีาฝ่ายหน่ึง จะถูกน าไปหกัลบออกจากแถบพลงัของทมีฝ่ายตรงขา้ม 
- ยกการแข่งขนัจะสิน้สุดลงเมื่อแถบพลงัของทมีใดทมีหนึ่งเหลอื 0 โดยทมีตรงขา้มจะเป็นผู้ชนะ

ในยกนัน้ 
- เกณฑก์ารหกัคะแนน (Health Bar) 
-  

พื้นท่ีท าคะแนน (Scoring Area) แถบพลงั (Health Bar) 
หมดัชกทีเ่กราะ -5 
เตะเขา้ทีเ่กราะ -10 
เตะเขา้ทีศ่รีษะ -15 

หมุนตวัเตะเขา้ทีเ่กราะ -20 
หมุนตวัเตะเขา้ทีศ่รีษะ -30 

กมัเจมิ -5 
พฤตกิรรมไม่พยายามต่อสู ้(Passive behavior) หกัคะแนน 2 เท่า เป็นเวลา 10 วนิาท ี
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8. การกระท าทีต่อ้งหา้มและบทลงโทษ (Prohibited Acts and Penalties) 
8.1 การกระท าดงัต่อไปนี้ถอืเป็นความผดิและจะถูกลงโทษดว้ย “กมัเจมิ” 

1) การจบัยดึเหนี่ยวรัง้คู่ต่อสู ้
2) การโจมตหีลงัจากค าสัง่ “คลัเลยีว” 
3) การโจมตคีู่ต่อสูท้ีล่ม้ลงแลว้ 
4) การออกนอกสนาม 
5) การแสดงพฤตกิรรมทีไ่ม่เหมาะสมของนกักฬีาหรอืผูฝึ้กสอน 

8.2 แต่ละกมัเจมิ จะสง่ผลใหคู้่ต่อสูไ้ด ้1 คะแนน 
8.3 ทมีทีส่ะสม กมัเจมิ ครบ 40 ครัง้ในระหว่างการแขง่ขนัยกนัน้จะถูกตดัสนิใหเ้ป็นฝ่ายแพ้ 
8.4 บทลงโทษกรณีไม่พยายามต่อสู ้(Passive behavior) : หากนักกฬีาหลกีเลีย่งการต่อสูห้รอืแสดงพฤตกิรรม

นิ่งเฉยหรอืเฉื่อยชา : 
- จะมกีารประกาศโทษต่อนกักฬีาคนนัน้ๆ 
- ใน 10 วนิาทถีดัไป คู่ต่อสูจ้ะไดเ้ปรยีบโดยคะแนนทีท่ าไดจ้ะเพิม่เป็น 2 เท่า 
- หากใชร้ะบบ Health Bar คะแนนจะถูกหกัออกจากแถบพลงัของทมีทีถู่กลงโทษเป็น 2 เท่า 

 
9. รปูแบบการแขง่ขนั (Competition Format) 

9.1 ประเภทคู่ (Male/Female Pair) 
9.1.1 แต่ละทมีตอ้งลงทะเบยีนนกักฬีาอย่างน้อย 2 คน และไม่เกนิ 3 คน (รวมนกักฬีาส ารอง 1 คน) 
9.1.2 ในการแขง่ขนัแต่ละคู่ ตอ้งเริม่ตน้ดว้ยนกักฬีาตวัจรงิ 2 คน 
9.1.3 ทุกทมีต้องส่งบญัชรีายชื่อผู้เข้าแข่งก่อนเริม่การแข่งขนัในคู่นัน้ๆ โดยน ้าหนักรวมของนักกีฬาที่มี

รายชื่อมาต้องไม่เกนิพกิดัน ้าหนักทีก่ าหนดในรุ่นนัน้ๆ และไม่อนุญาตใหแ้ก้ไขรายชื่อเมื่อท าการส่ง
แลว้ 

9.1.4 การแขง่ขนัประกอบไปดว้ย 3 ยก (หรอื 2 ยก) ยกละ 2 นาท ีพกัระหว่างยก 1 นาที 
9.1.5 อนุญาตใหม้กีารเปลีย่นตวัแบบแทก็ทมี (Tag Substitutions) ไดไ้ม่จ ากดัครัง้ อย่างไรกต็ามนักกฬีา

ทีพ่ึง่เปลีย่นตวัลงสนามต้องท าการแข่งขนัอย่างน้อย 15 วนิาท ีจงึจะสามารถเปลีย่นตวัออกได ้และ 
หลงัจากการเปลีย่นตวัเสรจ็สิน้ ทมีฝ่ายตรงขา้มจะถูกระงบัการเปลีย่นตวัเป็นเวลา 10 วนิาที 

9.1.6 การเปลี่ยนตัวจะกระท าได้ก็ต่อเมื่อการแข่งขนัหยุดลงในช่วงเวลาที่เหมาะสม (Reasonably 
interrupted) เท่านัน้ 

9.2 ประเภททมีชายและทมีหญงิ (Male Team and Female Team) 
9.2.1 แต่ละทมีต้องลงทะเบยีนนักกฬีาตามจ านวนทีก่ าหนดในแต่ละรายการ (ทมี 3 คน : นักกฬีา 3 คน; 

ทมี 4 คน : นกักฬีา 4 คน) และสามารถลงทะเบยีนนกักฬีาส ารองไดเ้พิม่เตมิทมีละ 1 คน 
9.2.2 ในการแขง่ขนัแต่ละยกตอ้งเริม่ตน้ดว้ยนกักฬีาตวัจรงิ 3 หรอื 4 คนตามประเภทรายการนัน้ๆ 
9.2.3 ทุกทมีต้องส่งบญัชรีายชื่อผู้เข้าแข่งก่อนเริม่การแข่งขนัในคู่นัน้ๆ โดยน ้าหนักรวมของนักกีฬาที่มี

รายชื่อมาต้องไม่เกนิพกิดัน ้าหนักทีก่ าหนดในรุ่นนัน้ๆ และไม่อนุญาตใหแ้ก้ไขรายชื่อเมื่อท าการส่ง
แลว้ 

9.2.4 การแขง่ขนัประกอบดว้ย 3 ยก (หรอื 2 ยก) ยกละ 3 นาทพืกัระหว่างยก 1 นาที 
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9.2.5 อนุญาตใหม้กีารเปลีย่นตวัแบบแทก็ทมี (Tag Substitutions) ไดไ้ม่จ ากดัครัง้ อย่างไรกต็ามนักกฬีา
ทีพ่ึง่เปลีย่นตวัลงสนามต้องท าการแข่งขนัอย่างน้อย 15 วนิาท ีจงึจะสามารถเปลีย่นตวัออกได ้และ 
หลงัจากการเปลีย่นตวัเสรจ็สิน้ ทมีฝ่ายตรงขา้มจะถูกระงบัการเปลีย่นตวัเป็นเวลา 10 วนิาที 

9.2.6 การเปลี่ยนตัวจะกระท าได้ก็ต่อเมื่อการแข่งขนัหยุดลงในช่วงเวลาที่เหมาะสม (Reasonably 
interrupted) เท่านัน้ 

9.2.7 ในกรณีที่มีนักกีฬาบาดเจ็บระหว่างการแข่งขนั ส าหรับรายการประเภททีม 4 คน อนุญาตให้
ด าเนินการแขง่ขนัต่อดว้ยนกักฬีาทีเ่หลอื 3 คนได้ 

9.3 ประเภททมีผสม (Mixed Team) 
9.3.1 แต่ละทมีต้องลงทะเบยีนนักกฬีาหญิงอย่างน้อย 2 คน และชายอย่างน้อย 2 คน โดยจ ากดัจ านวน

นกักฬีารวมไม่เกนิ 6 คน (รวมนกักฬีาส ารอง 2 คน แบ่งเป็น ชาย 1 คนและหญงิ 1 คน) 
9.3.2 นกักฬีาตวัจรงิทีเ่ริม่การแขง่ขนัตอ้งประกอบดว้ย ชาย 2 คน และหญงิ 2 คน 
9.3.3 ทุกทมีต้องส่งบญัชรีายชื่อผู้เข้าแข่งก่อนเริม่การแข่งขนัในคู่นัน้ๆ โดยน ้าหนักรวมของนักกีฬาที่มี

รายชื่อมาต้องไม่เกนิพกิดัน ้าหนักทีก่ าหนดในรุ่นนัน้ๆ และไม่อนุญาตใหแ้ก้ไขรายชื่อเมื่อท าการส่ง
แลว้ 

9.3.4 การจดัล าดบันักกีฬา : นักกีฬาหญิงล าดบัที่ 1 (น ้าหนักน้อย) ถึงล าดบัที่ 2 (น ้าหนักมาก) และ
นกักฬีาชายล าดบัที ่3 (น ้าหนกัน้อย) ถงึล าดบัที ่4 (น ้าหนกัมาก) 

9.3.5 การแขง่ขนัประกอบดว้ย 3 ยก (หรอื 2 ยก) ยกละ 3 นาทพืกัระหว่างยก 1 นาที 
9.3.6 ยกที ่1 เริม่ตน้ดว้ยนกักฬีาหญงิ (ฝ่ายน ้าเงนิเป็นผูเ้ลอืกนกักฬีาลงสนามก่อน) 
9.3.7 ยกที ่2 เริม่ตน้ดว้ยนกักฬีาหญงิ (ฝ่ายแดงเป็นผูเ้ลอืกนกักฬีาลงสนามก่อน) 
9.3.8 ยกที ่3 (ถา้ม)ี ใหเ้ริม่ตน้ดว้ยนกักฬีาชาย 
9.3.9 ในการต่อสูก้นัแต่ละคู่ นกักฬีาทีล่งท าการแขง่ขนัตอ้งเป็นเพศเดยีวกนัเท่านัน้ 
9.3.10 อนุญาตใหม้กีารเปลีย่นตวัแบบแทก็ทมี (Tag Substitutions) ไดไ้ม่จ ากดัครัง้ อย่างไรกต็ามนักกฬีา

ทีพ่ึง่เปลีย่นตวัลงสนามต้องท าการแข่งขนัอย่างน้อย 15 วนิาท ีจงึจะสามารถเปลีย่นตวัออกได ้และ 
หลงัจากการเปลีย่นตวัเสรจ็สิน้ ทมีฝ่ายตรงขา้มจะถูกระงบัการเปลีย่นตวัเป็นเวลา 10 วนิาที 

9.3.11 การเปลี่ยนตัวจะกระท าได้ก็ต่อเมื่อการแข่งขนัหยุดลงในช่วงเวลาที่เหมาะสม (Reasonably 
interrupted) เท่านัน้ 

9.3.12 ในกรณีที่มีนักกีฬาบาดเจ็บระหว่างการแข่งขนั ส าหรับรายการประเภททีม 4 คน อนุญาตให้
ด าเนินการแขง่ขนัต่อดว้ยนกักฬีาทีเ่หลอื 3 คนได้ 

9.3.13 นกักฬีาชายในประเภททมีผสมตอ้งสวมชุดสดี า (Black Kyorugi competition uniform : DOBOK) 
 

10. การตดัสนิผลการแขง่ขนั (Decisions) 
10.1 การตดัสนิผลคะแพช้นะใหเ้ป็นไปตามกฎกตกิาการแข่งขนั WT ขอ้ที ่16 ดงันี้ : 

- 16.1 ชนะโดยกรรมการยุตกิารแขง่ขนั (RSC) 
- 16.2 ชนะโดยคะแนนรวม (PTF) 
- 16.6 ขนะโดยคู่ต่อสูถ้อนตวั (WDR) 
- 16.7 ชนะโดยคู่ต่อสูถู้กตดัสทิธิ ์(DSQ) 
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- 16.9 ขนะโดยคู่ต่อสูถู้กตดัสทิธิเ์นื่องจากพฤตกิรรมทีไ่ม่เหมาะสมอย่างรา้ยแรง (DQB) 
10.2 จะไม่มกีารน ากฎคะแนนห่าง (Point Gap) มาใช้ แต่อย่างไรก็ตาม หากทีมใดท าคะแนนสะสมถึง 30 

คะแนนก่อนในยกนัน้ๆ ใหต้ดัสนิใหท้มีนัน้ชนะในยกดงักล่าวทนัท ี
10.3 ส าหรบัประเภททมี 4 คน และ ทมีผสม หากเกดิกรณีทีต่อ้งยุตกิารแขง่ขนักบันกักฬีาคนใดคนหนึ่งตามกฎ

กตกิาการแข่งขนั WT ขอ้ 16 กรรมการกลางอาจสอบถามผูฝึ้กสอนว่าประสงคจ์ะแข่งขนัต่อดว้ยนักกฬีาที่
เหลอื 3 คนหรอืไม่ หากปฏเิสธใหฝ่้ายตรงขา้มชนะโดย RSC 

10.4 กรณีคะแนนเสมอกนัเมื่อจบยก ใหต้ดัสนิผูช้นะตามกฎกตกิาการแขง่ขนั WT ขอ้ 15.5 
11. การประท้วงและการอุทธรณ์ (Protests and Appeals) ต้องด าเนินการให้เป็นไปตามระเบยีบและขัน้ตอนการ

อุทธรณ์ของ WT (WT Protest and Appeal Procedure) 
12. กรณีทีเ่กดิเหตุการณ์ใดๆทีไ่ม่ไดร้ะบุไว ้(Unforeseen Matters) ในขอ้ก าหนดนี้ ใหก้ารตดัสนิขึน้อยู่กบัดุลยพนิิจ

ของประธานเทคนิค (Technical Delegate) โดยความเห็นชอบของคณะกรรมการเทคนิค (Competition 
Supervisory Board)  

13. ส าหรบัการแข่งขนัประเภททมี กฎระเบยีบใดๆทีม่ไิด้ระบุไวใ้นขอ้ก าหนดนี้โดยชดัเจน ใหย้ดึถอืและปฏบิตัติาม
กฎกตกิาการแขง่ขนัของสหพนัธเ์ทควนัโดโลก (WT Competition Rules) เป็นส าคญั 
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ข้อ 23 Deaf-Taekwondo 
 
หวัขอ้นี้มไีวเ้พื่อเป็นแนวทางในการแก้ไขระเบยีบการแข่งขนัทีจ่ะใชก้บัการแข่งขนั Deaf-Taekwondo กฎกตกิาใดทีไ่ม่มี
ระบุในขอ้ 23 นี้ใหน้ า The WT Competition Rules มาใชบ้งัคบั 
 

2. คุณสมบตัขิองนกักฬีา 
ผูเ้ขา้แขง่ขนัตอ้งผ่านขัน้ตอนการจดัประเภทโดย WT Para-Taekwondo และ Deaf-Taekwondo Classification 
Rules and Regulations และไดร้บัมอบหมายจาก Sport Class หรอื Sport Class Status 
 

3. รุ่นน ้าหนกั 
ใชรุ้่นน ้าหนกัเดยีวกนักบัรุ่นน ้าหนกัโอลมิปิก 

 
4. World Deaf-Taekwondo Championships ถูกจดัขึ้นตามหลกัพื้นฐานของการจดัการแข่งขนั World Deaf-

Taekwondo Championships 
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ข้อ 24 บทลงโทษ (Sanctions) 
 

1. ประธาน WT, เลขาธิการ หรือผู้แทนฝ่ายเทคนิค (Technical Delegate) อาจร้องขอให้มีการเรียกประชุม 
คณะกรรมการพิจารณาบทลงโทษวาระพิเศษ ณ สถานที่แข่งขนั เพื่อพิจารณาในกรณีที่มีพฤติกรรมที่ไม่
เหมาะสมเกดิขึ้นโดยผูฝึ้กสอน, นักกฬีา, เจา้หน้าที่, และ/หรอืสมาชกิของสมาคมกฬีาเทควนัโดแห่งชาติที่เป็น
สมาชกิ 

2. คณะกรรมการพจิารณาบทลงโทษวาระพเิศษ จะด าเนินการสอบสวนขอ้เทจ็จรงิและเรยีกตวับุคคลทีเ่กี่ยวขอ้งมา
เพือ่ยนืยนัเหตุการณ์ทีเ่กดิขึน้ 

3. คณะกรรมการฯ จะพจิารณาเรื่องดงักล่าวและตดัสนิว่าควรมบีทลงโทษทางวนิัยหรอืไม่ ผลการพจิารณาจะต้อง
ประกาศใหส้าธารณชนทราบโดยทนัท ีหากพบว่ามกีารกระผดิจรงิ จะต้องจดัท าค าตดัสนิเป็นลายลกัษณ์อกัษร 
ซึ่งรวมถงึขอ้เทจ็จรงิทีเ่กี่ยวขอ้ง, กฎระเบยีบ, หลกัฐานสนับสนุน (เช่นค าใหก้ารของพยาน), บทลงโทษทีไ่ด้รบั 
และ เหตุผลในการตดัสนิโดยตอ้งแจง้ใหฝ่้ายทีถู่กลงโทษทราบโดยเรว็ทีสุ่ดเท่าทีจ่ะท าได ้และต้องแนบส าเนาค า
ตดัสนิไวใ้นรายงานของผูแ้ทนฝ่ายเทคนิค (Technical Delegate’s report) ดว้ย 
3.1 การละเมดิขอ้บงัคบัทีอ่าจเกดิขึน้ในสว่นของนกักฬีา (Conduct of Contestant): 

3.1.1 ปฏเิสธค าสัง่ของผู้ตดัสนิในการด าเนินการขัน้ตอนสิ้นสุดการแข่งขนั รวมถงึการไม่เขา้ร่วมในการ
ประกาศผูช้นะ 

3.1.2 ขวา้งปาสิง่ของสว่นตวั (เช่น เฮดการด์, ถุงมอื ฯลฯ) เพือ่แสดงความไม่พอใจต่อค าตดัสนิ 
3.1.3 ไม่ยอมออกจากพืน้ทีแ่ขง่ขนัหลงัจบการแขง่ขนั 
3.1.4 ไม่กลบัเขา้สูก่ารแขง่ขนัหลงัจากผูต้ดัสนิออกค าสัง่หลายครัง้ 
3.1.5 ไม่ปฏบิตัติามค าตดัสนิหรอืค าสัง่ของเจา้หน้าฝ่ายจดัการแขง่ขนั 
3.1.6 ไม่ปฏบิตัติามค าแนะน าทีส่มเหตุสมผลของเจา้หน้าทีฝ่่ายจดัการแขง่ขนัในสว่นทีเ่กี่ยวขอ้งกบัการจดั

ระเบยีบของการแขง่ขนั 
3.1.7 ปรบัแต่ง แก้ไข อุปกรณ์ให้คะแนน เซนเซอร์ และ/หรือ ส่วนใดส่วนหนึ่งของระบบเกราะไฟฟ้า 

(PSS) 
3.1.8 พฤติกรรมใดๆที่ส่องถึงการขาดน ้าใจนักกีฬาอย่างร้ายแรงระหว่างการแข่งขนั หรอื พฤติกรรม

กา้วรา้วต่อเจา้หน้าทีจ่ดัการแขง่ขนั 
3.2 การละเมดิขอ้บงัคบัทีอ่าจเกดิขึน้ในสว่นของผูฝึ้กสอน เจา้หน้าทีท่มี หรอื สมาชกิคนอื่นๆของสมาคมฯ: 

3.2.1 รอ้งเรยีน หรอื โตแ้ยง้ค าตดัสนิของเจา้หน้าทีร่ะหว่างหรอืหลงัจบยกการแขง่ขนั 
3.2.2 โตเ้ถยีงกบัผูต้ดัสนิหรอืเจา้หน้าทีค่นอื่นๆ 
3.2.3 มพีฤตกิรรมรุนแรงหรอืใช้ถ้อยค าไม่เหมาะสมต่อเจ้าหน้าที่, คู่แข่งขนั, ทมีฝ่ายตรงขา้ม หรอื ผู้ชม

ระหว่างการแขง่ขนั 
3.2.4 ยัว่ยุผูช้มหรอืแพร่กระจายขา่วลอืทีเ่ป็นเทจ็ 
3.2.5 สัง่ให้นักกีฬากระท าการที่ไม่เหมาะสม เช่น การสัง่ให้นักกีฬาอยู่ในพื้นที่แข่งขนัต่อหลงัจบการ

แขง่ขนั 
3.2.6 พฤตกิรรมรุนแรง เช่น การขวา้งหรอืเตะสิง่ของสว่นตวัหรอือุปกรณ์การแขง่ขนั 
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3.2.7 ไม่ปฏบิตัติามค าสัง่ของเจา้หน้าทีก่ารแขง่ขนัทีส่ ัง่ใหอ้อกจากพืน้ทีแ่ขง่ขนัหรอืสถานทีจ่ดัการแขง่ขนั 
3.2.8 พฤตกิรรมทีไ่ม่เหมาะสมอย่างรา้ยแรงอื่นๆต่อเจา้หน้าทีจ่ดัการแขง่ขนั 
3.2.9 การพยายามตดิสนิบนเจา้หน้าทีจ่ดัการแขง่ขนั 

4. บทลงโทษทางวนิัย (Disciplinary actions): บทลงโทษทีอ่อกโดยคณะกรรมการพจิารณาบทลงโทษวาระพเิศษ 
อาจแตกต่างกนัไปตามระดบัความรุนแรงของการละเมดิ ดงันี้ 
4.1 ตดัสทิธิก์ารแขง่ขนัของนกักฬีา 
4.2 การตกัเตอืนและค าสัง่ใหม้กีารกล่าวขอโทษอย่างเป็นทางการ 
4.3 การยกเลกิบตัรประจ าตวับุคคล (Removal of accreditation) 
4.4 การสัง่หา้มเขา้สถานทีจ่ดัการแขง่ขนั: 

4.4.1 สัง่หา้มเขา้เป็นเวลา 1 วนั 
4.4.2 สัง่หา้มเขา้ตลอดระยะเวลาของการแขง่ขนัรายการนัน้ๆ 

4.5 การยกเลกิผลการแขง่ขนั: 
4.5.1 ยกเลกิผลการแขง่ขนัและรางวลั/เกยีรตยิศทีเ่กีย่วขอ้งทัง้หมด 
4.5.2 ยกเลกิคะแนนสะสมอนัดบัโลกของ WT (WT Ranking points) 

4.6 โทษปรบัเป็นเงนิตัง้แต่ 100 ถงึ 5,000 ดอลลารส์หรฐั ต่อการละเมดิ 1 ครัง้ 
5. บทลงโทษเพิม่เติม : คณะกรรมการพจิารณาบทลงโทษวาระพเิศษ อาจเสนอแนะต่อ WT หรอืทาง WT อาจ

ด าเนินการสอบสวนและพจิารณาดว้ยตนเอง เพื่อใหม้มีาตรการลงโทษทางวนิัยเพิม่เตมิต่อสมาชกิหรอืสมาคมฯ
ทีเ่กี่ยวขอ้ง ซึ่งรวมถงึแต่ไม่จ ากดัเพยีง: การพกัการปฏบิตัหิน้าทีใ่นระยะยาว (Suspension) การสัง่แบนตลอด
ชวีติ (Lifetime ban) และ/หรอื การสัง่ปรบัเงนิเพิม่เตมิ ค าแนะน าดงักล่าวอาจยดึตามการละเมดิกฎการแข่งขนั
และบทตีความ รวมถึงการละเมดิประมวลจรยิธรรมของ WT (WT Code of Ethics) หรอื กฎระเบียบอื่นๆที่
เกีย่วขอ้งของ WT 
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ข้อ 25 กรณีอ่ืนๆ ท่ีไม่ได้ระบุไว้ในกติกา (Other matters not specified in Competition Rules) 
 

1. ในกรณีทีม่เีหตกึารณ์ทีไ่ม่ไดร้ะบุไวใ้นกตกิา ใหป้ฏบิตัดิงันี้ 
1.1 กรณีทีเ่ป็นเรื่องทีเ่กี่ยวขอ้งกบัการแขง่ขนั กรรมการทุกคนทีเ่กีย่วขอ้งกบัการแขง่ขนันัน้ร่วมกนัท าการ

ตดัสนิใจ 
1.2 กรณีอื่นๆทีไ่ม่เกีย่วขอ้งกบัการแขง่ขนัโดยตรง เช่น ปัญหาทางเทคนิค รวมถงึปัญหาการแขง่ขนัดา้นอื่นๆ 

ใหป้ระธานเทคนิค (TD) เป็นคนตดัสนิใจ 


